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Vorwort

Von kleinen und grofSen Philosophen

In diesem Buch geht es ums Philoso-
phieren und um jene Menschen, die
diese Tatigkeit ausiiben:

Nein, nicht um die groffen Philoso-
phen, die das griindliche Nachdenken
als Beruf gewihlt haben, sondern um
all jene «normalen» Alltags-Philoso-
phen und -Philosophinnen, die im Le-
ben immer wieder vor bedeutsamen
Fragen stehen, denen sie ernsthaft
nachgehen mochten.

«Kleine Philosophen» — das sind wir
alle, vor allem aber sind es kleine und
groflere Kinder, die das Staunen und
Fragen noch nicht verlernt haben, oder
Jugendliche und Erwachsene, denen es
im Leben nicht nur auf das « Wie macht
man das?» ankommt, sondern die auch
wissen wollen, warum und wozu und
ob iiberhaupt etwas Bestimmtes getan
werden soll/kann/darf/muf3.

Staunen, zweifeln, neugierig den
Dingen auf den Grund gehen ... So ha-
ben grofle Philosophen ihre Tatigkeit
beschrieben. Eltern wissen aus Erfah-

rung: Genau diese Fahigkeiten bringen
schon unsere Kleinsten — oft bis zum
Uberdruf — mit. Sie fragen uns Lécher
in den Bauch, bis uns beinah die Luft
ausgeht. Soll man ihnen die Fragerei
nicht besser abgewohnen?

Im Gegenteil! Dieses Buch mochte
zeigen, wie man den Wissensdurst er-
halten und sogar noch férdern kann. Es
will allen Eltern Mut machen, sich an-
stecken zu lassen von der unbeschwer-
ten Neugier und den bohrenden Fragen
der kleinen Philosophen und dazu auf-
fordern, sich mit den Kindern gemein-
sam auf den Weg ins Unbekannte zu be-
geben, dahin, wo wir Erwachsenen
nicht immer alles schon besser wissen
(oder meinen, besser wissen zu miis-
sen).

Oft genug sind es dann die kleinen
Philosophen/Philosophinnen, die sich
dort viel leichter zurechtfinden als
wir, und die uns liebevoll bei der Hand
nehmen und fithren werden ...

Eva Zoller
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Einleitung

Fragen liber Fragen

Philosophieren ist die Kunst, im richtigen
Moment die richtige Frage zu stellen.

Der berithmte griechische Philosoph
Sokrates nannte sein Philosophieren die
«Hebammenkunst», denn seine Mutter
war Hebamme, und Sokrates wuflte, was
es bedeutet, etwas Lebendiges gebiren zu
helfen. Auch er half, allerdings bei einer an-
deren Art von Gebiren: Er tat dies durch
geschickte Fragen an seine Mitbiirger, an
Junge und Alte, an Handwerker und Politi-
ker. Keiner war vor seinen unerbittlichen
Fragen sicher, aber so manchem gelang es,
dadurch die eigene Weisheit zu entdecken
und ans Licht der Welt zu bringen.

Beim Philosophieren mit Kindern und
Jugendlichen sollten die Eltern (oder auch
Lehrkrifte) versuchen, «sokratische Heb-
ammen» zu sein, damit ihre Kinder ermu-
tigt werden, eigenstindige Ansichten und
Meinungen zu entwickeln.

- Doch wie 14ft sich die Kunst des richti-
gen Fragens lernen?

Dieses Buch kann und will keine Patent-
Rezepte dafiir anbieten. Es lidt aber Eltern
und Erziehende ein, die eigenen Méglich-
keiten und Fihigkeiten im Umgang mit der
Weisheit zu entdecken, indem es in sokrati-
scher Manier Fragen zum Uberdenken an-
bietet.

Als Ausgangspunkt fiir jedes Kapitel
dient jeweils eine der typischen «schwieri-
gen» Kinderfragen. «Kleine Philosophen»
pflegen uns auf diese Weise aufzufordern,
uns ernsthaft mit ihnen auseinanderzuset-

zen. Nehmen wir die Herausforderung an
oder blocken wir ab mit einer schnellen
Antwort, von der wir selber nicht so recht
tiberzeugt sind?

Wer mit Kindern philosophieren will,
mufs bereit sein, selbst einzutauchen in die
Welt der ungelosten Fragen, muff versu-
chen, viele (scheinbare!) Selbstverstind-
lichkeiten mit kindlich unverbrauchten Au-
gen nochmals neu anzusehen, und keines-
falls geht es ohne die Uberzeugung, daf
Kinder ernstzunehmende Gesprichspart-
ner fiir uns Erwachsene sind.

Wenn die zu jedem Thema aufgeworfe-
nen Fragen in erster Linie dazu dasind, dafl
der/die erwachsene Leser/in selbst ins Philo-
sophieren gerit, so bietet der Rest des je-
weiligen Kapitels vor allem praktische,
pidagogische Hilfe an: Welche Kinderbii-
cher eignen sich, um mit Kindern zur ge-
wihlten Thematik ins Gesprich zu kom-
men? Welche Ubungen oder Spiele passen
dazu? Welche anderen Hilfsmittel stehen
zur Verfiigung, um Erkenntnis zu erwei-
tern?

Philosophieren heifit ja auch, nach Er-
kenntnis zu suchen. Traditionellerweise ist
dafiir vor allem der Kopf zustindig. Doch
beim Philosophieren mit Kindern reicht
dies nicht aus. Als «Freund der Weisheit»
(Philos Sophia) hat schlieflich jeder
Mensch gleich drei niitzliche Werkzeuge
mit auf den Weg bekommen: Neben dem
Verstand {(um zu verstehen) braucht es die
(inneren und dufleren) Augen, um einzu-
sehen sowie die Hinde, um handelnd zu be-
greifen. Mit anderen Worten: Wer erken-
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Sokrates (469-399 v. Chr.) war ein unbe-
quemer Mensch, denn er lief§ nichts unhin-
terfragt. Die Athener drgerten sich dar-
tiber und verurteilten ihn schlieflich zum
Tode.

Auch heute sind eigenstindige Denker
nicht immer beliebt, aber ohne sie droht
auf der Welt mehr als ein Mensch zu ster-
ben: Gedankenlosigkeit ist — neben der
Gefiihlskilte — wohl eine der gefihrlich-
sten «Krankheiten», die sich die Mensch-
heit leistet ...

nen will, muf§ zuerst einmal seine Augen
(und tberhaupt seine ganze, vielfiltige
Wahrnehmungsfihigkeit) aufmerksam ein-
setzen. Sodann braucht es natiirlich den
wachen, klaren Verstand, aber auch den
Mut, ihn zu beniitzen, selbst wenn dies
manchmal unbequem ist (siehe Sokrates!).
Als Drittes schliefSlich konnen bisweilen so-
gar die Hande helfen, damit man sich einen
Begriff von einer untersuchten Angelegen-
heit machen kann.

Wie diese Werkzeuge beim Philosophie-
ren eingesetzt werden, zeigen die folgenden
Kapitel. Mit Kindern zu philosophieren
(um Einsichten zu gewinnen und in sinn-
volles Handeln umzusetzen) soll eine Ange-
legenheit von Kopf (denken), Hand (han-
deln) und Herz (fithlen) sein, denn im Her-
zen sitzt der Mut, und auflerdem, wie
schon der Kleine Prinz von Antoine de
Saint-Exupéry wufite: «Man sieht nur mit
dem Herzen gut!»

Vom Ernst
des Philosophierens

Mit Kindern zu philosophieren soll Spaf§
machen: Phantasievolles Nachdenken und
Uberlegen, Zusammenhinge entdecken
und Netze spinnen, mit Gedanken und
Sprache spielen, neue Méglichkeiten und
Ideen verfolgen und ausprobieren ...

Doch der Spaf§ hat auch eine ernsthafte
Seite: Wer mit Kindern philosophiert, er-
zieht sie (und sich selber gleich mit!) zu
sorgfaltig, differenziert und selbstindig
denkenden Menschen, die verantwortungs-
bewuft und mutig zu handeln wissen. Und
solche Leute braucht unsere Zeit dringend,
wenn sich der Zustand unserer Welt wieder
bessern soll!

1. KAPITEL

Von Kinderfragen, Sinn und Sinnen

— Ist doch klar: Weil er die bessere Nase
hat!

— Und wieso hat er die bessere Nase?
— Na, eben, weil er ein Hund ist!

— Und warum haben Hunde bessere
Nasen?

— Weil ... Ja, weshalb eigentlich??

Ein Kind, das diese Frage stellt, hat eine
Erfahrung gemacht: Da gibt es ein Wesen,

ein ihm vertrautes Haustier wahrschein-

lich, und dieses Wesen kann etwas, was

dem Kind nicht gelingt, z.B. unsichtbare
Rehspuren verfolgen, verscharrte Knochen
aufspiiren, sogar die Jacke des Kindes mit
blofler Nase aus einer ganzen Reihe von
Kleidungsstiicken herausriechen.

Kinder identifizieren sich sehr leicht mit
Tieren, deshalb fillt es ihnen auf, wenn sie
entdecken, daf§ diese eine Fihigkeit haben,
die man bei keinem Menschen findet.

Wie nun dieses besondere Riechorgan ei-
nes Hundes funktioniert, kann uns ein Bio-
logiebuch, ein Hundenarr oder, mit etwas
Gliick, auch der Vater oder die Lehrerin er-
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klaren. Aber erhilt das Kind damit die Ant-
wort, auf welche seine Frage eigentlich hin-
zielte? Vielleicht!

Sehr wahrscheinlich aber wollte es gar
nicht die praktisch-technische Erklirung
des Phianomens, sondern es hat sich gewun-
dert, was wohl der Sinn sein kénnte, daff
Hunde besser riechen kénnen als wir Men-
schen.

«Das Philosophieren beginnt mit dem
Staunen», sagte vor bald zweieinhalbtau-
send Jahren der grofle Denker Aristoteles.
Und dieses philosophische Staunen erleben
wir schon bei kleinsten Kindern in jenen
beriihmt-beriichtigten «warum-wieso-wes-
halb-Fragen»:

— Warum kénnen eigentlich Hunde besser
riechen als wir Menschen?

— Weshalb kann ich kein Hund sein?

— Wieso gibt es iiberhaupt so viele ver-
schiedene Lebewesen?

— Warum fressen manche Tiere andere
auf?

— Wieso bin ich ein Bub und nicht ein Mad-
chen?

— Weshalb gibt es Kinder, die krank auf die
Welt kommen?

In all diesen Fragen steckt das verbor-
gene Ahnen (und Hoffen), daff zu jedem
Warum ein Darum, zu jedem Weshalb ein
Deshalb gehéren muf3, eine Antwort, die
den Sinn einer Sache erhellt. Doch solche
Antworten sind meist viel schwieriger zu
finden als rein technische Erkldrungen ei-
nes Sachverhalts.

Wiahrend wir Erwachsenen dann oft
mithsam unser Wissen zusammensuchen
(weil wir meinen, keine guten Erzieher/in-
nen zu sein, wenn wir die Antwort schuldig
bleiben), sind Kinder selten um ein klare
Auskunft verlegen. Wir erfahren sie von ih-
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nen, wenn wir offenen Ohres zuriickfra-
gen: «Was meinst du denn, wieso Hunde
bessere Nasen haben?»

Ob die Antwort dann, von einem wissen-
schaftlichen Standpunkt aus gesehen, abso-
lut genau und richtig wire, spielt dabei eine
unbedeutende Rolle. Wesentlich dagegen
ist, daf ein Kind durch seine eigene (vorldu-
fige) Erklarung einen Sinn in die Sache legt,
oder ihr einen Sinn abzugewinnen vermag,
denn dies brauchen wir alle, um uns im Le-
ben zurechtzufinden.

Viele Kinderfragen sind
Sinnfragen

=» Es ist wichtig, sie als solche zu verste-
hen, damit wir dem Kind Gelegenheit bie-
ten konnen, seine eigene Ansicht dazu zu
formulieren.

«Warum regnet es?» konnte z.B. eine sol-
che Frage sein. Wenn Sie nun all Ihr Wissen
um Luftfeuchtigkeit, Temperaturen, Wind
und Kondensation zusammenraffen mit
dem einzigen Erfolg, daf das Kind nach Ih-
rer Erklarung die Frage einfach wiederholt,
dann ist es ganz klar, daf? Sie iibersehen ha-
ben, daf Thr Kind ja etwas ganz anderes be-
schiftigte, ndmlich die Frage: «Wo liegt der
Sinn darin, daff es ausgerechnet jetzt reg-
net, wo ich doch gerne rausgehen mochte
zum Spielen?»

Ja, wo steckt er denn, dieser Sinn? Auch -

ein kleines Kind kann es Thnen miihelos er-
klaren: «Schau doch, die Blumen haben
Durst. Deshalb regnet es!»

=» Versuchen Sie, «Hebamme» fiir diese
Antwort zu spielen, statt sie dem Kind fix-
fertig zu prasentieren!

b)) B

Ein anderes Beispiel schilderte mir eine
Grofsmutter, deren Enkel sie einmal fragte:
«Weshalb haben eigentlich alle Menschen
einen Bauchnabel?»

Etwas verlegen habe sie zuerst nach den
richtigen Worten gesucht, berichtete sie
weiter, doch dann sei ihr ganz spontan die
Riickfrage herausgerutscht: «Ja, was
meinst du denn, weshalb das so ist?»

Sehr prompt und selbstsicher kam dar-
auf die Antwort: «Ist doch klar! Damit
man weils, wo die Mitte ist!» Wufiten Sie,
daf dies der Sinn des Nabels ist?

Man spricht von «Nabelschau», wenn
sich jemand vor allem um sich selbst kiim-
mert, vom «Nabel der Welt», wenn eine
Stadt geschichtlich gerade eine besonders
zentrale Rolle spielt, und im Mittelpunkt
des Rades dreht sich die «Nabe», die wohl
kaum zufillig einen verwandten Namen
hat.

Mit anderen Worten, auch unsere Spra-
che «weifS» um die Bedeutung des Nabels
als Mitte. Und wer je Gefahr lduft, sein in-
neres Gleichgewicht zu verlieren, der tut
gut daran, sich an die klare Kinderantwort
zu erinnern: Wenn ich mich ndmlich auf
meine Mitte, eben meinen Nabel, konzen-
triere, ihn deutlich zu spiiren versuche und
mir vorstelle, wie mein Atem ihn behiitend
umkreist, so finde ich vielleicht meine seeli-

rsche Balance wieder. Probieren Sie es aus!
Dies ist auch mit Kindern durchfiihrbar!
(Mehr iiber solche meditativen Ubungen
siche Seiten 16ff., 43, 49.)

=» Nun gibt es immer wieder Eltern, die
beim Riickfragen nur zu héren bekommen:
«Weifd nicht!»

Wenn dies haufig vorkommt, sollte man
sich iiberlegen, weshalb das so ist: Hat das
Kind selber schon allzu oft diese Antwort
horen miiflen? Oder ist es — ganz im Gegen-
teil — gewohnt, immer gleich eine gescheite
Antwort schon «mundgerecht» serviert zu
bekommen? Aber vielleicht will es auch gar
nicht sein Wissen erweitern, sondern es ver-
sucht mit seiner Fragerei einfach Kontakt
herzustellen, um Zuwendung zu erfahren?

«Weify nicht!» kann Sympton einer Art
bequemer Konsumhaltung sein, wenn Kin-
der zu oft erleben, daff man ihnen die ei-
gene (Denk-)Arbeit abnimmt. Welch ein
Unterschied zur Einstellung eines aufge-
weckten Zweijahrigen, der gar nicht oft ge-
nug «selber machen!» sagen und wollen
kann.

«Weiff nicht!» kann auch heifen: «Ich
habe resigniert, die Groflen wissen sowieso
immer alles besser!» Kinder, die so reagie-
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ren, haben schon zuviele fremde Antwor-
ten geschluckt, und eigene trauen sie sich
nicht mehr zu.

=» Mit Kindern zu philosophieren kann
dem «Weifd nicht» abhelfen. Das Ziel ist,
den Mut und die Phantasie zu eigenen
Ideen zu fordern.

Hier ein paar Anregungen dazu:
% Was habe ich in meinem Kopf?

Das Kind stellt sich seitlich nah vor eine
Wand, an der ein grofles Zeichenpapier be-
festigt ist. Mit einer hellen Lampe strahlen
wir seinen Kopf an, so dafl dessen Schatten
im Profil auf dem Blatt Papier zu sehen ist.
Wir zeichnen ithn nach mit dickem Stift.

In die so entstandene Silhouette kann
nun gezeichnet werden, was einem gerade
so durch den Kopf geht. Man kann dazu
auch erzihlen, falls die Zeichenkiinste
nicht immer ausreichen, um alles verstind-
lich zu machen.
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Oft gelingt es, daff ein Kind wihrend des
Malens reden oder durch seine Bilder sagen
kann, was es sonst «nicht weif$». (Dieser
«Trick» funktioniert nicht nur beim Kopf-
silhouetten-Ausfiillen! Von Kindern, denen
man beim Zeichnen zuhért, kann man sehr
viel Wichtiges erfahren!) Wenn dann Mut-
ter oder Vater gleichzeitig in ihre eigenen
«Kopfe» zeichnen, konnen ganze Ge-
schichten oder Dialoge entstehen, wo ab-
wechslungsweise jemand etwas Neues hin-
zuzeichnet.

Nach unserem kleinen Hundenasen-Ge-
spriach (siehe Seite 9) konnte das etwa so
aussehen:

— Mutter zeichnet und erzihlt dazu:
«Schau, da spaziert Silvia mit ihrem Astor
im Garten. Sie spielen zusammen.» (Letz-
teres lif3t sie das Kind selber zeichnen.)

—M: «Jetzt hat Silvia Hunger.'Sie geht in
die Kiiche ...»

— K: «und streicht sich ein Burtterbrot.»

— M: «Astor will auch davon, aber Silvia
sagt: ...?»

—K: «Das ist nicht fiir dich. Geh, such dir
doch deinen Knochen im Garten!»

— M: «Er schniiffelt und schniiffelt am Bo-
den herum. Gut, dafd er eine so feine Nase
hat!»

Mit etwas Gliick wird sich jetzt auch das
Kind an seine Frage von Hunden und Na-
sen erinnern und uns belehren: «Jetzt weiff
ich, warum Astor eine so gute Nase hat! Er
braucht sie, damit er seine Knochen finden
kann. Er kann sich ja nicht einfach ein But-
terbrot streichen wie ich!»

= Vielleicht fallen Ihnen noch mehr sol-
cher «Hebammenkiinste» mittels Zeich-
nen ein?

Kopfumrisse kénnen vielseitig zur Forde-
rung der Phantasie dienen: Mal zeichnen
wir unsere Traiume hinein, mal unsere Wiin-
sche, mal die unmoglichsten Gestalten, die
alle einen verriickten Namen bekommen.

Mit diesen Gestalten wiederum lassen
sich Geschichten erleben, die man sich ge-
genseitig erzihlt: Ein Kind beginnt, ein an-
deres fihrt fort usw.

Ubrigens: Auch Handpuppen oder
Pliischtiere, denen das Kind die Stimme
leiht, konnen plotzlich von Dingen reden,
die man zuvor «nicht gewuft hat». Und
auch hier diirfen Eltern mitspielen (und gut
zuhoren und staunen!).

Unsere Sinne besser nutzen

«Gib mer Ouge, wo choi luege,
i wett meh als nume gseh!

Gib mer Obre, wo chéi lose,

we me lost, de ghort me meh ...»

(Gib mir Augen, die schauen konnen,
ich méchte mehr als nur sehen.

Gib mir Ohren, die horchen konnen,
wenn man horcht, hért man mehr ...)

Diese Zeilen aus einem Lied des Schwei-
zer Chansonniers Peter Reber passen wun-
derbar zum Thema Phantasie- und Wahr-
nehmungsforderung.

=% Wer seine Frkenntnis erweitern will,
braucht eine exakte, feine Wahrnehmung.
Deshalb iiben wir mit Kindern, all unsere
Sinne zu scharfen.

%  «schauen statt sehen»

«Ich sehe in diesem Zimmer etwas Rotes.»
— «Ich auch!» — «Ich auch!» Jedes Familien-
mitglied wihlt sich einen Gegenstand im
Raum aus, den alle sehen konnen, verrdt
ihn aber nicht. Nun beschreibt jede/r
reihum mit jeweils einer zusitzlichen Aus-
sage sein Rotes: «Meines ist hellrot». —
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«Meines hat dunkle Stellen darin.» — «Mei-
nes strahlt Wiarme aus.» — «Meines glit-
zert.» «Meines gibt einem das Gefiihl, daf§
man drin versinken konnte.» — « Meines ist
wie ein lauter Knall.» — «Meines ist samt-
weich wie Katzenpfétchen ...» Erst wenn
jemand alle roten Dinge nennen kann,
wihlen wir etwas Neues, z.B. diesmal alle
etwas Viereckiges. Sie werden staunen,
wieviele Vierecke Sie plétzlich entdecken,
an denen Sie bisher tdglich achtlos vorbei-
gegangen sind!

% <«horchen statt héren»

Wir legen eine Schallplatte auf, die wir alle
schon oft geh6rt haben. Nun versuchen wir
zuerst einmal herauszuhorchen, wieviele
Instrumente eigentlich dabei mitspielen.
Jedes Familienmitglied wihlt sich eines
davon aus, das man sodann genau heraus-
zuhoren versucht. Wir legen nun ein grofSes
Zeichenpapier auf den Tisch, und jede/r
bekommt einen Farbstift fiir «sein» Instru-
ment. (Zusatzaufgabe: Die gewihlte Farbe
soll zum Klang des Instruments passen.)

Wir legen die Schallplatte nochmals auf,
und jedesmal, wenn Thr Instrument spielt,
zeichnen Sie mit Threr (Klang)farbe eine Li-
nie auf das gemeinsame Blatt. Diese kann
entweder einfach und gerade sein, oder
aber sie zeigt zugleich die Bewegtheit eines
Tones an. Manchmal werden sich die Far-
ben ineinander verkniueln, dann vielleicht
auch schon parallel schwingen ... Aber
nicht vergessen: Stift weg, sobald Ihr In-
strument schweigt.

Fiir kleine Kinder kann diese Ubung ver-
einfacht werden, indem wir nur ein einziges
oder zwei Instrumente selber spielen, wiih-
rend das Kind dazu zeichnet.

Statt zu zeichnen, kénnte man den Klang
des gewihlten Instrumentes auch mit dem
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Korper nachahmen, indem man immer
dann tanzt oder sich sonstwie bewegt,
wenn der betreffende Klang zu héren ist.

Bestimmt fallen Thnen jetzt weitere Spiel-
moglichkeiten ein, bei denen man das Ge-
hor und die Unterscheidungsfihigkeit trai-
nieren kann, und wenn nicht, so fragen Sie
Ihre Kinder!

Im Anschluf§ an solche Spiele kénnten
wir einmal dariiber philosophieren, worin
denn nun der Unterschied besteht zwischen
«sehen» und «schauen» oder zwischen
«héren» und «horchen».

® riechen, schmecken, tasten

Auge und Ohr beniitzen wir im allgemei-
nen viel ausgiebiger als unsere anderen
Sinne. Deshalb ist es doppelt wichtig, auch
das Tasten, Riechen und Schmecken in
ihrer Vielfalt kennenzulernen.

-» Hier wiederum einige Anregungen.
Erfinden Sie selbst neue Spiele dazu, Thre
Kinder werden bestimmt gerne dabei hel-
fen!

— Wie riecht es hier in diesem Zimmer?

— Wie riecht es dagegen in der Schule?
Im Freien? Wenn es Schnee hat?
Im Keller?

S

<=

— Mit verbundenen Augen durchs Haus
oder den Garten gefiihrt werden. Gegen-
stande er-riechen-raten.

— Wen kannst du «nicht riechen»? Wie
riecht er/sie denn iiberhaupt?

— Mit der Nase einkaufen: In welchem Ge-
schift kann man vieles erschnuppern?
Ist Brot gleich Brot? Riecht es gleich, ob
frisch oder alt ...

— Welchen Geschmack hast du gerade auf
der Zunge?

— Wie genau schmeckr eigentlich «siif§»?
Gibt es verschiedene Arten davon?

— Findest du auch Dinge, die nicht zum
Essen sind, die aber trotzdem einen
Geschmack haben? z.B. ein Stiick Holz
oder ein Strohhalm ...

— Welche Apfelsorte schmeckt wie? Wel-
che Farbe, welcher Klang pafit zu jeder
Sorte?

— Was kann deine Zunge alles feststellen?
(aufler dem Geschmack?)

— Kannst du die Form eines Apfels mit dei-
ner Zunge ertasten? Und nun mit den
Hinden. Welche Unterschiede merkst
du?

— Hast du noch andere «Tastwerkzeuge»?
Spiiren alle dasselbe? Unterschiede?

— Ertaste mit geschlossenen Augen einen
Gegenstand. Zuerst mit der Innenseite
deiner Hinde, dann mit der Auflenseite.
Oder mal mit den Zehen. Wie ist das?

— Was lifit sich alles ertasten? Was aber
nicht?

Die innere Wahrnehmung

Bevor ich Thnen noch weitere Spiele zur Ver-
feinerung der Wahrnehmung vorschlage,
hier ein paar Fragen zum Uberdenken und
Diskutieren. Fragen Sie auch Ihre Kinder,
was sie dazu meinen! Einzelne Themen
werden zwar fiir die kleineren noch zu
schwierig oder vorldufig uninteressant
sein, aber man sollte kleine Philosoph/
innen nicht unterschitzen! Lassen Sie sich
von ihren Antworten iiberraschen!

— Wieviele Sinne haben wir Menschen?
Welche?

— Welcher gibt uns Auskunft dariiber, ob
wir schrig oder gerade dastehen oder
gar liegen?

— Was meint man mit dem «7. Sinn»?

— Was tun die Sinne fiir uns?

— Haben andere Wesen andere Sinne?
Welche? Was ist anders daran?
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— Wenn ich die Augen offen habe, kann ich
sehen. Kann man auch mit geschlosse-
nen Augen etwas sehen?

— Stellen Sie sich einen Apfel vor! Wie
«sehen» Sie ihn vor dem inneren Auge?

— Konnen Sie ihn auch riechen? Wie riecht
er? Wie fiihlt er sich an?

— Beiflen Sie ihn in der Vorstellung mal an:
Horen Sie das Knacken? Wie schmeckt
er?

— Vergleichen Sie Ihre Antworten mit de-
nen der Kinder. Haben alle den gleichen
Apfel gesehen? Unterschiede?

— Und weiter: Stellen Sie sich den Apfel
noch einmal vor. Gleich wird irgendeine
Verinderung mit Threm inneren Bild ge-
schehen. Tun Sie nichts Aktives dazu,
sondern versuchen Sie einfach, dem
Apfel und der Verinderung zuzusehen ...
Was geschieht?

=» «Kopfkino», Tagtraume, Phantasie-
reisen sind ebenso beliebte wie wirksame
Mittel, um unsere Wahrnehmungsfihigkeit
zu erweitern.
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Bestimmt haben Sie festgestellt, dafs all
unsere Sinne auch in unserer Vorstellung
bestens funktionieren. Und vermutlich ha-
ben alle Familienmitglieder etwas (Unter-
schiedliches) mit ihrem vorgestellten Apfel
erlebt. Vielleicht hing er plotzlich an einem
Baum oder plumpste soeben von dort her-
unter? Oder er veranderte seine Farbe oder
verwandelte sich in irgendein Fabelwesen?
Kann sein, daff da ein Wiirmlein aus ihm
herauskroch, zur Riesenschlange wurde
und den Apfel auf seiner Nase balancierte
wie ein Seehund den Ball?

Je ofter man solche Spiele zusammen
iibt, desto «blithender» wird unsere Phan-
tasie, und dies bedeutet, daff wir auch auf
mehr Ideen kommen, wenn es z. B. darum
geht, irgendein Problem anzupacken.
Auflerdem macht es Kindern (und nicht nur
ihnen!) meist grofSen Spafs. Eine Mutter be-
richtete mir, ihre Sechsjihrige wolle immer
wieder auf solche Reisen gehen, wobei sie
sich dann selbst ein bestimmtes Ziel wiin-
schen will. Statt einer Gute-Nacht-Ge-
schichte begleitet diese Mutter ihr Tochter-
chen auf eine Phantasiereise, die sicher oft
im Traum gleich weitergeht.

Von Maureen Murdock gibt es ein emp-
fehlenswertes Buch (Bauer-Verlag 1989),
das die Technik solcher begleiteter Tag-

triume sehr anschaulich beschreibt, mit
vielen Vorschlagen und Beispielen dazu. Es
heifdt: «Dann trigt mich meine Wolke ...»

-

Alter:
Ubungsdauer: fiinf bis zehn Minuten

per. (Eine Minute Pause)

und Bilder dieser Musik. (Pause)

liebsten war. Fangt an.

Das Uberkreuzen der Sinne

sieben Jahre und dariiber
Fortsetzung: zehn bis fiinfzehn Minuten (fiir den Austausch des Erlebten)

Legt oder setzt euch so hin, daf ihr diese Position fiir einige Zeit einhalten konnt.
Schlieft eure Augen und konzentriert euch ganz auf eure Armung. Einatmen ... und
...aus ... ein ... und ... aus ... der Korper entspannt sich immer mehr. Gleich hort ihr
Musik («Frithling» aus den Vier Jahreszeiten von Vivaldi), die ihr mit den Zehen
wahrnehmt, ihr werdet die Musik durch eure Zehen einatmen. Jetzt atmet ihr die
Musik durch eure Fingerspitzen ein. Fiihlt die Musik mit euren Augen, eurer Nase
und eurem Mund ... und jetzt fiihlt ihr sie mit jedem einzelnen Haar auf eurem Kor-

Jetzt konnt ihr den Geschmack der Musik spiiren; sie liegt weich und zart auf
eurer Zunge. Ihr riecht die Musik, und vor euch entfalten sich wunderschone Farben

Jetzt fahrt ihr mit Skiern einen langen Abhang voller Schnee zu dieser Musik hin-
unter, und ihr fiihlt den Klang des Schnees. (Pause)

Stellt euch vor, daf ihr zum Klang von blauem Samt tanzt und den Duft eines
Eiswiirfels riecht. Schmeckt ein Gansebliimchen und seht die Oberfliche von rau-
hem Sandpapier. Ihr bewegt euch anmutig durch roten Wackelpudding und lauft auf
Zehenspitzen durch Honig. Thr hort ein Stiick klebrigen Mausespeck und schmeckt
den tiefsten Ton einer Tuba. Fiihlt das Gelichter von Kindern und hort die Berithrung
von Katzenfell. Thr schmeckt das was euch am meisten Spafl macht, und verbringt
eine Minute Zeit, die all der Zeit entspricht, die ihr braucht, um die Bilder eines Er-
lebnisses zu riechen, zu schmecken, zu horen, zu bewegen und zu sehen, das euch am

(Nach einer Minute) Jetzt ist es an der Zeit, wieder ins volle Bewuftsein zuriick-
zukommen. Werdet euch eures Korpers ganz stark bewuflt, wihrend ich bis zehn
zihle. Wenn ich bei sechs angelangt bin, sollt ihr laut mitzihlen. Thr 6ffnet dann eure
Augen und seid ganz wach und entspannt. Eure Sinne haben sich erweitert.

Eins ... zwei ... drei ... vier ... fiinf ... sechs ... sieben ... acht ... neun ... zehn.

Seite 47/48
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= Wenn wir uns darin iiben, nicht nur
wahrzunehmen, was in der Welt drauflen
sicht-, hor-, riech-, schmeck- und fiihlbar
ist, sondern auch immer wieder in unserem
Inneren auf Entdeckungsreise gehen, wer-
den wir die kostbarsten Schitze finden!

Da gibt es die vielen Bilder, Phantasien,
Vorstellungen, aber auch Ideen, Worte und
ganze Geschichten, die man einander er-
zihlen kann. Oder wir «reisen» einmal in
unseren Brust- oder Bauchraum hinein und
schauen uns in dieser «Schatzhéhle» nach
unseren momentanen Gefiithlen um: Viel-
leicht hiipfen da viele Zwerglein herum,
wenn wir gerade sehr aufgeregt sind, oder
es hingt ein dicker Nebel drin, wenn wir
uns mifgelaunt fithlen? Wie sihe wohl
meine Freude aus? Oder meine «Wut im
Bauch»?

=» Wenn Sie solche Entdeckungsreisen sel-
ber oder mit Ihren Kindern unternehmen
wollen, miissen Sie folgendes beachten:

— Man setzt sich bequem hin, so dafy man
guten Kontakt zum Boden hat, z.B. auf-
recht auf dem Stuhl, beide FiifSe fest auf
dem Boden. Oder man legt sich flach hin
und schliefit die Augen. Kinder machen
auch gerne den Schneidersitz.

— Wenn man seinen Korper und dessen
Kontakt mit dem Boden gut spiirt, kon-
zentriert man sich auf den Atem, der un-
gehindert fliefen kénnen sollte. Deshalb
keine beengenden Kleidungsstiicke tra-
gen und beim Sitzen den Riicken mog-
lichst gerade oder nur leicht angelehnt.

— Der Atem fiihrt uns von auflen nach in-
nen; durch ihn stehen wir im Austausch
mit der uns umgebenden Welt. Verfolgen
wir ihn eine Weile ganz ruhig.
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— Nun stellen wir uns aktiv etwas vor: den
Apfel etwa, oder den eigenen Nabel, oder
ein Bild aus einem Traum, der uns noch
nicht in Ruhe laft ...

— Wenn Sie ein Kind auf die Reise begleiten,
bleiben Sie selber «wach»! Thre Aufgabe
besteht darin, dem Kind die Anfangsvor-
stellung finden zu helfen, indem Sie die
Ausgangslage schildern.

— Nach einer Weile iibernimmt unser Inne-
res meist von selbst die Fithrung, und wir
konnen jetzt einfach mit allen Sinnen das
Geschehen aufmerksam wahrnehmen.
Das Kind kann uns dabei leise berichten,
was es erlebt, und Sie kénnen ihm da und
dort eine Frage stellen, z.B.: «Wie siehtes
denn in deiner Héhle aus?» — « Wie riecht
es da?» — «Hat es Lebewesen darin?» —
«Wias tun sie gerade?» — «Wie fiihlst du
dich dabei?» — «Sag mir, wenn du zuriick-
kommen mochtest!» usw.

— Greifen Sie nicht ein, indem Sie auf etwas

Bestimmtes hinzielen, irgendeine be-
stimmte Antwort provozieren oder etwas
verhindern méchten. Akzeptieren Sie,
was kommt, und vergewissern Sie sich
von Zeit zu Zeit, ob sich das Kind noch
wohlfiihlt dabei. Wenn nicht, laden Sie es
sanft ein, den Riickweg anzutreten, zu-
riick an die Helligkeit, an die Luft, wo es
tief durchatmen kann.

— Beim Zuriickkommen konzentrieren Sie
(oder das begleitete Kind) sich wieder auf
die Atmung, die durch den Korper fliefit.
Dann spiiren wir wieder bewuft all un-
sere Glieder und auch den Boden, der uns
so sicher tragt. Mit einem tiefen Atemzug
und vielleicht auch mit herzhaftem, lau-
tem Gihnen 6ffnen wir die Augen und be-
wegen uns ein biffchen: Arme strecken,
Beine schiitteln usw.

— Uberpriifen Sie durch Augenkontakt, ob
das Kind wieder ganz wach und da ist!

Mehr und genauer
wahrnehmen

#  Zuerst ein Familien-Spiel zur
Verfeinerung der Wabhrnebhmung:

Die Familie (oder eine Kindergruppe) sitzt
mit geschlossenen Augen im Kreis.

Der/die Spielleiter/in gibt jedem einen
kleinen Gegenstand in die Hand: ein Spiel-
zeug, eine Haarbiirste, eine Gabel, eine
Muschel, einen Stein usw.

Der Gegenstand wird nun mit geschlos-
senen Augen auf jede erdenkliche Weise er-
forscht: Wie fiihlt er sich an? Wie ist seine
Oberflichenstruktur? Welche Formen hat
er? Welche Kanten, Ecken, Rundungen,
weiche Stellen, rauhe, feuchte, warme ...
Wonach riecht er? Riecht er iiberall gleich?

Kann man Geriusche mit dem Ding ma-
chen? Welche? (Daran klopfen, ihn schiit-
teln oder reiben, vielleicht kneifen oder
zupfen oder ...) Wie stelle ich mir seine Far-
ben vor? Welche Bilder entstehen in mir?
Wias fiir Gedanken erweckt er in mir? Wel-
che Gefiihle spiire ich in bezug auf den Ge-
genstand? Ist er mir angenehm, behandle
ich ihn zirtlich oder grob oder wie sonst?

Machte ich ihn noch lange halten oder
lieber gleich weitergeben?

Und das tun wir dann wirklich nach ei-
ner Weile. Jede/r erhilt nun den nichsten
Gegenstand, der wieder untersucht wird.
Der/die Spielleiter/in gibt immer wieder
neue Impulse dazu, um das Erfahrungs-
spektrum erweitern zu helfen, z.B.:

—Beobachte, wie du den Gegenstand
hilest. Vorsichtig? Fest? Zaghaft oder wie
sonst?

— Welche Hand ist stirker beteiligt an der
Erforschung?

— Wie gehst du vor beim Untersuchen?

— Machst du es gleich wie beim letzten Ge-
genstand? Was ist jetzt anders geworden?

‘-’*\/—'_\ . Crn
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— Welches von all den Dingen war dir bis
jetzt am liebsten? Warum?

—Was hittest du Lust, mit diesem hier zu
machen?

— Wozu kénnte es passen oder gehoren?

— Ist es ein Einzelstiick? Etwas Besonderes?
Weshalb?

— Konntest du ihm eine Frage stellen? Was
«sagt» es dir?

Erst wenn alle Gegenstinde reihum sind,
offnen wir wieder die Augen und erzahlen
einander, was wir erlebt haben.

=» Diemeisten von uns « Westlern» tendie-
ren dazu, nebst dem Verstand vor allem Au-
gen und Ohren zu beniitzen, um sich im Le-
ben zurechtzufinden. Wer sein BewufStsein
auch auf alle anderen Sinne sowie seine in-
neren Empfindungen und Gefiihle lenkt,
erlebt ein Vielfaches an Erfahrungs- und
Orientierungsmoglichkeiten!

Wir nehmen stindig wahr, ob wir das be-
wufdt tun oder nicht: Wir sehen, horen, spii-
ren, fithlen ..., was um uns und in uns vor
sich geht. Was von dem Vielen aber auch
bis in unser Bewufitsein gelangt, ist weitge-
hend Gewohnheitssache.

% Machen Sie einen kleinen Test
mit der Familie:

Was hat jede/r einzelne heute alles gesehen?
Gehort? Gerochen? Geschmeckt? Beriihrt?
Bei welchem der fiinf Sinne fillt Thnen am
meisten ein? Wo am wenigsten?

Und wieviele Erinnerungen tauchen bei
der inneren Wahrnehmung auf? Sind es
gleichviele wie beim Sehen oder Héren?
Welche Gedanken und Bilder? Und welche
Gefiihle und Stimmungen? Welche Kérper-
teile, welche Muskeln, welche Bewegungen
habe ich heute bewufst gesptirt?
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Haben Sie z.B. auch nur ein einziges Mal
heute gespiirt, wie es Threm Bauchnabel
ging? Atmen Sie ihn einmal kurz an (in der
Vorstellung natiirlich!) und fragen Sie ihn,
wie es ihm geht! Friert er? Wird er ge-
driickt? Fiihlt er sich wohl? Was hitte er Th-
nen wohl zu sagen, wenn er sprechen
konnte? Sollten Sie ihn nicht verstehen kén-
nen, so fragen Sie Ihr Kind. Sie werden be-
stimmt eine Antwort bekommen! Doch
Achtung: Dies ist nicht nur eine Spielerei
fiir Kinder! Manche Leute miissen erst ein
Magengeschwiir produzieren, bevor sie
auf die Idee kommen, dafd ihnen etwas «auf
dem Magen liegt». Sie sind nicht gewohnt,
auch ihren Kérper «zu Wort kommen» zu
lassen und auf ithn zu héren, wenn er laut
und deutlich «sagt»: «Halt, stop! Zuviel!
Ich halte es nicht mehr aus! Génn mir eine
Pause!» Oder hat etwa IThr Riicken noch nie
solche «Worte» gebraucht, wenn Sie dabei
waren, sich zu iiberarbeiten?

=» Kindern ist die Vielfalt der Wahrneh-
mungsmoglichkeiten noch viel selbstver-
standlicher zuganglich. Hiiten wir uns da-
vor, es ithnen durch Unachtsamkeit oder
iibertriebene «Verniinftelei» abzugewoh-
nen!

Doch was hat das alles mit
dem Philosophieren zu tun?

=» Sensibilisierungsiibungen allein sind
zwar noch keine Philosophie, aber sie die-
nen dem Philosophieren insofern, als sie
uns ermoglichen, differenzierte Anschau-
ungen von den Dingen zu haben, und dies
ist unerldfflich fiir ein sorgfaltiges Nach-
denken und das daraus erwachsende Er-
kennen.

Vom groflen deutschen Philosophen Im-
manuel Kant (18. Jh.) gibt es die Aussage:
«Ohne Sinnlichkeit wiirde uns kein Ge-
genstand gegeben, und ohne Verstand kei-
ner gedacht werden. Gedanken ohne In-
halt sind leer, Anschauungen ohne Be-
griffe sind blind ... Der Verstand vermag
nichts anzuschauen, und die Sinne nichts
zu denken. Nur daraus, daf sie sich ver-
einigen, kann Erkenntnis entspringen.»

Vom Sinn und den Sinnen

Friedrich Nietzsche, der bekannte, kontro-
verse Denker des 19. Jahrhunderts,
brachte den Sinn mit den Sinnen in einen
Zusammenhang: Nur wenn wir auch un-
sere Sinne ernstnehmen, leben wir sinn-
voll.

Ich méchte Thnen hier keine Philosophie-
Lektion erteilen. Wenn Sie mehr dariiber
wissen wollen, so lesen Sie einmal Nietz-
sches schonstes Buch «Also sprach Zara-
thustra»! Dessen Thema ist der Sinn des Le-
bens. Man benétigt aber nebst dem Ver-
stand viel Intuition und alle Sinne, um er-
fassen zu konnen, was Nietzsche dariiber
zu sagen hat, denn es steckt voller ratselhaf-
ter Sprachbilder, durch welche Zarathustra
seine Einsichten darlegt.

Hier aber mochte ich Sie gerne noch ein-
laden, zum Schluff dieses ersten Kapitels
ein wenig selbst zu philosophieren:

# Versuchen Sie, die folgenden Fra-
gen ganz aus lhrem personlichen
Wissensschatz heraus fiir sich zu be-
antworten.

=» Und: Wenn Ihre Kinder schon bald
keine Kinder mehr sind, werden auch die
gerne mitdiskutieren zu diesen Themen.
Tauschen Sie Ihre Ansichten mit ihnen aus!
Es sind ernstzunehmende Gesprichs-
partner.

«Sinn-Fragen»:

—Was kénnte der Grund sein, daf8 wir fiir
den Lebens-«Sinn» und den Wahrneh-
mungs-«Sinn» zweimal dasselbe Wort be-
niitzen?

—Und was haben die folgenden Ausdriicke
fiir einen Bedeutungs-«Sinn»:

e in diesem Sinn und Geist

e es kommt mir in den Sinn, daf...

e sinngemifs geht es hier um ...

e ich habe im Sinn ...

e cr verlor die Besinnung

e sinnvoll, sinnlos, sinnreich, sinnenhaft,
sinnentleert, sinnig, sinnen, sinnieren,
versonnen, besonnen ... (Gibt’s noch
mehr davon?)
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—Wann bezeichnen Sie etwas als «sinn-
voll» ? Wann als «sinnlos» ?

— Wann, wo und wie erleben Sie Sinn?
— Brauchen wir Sinn?

— Gibt es den Lebenssinn? Wie sihe der Th-

rer Meinung nach aus?

— Miissen wir Sinn suchen? oder selber her-
stellen? oder ihn geben? oder ihn verste-
hen? — Oder was sonst?

Weiterfithrende Literatur:

Kinderbiicher, die ins Philosophieren

siber Sinn oder Sinne fiibren konnen

(Wie man das praktisch tut, werden Sie im Laufe der
folgenden Kapitel noch genauer erfahren.)

Korky Paul und Valerie Thomas: Zilly, die Zaube-
rin, Parabel Ziirich 1989.

Allerlei iiber Farben und deren Sinn, und was ge-
schieht, wenn man un-sinnig damit herumzaubert.

Sally Grindley und Priscilla Lamont: Schau, da
saust die Maus, Parabel 1989.

Allerlei tiber seltsame Gerausche und wilde Vermu-
tungen, und tiber die damit zusammenhangenden
Gefuhle.

Max Bolliger: Weifft-du-warum-Geschichten, Lehr-
mittelverlag Ziirich 1987.

FEirne—hier jewells vorgegebene — Antwort 1st nie ge-
nug. Kinder finden ganz viele! Gemeinsam Sinn ent-
decken in Kinderhandlungen.

Leo Lionni: Frederick, Middelhauve Koln 1988.
Die «philosophische» Maus Frederick sammelt Far-
ben und Worte statt Futter. Phantasiereisen in klei-
nen Miusekopfen, und die Frage nach sinnvollem
Tun — nicht nur bet Mausen!

Und auflerdem: z.B. Geschichten von blinden oder
hérbehinderten Kindern und deren Erfahrungen
und Bemiithungen, z.B. von Lisbeth Kirtterer: Sas-
kia, der Blindenhund, Blaukreuz-Verlag Bern 1990.

Vertiefungsliteratur fiir Eltern
zur Wabrnehmungs- und Sinn-Thematik

Zum Trainieren der dufferen Wahrnehmung:

Viele Biicher eignen sich dazu. Besonders gut ist al-
les, was mit Naturbeobachtung zusammenhangt,
z.B.

Verena Singeisen-Schneider: 1001 Entdeckungen —
Natur erleben durchs ganze Jahr, verlag pro juven-
tute 1989.

Biicher vom Maler M. C. Escher oder von Sandro
del Prete: [llusorismen, Benteli Bern 1981.

Zur Differenzierung der inneren Wahrnehmung:
Maureen Murdock: Dann tragt mich meine Wolke,
Bauer Verlag Freiburg 1989.

Reinhard Brunner: Horst du die Stille? — Hinfiih-
rung zur Meditation mit Kindern, Kosel Miinchen
1991.

Klaus Vopel: Kinder ohne Stref (5 Bde.), ISKO Press
Hamburg 1991.

Zur Beantwortung von Fragen, die zwar «philoso-
phisch» klingen, aber auch ganz handfest beant-
wortet werden kénnen:

Joyce Pope und Philip Whitfield: Sag mir: Wie hoch
ist der Himmel? — Die faszinierende Welt der Natur
in Frage und Antwort, Herder 1987.

Anschaulich dargestellt und gut verstandlich!
Helga Hofmann und Ursula Kopp: Das groffe Buch
der Antworten auf Kinderfragen, Falken Nieder-
hausen/Ts. 1990.

Zur Sinnfrage ein psychologisch-philosophisch
wichtiges Buch:

Viktor E. Frankl: Der Mensch vor der Frage nach
dem Sinn, Piper Miinchen 1985.

2. KAPITEL

Von Unterschieden und Ahnlichkeiten,

von Phantasie und Realitat

Bei einem Zoobesuch gibt es vieles, wor-
iiber sich kleine und grofle Kinder wun-
dern: Warum hat der Elefant einen Riissel?
Weshalb heif$t der Seehund «Hund», er hat
ja gar keine richtigen Beine! Wieso schlafen
die Lowen die ganze Zeit? Oder eben:
Warum kann der Straufd nicht fliegen, wenn
er doch «Vogel Strauf» heifst?

Bevor wir angestrengt versuchen, all die
Antworten gleich fixfertig zu liefern, erin-
nern wir uns doch kurz ans vorangegan-
gene Kapitel und erlauben uns erst mal ein
nachdenkliches «Hmm ...», und nach einer

gekonnten «Kunstpause» fragen wir dann
unbeschwert zuriick: «Ja, was meinst denn
du?»

Wenn Sie gut zuhoren koénnen (wenig-
stens wenn Sie jeweils geniigend Zeit dazu
haben), so werden Sie jetzt bestimmt eine
zutreffende Erkldrung serviert bekommen,
die Thnen zeigt, was das Kind schon alles
selber weifS: Die Léwen schlafen, weil sie
miide sind. Klar. Oder weil es heifS ist, oder
weil sie gerade nichts Besseres zu tun ha-
ben. Oder ... Oder weil sie der Zuschauer
{iberdriissig sind ...? kénnten Sie nun viel-
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leicht noch anfiigen. Wenn das Kind in
Spiellaune ist, kann das Antworten fast
endlos weitergehen, manchmal bis zum
Ulk (das fordert die Phantasie!). Manch-
mal aber fithrt es auch nur zu einer einzi-
gen, emnsthaften Antwort, die dem Kind
vorlaufig geniigt, um das Erlebte in sein bis-
heriges Wissensnetz einordnen zu konnen.

Bei Kinderfragen iiber Tiere schwingt oft
noch das versteckte Anliegen mit: Und wie
ist das mit m2ir? Warum habe ich nicht auch
so einen Riissel? Wieso kann ich eigentlich
nicht fliegen wie die Vogel? Ein Kind geht
damit einer der Zltesten philosophischen
Forderungen nach; sie stand geschrieben
iiber dem Eingang zum Orakel des Apollo
(des Gottes der Weisheit) in Delphi, und
heifdt: Erkenne dich selbst!

=» Indem wir Kinder immer wieder die
Ahnlichkeiten entdecken lassen, die uns
mit den Tieren verbinden, und indem wir
zugleich auf die Merkmale achten, die uns
von ihnen unterscheiden, betreiben wir
eine Art philosophischer Anthropologie
(Menschenkunde).

Eine wunderbare Maglichkeit, mit Kin-
dern tber Tiere und Menschen ins Ge-
sprach zu kommen, sind natiirlich — nebst
ausgiebigen, haufigen Zoobesuchen — die
vielen herrlichen Kinderbiicher, die wohl in
jeder Familie zu finden sind.

Eines davon soll hier als Beispiel dienen,
um zu zeigen, wie man damit philoso-
phisch umgehen kénnte. Es stammt von
Ken Brown (Parabel Verlag 1990) und
heifit: Warum kann ich nicht fliegen?
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Hier die Geschichte:

«Jeden Morgen in aller Frithe versammelten
sich die Tiere am FluBufer.

Ich wiinschte, ich kénnte fliegen! dachte der
Strauf eines Tages. <Warum kann ich nicht flie-
gen? fragte er den Spatz.

Vielleicht ist dein Hals zu lang), zwitscherte
der Spatz.

Die Flamingos haben auch lange Hilse, und
trotzdem konnen sie fliegens, antwortete der
Strauf. <Also, warum kann ich es nicht?»

Der Spatz schligt dann noch vor, dafd es
wegen der zu langen Beine oder der zu kur-
zen Fligel sein kénnte, doch immer findet
der Strauff andere Vogel, bei denen dies
auch kein Hindernis ist. So meint der Spatz
schlieflich, daf er vielleicht eben einfach
zu wenig lbe.

«Fleiffig iiben, das ist es! dachte der Strauf.
Der wird sich noch wundern, der Spatz!»

Er versucht alles, um es «allen zu zei-
gen». Und bei seinen ulkigen Versuchen ler-
nen wir auf den Bildern so ganz nebenbei
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eine Menge klar bestimmbarer Vogelarten
kennen, die ihm zuschauen.

Als alles nichts zu niitzen scheint, wird
der Strauf erfinderisch: Er baut sich Flug-
maschinen und kiinstliche Fliigel, doch
ohne Erfolg. Zum Gliick hat er lange Beine
und einen langen Hals, die retten ihn je-
weils nach dem Absturz.

Beim dritten Versuch schliefSlich gelingt
es thm, hoch in der Luft zu bleiben ... Doch
keiner ist da, um es zu sehen, denn ... (siehe
auf der folgenden Doppelseite!)

sk Eiﬁzige Fragen, die das Kind
zum Auflern seiner eigenen
Ansichten einladen kénnen:

— Was haltst du von dieser Geschichte?

—Was glaubst du, wie sie weitergehen
konnte?

—Wie gefallt dir, was die Vogel fiir den
StraufS tun?

— Welcher von den vielen Vogeln in der Ge-
schichte mochtest du am liebsten sein?
Weshalb?

— Wiirdest du an seiner Stelle gleich gehan-
delt haben?

—Wozu niitzen dem Strauf§ seine langen
Beine und der lange Hals?

— Warum kann der Strauf wohl nicht wirk-
lich selbst fliegen?

Bei dieser wunderschon gemalten Ge-
schichte gibt es die verschiedensten Mog-
lichkeiten, um mit Kindern ins Gesprich zu
kommen. Stellen Sie Fragen, die das Kind
zum Aussern seiner Meinung veranlassen:
«Wenn du der Spatz wiirst, was wiirdest du
dem Strauff raten?» Oder: «Kann man
alles lernen, wenn man nur fleiffig genug
iibt?» (Kann man??? Manche Eltern sagen
das namlich zu ihren Kindern! Ob sie es
selber glauben??)

Nicht fragen wiirde ich ein Kind, ob
Straufle wirklich Flugmaschinen bauen
konnen, denn fiir jedes Kind ist es eine
Selbstverstandlichkeit, daf8 dieser hier es
tut und kann. Dagegen kénnten wir fragen,
weshalb er es denn kénne, ein «richtiger»
Straufs wohl aber nicht. Und daran an-
schlieend wiirden wir gemeinsam ganz
viele Unterschiede suchen zwischen einem
gemalten und einem «echten» Straufs:

— Was kann der eine, was der andere?

— Wie konnte der eine, wie der andere aus-
sehen?

— Wie weifs ich, ob es sich um ein gemaltes
oder fotografiertes Bild von einem Straufd
handelt?

— Gibt es den Straufd noch auf andere Weise

als gemalt, fotografiert oder «echt»?
Wie?

««Wo seid ihr denn alle?: rief er enttduscht.
Wo ist der Spatz? Ich kann fliegen, und nie-
mand von euch sieht es! Hinterher wird mir kei-
ner glauben ...o»
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\ Wie gut, wenn man Freunde hat! Durch sie wird manchmal sogar das Unmdgliche moglich gemacht.
Aus Ken Browns « Warum kann ich nicht fliegen?»
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— Und wenn ich den Strauf8 in meinem Kopf
habe, wie sieht er dort aus? Ist er ein Bild?
Oder ein Gedanke? Oder eher nur ein
Wort? Oder ein Klang?

—Was kann der Phantasie-Straufl in mei-
nem Kopf tun oder haben, was der «rich-
tige» nicht kann? Usw.

Bestimmt ist es Threr geschirften Wahr-
nehmung nicht entgangen, daf ich «echt»
oder «richtig» jedesmal mit Anfiihrungs-
strichen versehen habe. Was glauben Sie,
weshalb? ... ?

=» Bei solchen Unterscheidungsspielen
mit Kindern geht es unter anderem darum,
zu erkennen, was «real» ist. Real bedeutet
«wirklich», und dies kommt von «wirken»
oder «be-wirken». Welcher Straufd ist denn
nun der «wirkliche» oder «reale»?

«Der reale Strauf ..., dasist natiirlich der
lebendige!» wiirde uns ein eingeschwore-
ner Realist wahrscheinlich erkliren. Aber
ist dieser Zoo-Vogel der einzige «wirkli-
che», der «wirkt», der etwas «bewirkt»?
Ist nicht ein gemalter Vogel Straufs, der er-
fahrt, wo seine Grenzen sind, ein sehr
«wirksamer» Vogel, indem sich jedes Kind
problemlos mit ihm identifiziert und dabei
erfaflt, daff man — auch mit gutem Willen —
nicht alles lernen kann?

Der Philosoph Paul Watzlawick hat sich
einmal mit der Frage abgemiiht: «Wie
wirklich ist die Wirklichkeit?» Bei den Kin-
dern geht es uns um die einfachere Erfah-
rungsweisheit, dafl es mehrere Arten von
«Wirklichkeit» oder «Realitit» gibt, und
dafs es nicht forderlich ist, die eine herab-
lassend als «nur ein Mirchen!», «nichts als
ein Traum!» oder «blofe Phantasie!» zu be-
zeichnen.

Bestimmt muss schon das kleine Kind
lernen, daff es handfeste und bisweilen ge-
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fahrliche «Tag-Realititen» gibt, wo einem
z.B. ein Auto tatsichlich totfahren kénnte;
daneben aber gibt es die phantastischen,
traum-artigen oder «Nacht-Realititen»,
wo alles méoglich ist, was man sich nur aus-
denken kann. Kinder sollten auch lernen,
dafl eine Geschichte so wahr sein kann, wie
ein Mirchen wahr ist, oder aber so wahr,
«wie ich hier stehe», denn sonst werden sie
nicht begreifen kénnen, was eine Liige ist.
Mit andern Worten: Das Kind lernt Phanta-
sie und andersartige, «harte» Realititen
unterscheiden, nicht mit dem Ziel, nur die
eine als wertvoll anzusehen und anzustre-
ben, die andere aber tunlichst zu meiden
und herabzuwiirdigen. Kinder sollen nur
erkennen lernen, in welcher der beiden Wel-
ten sie sich gerade aufhalten, damit nicht
geschieht, was Michael Ende in seiner
Unendlichen Geschichte (Thienemanns
Verlag) sinngemif so beschreibt:

=» Wahrheiten aus dem Lande «Phanta-
sien» werden in der Menschenwelt zu Lii-
gen, wenn sie auf die falsche Weise zu uns
gelangen. Und «Phantasien» muf sterben,
wenn keine Kinder mehr hiniibergehen.
Wer aber einmal nach «Phantasien» ge-
langt ist, sich dort jedoch vergifit, der geht
verloren. Das heifSt, es ist zufferst wichtig,
den richtigen Ubergang von der einen in die
andere Welt zu kennen. Doch der richtige
Weg hiniiber und zuriick ist sehr schwer zu
finden, jedenfalls fiir die «superrealisti-
schen» Erwachsenen unter uns. Kinder da-
gegen kennen ihn meist noch. Tragen wir
Sorge, daf sie ihn nicht vergessen!

Das ist der Grund, weshalb wir das
Unterscheiden immer wieder mit den Kin-
dern iiben sollten. Hiiten wir uns aber, die
Phantasie oder «Nacht-Realitit» als min-
derwertig einzustufen, oder nur das Greif-

und Sichtbare als das «Richtige», «Echte»
zu deklarieren, denn dadurch wiirden wir
den Kindern (und uns selbst!) eine ganze
Welt entziehen, ob es sich dabei nun um
Traume, Marchen, ausgefallene Ideen oder
andere wichtige Dinge in unserem Leben
handelt.
«Phantasien» soll nicht sterben!

Unterschiede und

Ahnlichkeiten

Unterschiede auf drei Ebenen

Eine der wichtigsten und grundlegendsten
Techniken allen Philosophierens ist es, vor-
handene Unterschiede klar und genau
wahrzunehmen und zu erkennen. Dies ge-
schieht sowohl auf der Ebene der inneren
und dufleren Sinneserfahrung (wie wir im
ersten Kapitel gesehen und geiibt haben),
als auch auf der Ebene der Sprache und des
Denkens. Drittens schlieflich méchten wir
mit dem Philosophieren auch erreichen,
daf Kinder auf der Handlungsebene mehr
verschiedene Verhaltensmoglichkeiten ent-
decken.

Zur sprachlich-begrifflichen Ebene: Phi-
losophieren bedeutet hier, dafd wir auf kriti-
sches (das heifft wortlich: «unterscheiden-
des») Denken sowie eine differenzierende
(Unterschiede machende) Ausdrucksweise
achten, und zwar nicht nur, indem wir mo-
ralisierend von den Kindern fordern,
«schoner» zu reden oder «bessere». Auf-
sdtze zu schreiben, sondern auch durch un-
ser eigenes Vorbild:

-» Uberlegen wir unsere Wortwahl sorg-
faltig, versuchen wir, ganz genau zu formu-
lieren!

Schlagwort-«Denker» (denken die denn
wirklich?) und Schlagzeilen-Leser gibt es
genug. Wer philosophiert, versucht mehbr
zu verstehen, indem er/sie auch zwischen
den Zeilen liest oder sich zusitzliche eigene
Gedanken zum Gelesenen macht, anstatt
nur das Vorgekaute zu schlucken (d. h. zu
konsumieren).

=» Um diese Differenziertheit zu iiben, las-
sen sich unzihlige kleine Spiele in den All-
tag einflechten.

Wenn es sich dabei auch nicht um «hohe
Philosophie» handelt, so wird damit doch
eine grundlegende Technik des Philoso-
phierens geiibt. Und wenn dann ab und zu
auch noch ein Thema von tiefergehender
Bedeutung dazukommt, diirfen wir zu
Recht behaupten: Wir kénnen ja philoso-
phieren miteinander!

# «Mein Loffel und dein Loffel»

In einem ordentlichen Haushalt hat es lau-
ter gleiche Loffel. Doch halt! Schauen wir
uns die Sache einmal genauer an! Welche
Unterschiede entdecken wir? Sehen sie
wirklich alle genau gleich aus? Ist da nicht
ein kleines Fleckchen auf meinem? Und dei-
ner riecht so komisch, hast du etwa schon
den Kaffee damit umgeriihrt? Fiihlen sich
die Griffe bei beiden gleich an? Wie klingt
es, wenn man damit auf die Hand klopft?
Nicht nur bei den Sinneserfahrungen
werden wir Unterschiede feststellen: Mein
Loffel wurde schon von mir beniitzt, deiner
nicht. «Mein» Loffel gehort mir eigentlich
gar nicht, aber der von Mama gehért ihr
wirklich. Meiner wurde mir von der Oma
geschenkt, deinen haben wir selber ge-
kauft. Mit meinem wurde schon mal im
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Sandhaufen gespielt. Meiner «parkt» jetzt
gerade schon neben meinem Teller. Und
meiner kann fliegen, schaut nur her!

=» Verzweifeln Sie nicht, wenn dabei kurz-
fristig die mithsam erarbeiteten Tischsitten
vergessen werden. Die Kinder lernen dafiir
eine ganze Menge an freiem, kreativem
Denken!

Dieses Spiel lafit sich mit beliebigen Ge-
genstinden zuhause oder unterwegs spie-
len. Es brauchen aber nicht immer sinnlich
wahrnehmbare Dinge verglichen zu wer-
den: Wir kénnten uns auch einmal dartiber
unterhalten, was wohl der Unterschied sei
zwischen deiner Wut und meiner Wut!
Oder zwischen Wut und Zorn. Oder zwi-
schen dngstlichem und trotzigem Weinen.
Oder zwischen «Ich schimpfe mit dem
Kind» und «Das Kind schimpft mit mir» ...

# «Alle Vogel sind schon da»

Eine weitere Spielvariante ergibt sich, wenn
wir Kinderbiicher zusammen anschauen,
wie etwa die Geschichte vom Straufs. Hier
sind so viele Vogel gemalt, die man verglei-
chen kann: Stérche und Flamingos (ihn-
lich in der Form, was Hals- und Beinlange
betrifft, und doch konnen sie fliegen, der
Strauf$ aber nicht). Spatz und Straufd haben
beide kurze Fliigel, aber nur der Spatz kann
damit auch fliegen! Warum?

Und wenn wir mal all die fliegenden
Bilderbuch-Viogel beobachten, so werden
wir Dutzende von verschiedenen Fliigel-
stellungen entdecken. Kinder konnen diese
nachspielen. So erfahren sie zusitzlich
durch die Kérperbewegung, wie vielfiltig
Vogel fliegen, und wenn sie das nichste
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Mal fliegende Vigel zeichnen, dann werden
es vielleicht nicht mehr nur die stereotypen
Doppelbogen sein, wie viele Kinder sie
malen.

Die Vogel sind in diesem Buch sehr reali-
stisch gemalt. Es sind vor allem solche aus
Afrika. Die meisten davon werden Sie im
Zoo finden konnen. Nehmen Sie das Buch
mit und lassen Sie die Kinder entdecken,
welche Arten tatsiachlich in Threm Zoo an-
zutreffen sind, und wie sie sich von den ge-
malten unterscheiden.

=» Bei solchen Unterscheidungsspielen
achten wir darauf, moglichst viele unserer
menschlichen Fihigkeiten abwechslungs-
weise miteinzubeziehen: Sinne, Verstand,
Gedichtnis, Gefiihle, Korper, Bewegung,
... Und was Kinder dabei herausfinden,
kann ebenso vielfiltig ausgedriickt wer-
den: sprachlich, bildhaft oder mit dem Kor-
per nachahmend usw.

Ahnlichkeiten: Das Wesentliche
und die Zusammenhinge

=» Die Gegeniibung zum Unterscheiden
besteht darin, Ahnlichkeiten oder gar die
Gleichheit zwischen den Dingen festzustel-
len. Dies dient dazu, dem Wesen (oder dem
Wesen-tlichen) einer Sache auf die Spur zu
kommen sowie dem Entdecken von Zu-
sammenhingen — auch dort, wo sie nicht
so offensichtlich zu Tage treten.

Auch aus den Ahnlichkeiten lassen sich
wieder anregende Denkspielereien entwik-
keln.

Wie verschieden man doch fliegen kann! Kinder finden vielleicht noch zusatzliche Bewegungsmaog-
lichkeiten mit ihren Armen.

# Die Loffel

Alle unsere Loffel haben einen Stiel (oder
Griff). Alle bestehen aus ... Alle gehoren
hier in diesen Haushalt. Alle befinden sich
zur Zeit in diesem Raum. Alle gefallen mir
(nicht) ...

Wieder suchen wir nach sinnlich Erkenn-
barem, nach mit dem Verstand WifSbarem,
nach aus der Erfahrung Abrufbarem, nach
dem das Gefiihl betreffenden Gemeinsa-
men usw.

Erst ganz zum Schluff versuchen wir
dann die Frage zu beantworten: Und was
macht denn jetzt einen Loffel zum Loffel?

# Die Vogel

Alle kénnen fliegen ... Oder? Eben nicht!
Alle haben Fliigel ... Pinguine auch? Alle
haben Schnibel ... Ist das Schnabeltier
auch ein Vogel? Alle legen Eier ... Oder gibt
es auch Lebendgebarende, so wie bei den
Fischen, die ja sonst auch Eier legen? Alle
haben Federn ...

Wenn wir alle tatsachlichen Gemeinsam-
keiten gefunden haben, dann — und eigent-
lich erst dann — wissen wir wirklich, was
ein Vogel ist. Und wir haben dabei gelernt,
welche Vielfalt mit einem einzigen kleinen
Wort gemeint sein kann.
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% Vogel und Liffel

Was haben diese beiden so unterschiedli-
chen Dinge an Gleichem oder Ahnlichem?
Das soll kein Witz sein, sondern die Erwei-
terung des Spiels um einen Schwierigkeits-
grad: Welche Gemeinsamkeiten lassen sich
selbst hier finden? Gibt es die iberhaupt?

=» Diese Spielvariante hilft, Zusammen-
hinge zu entdecken, und zwar auch dort,
wo sie nicht so leicht erkennbar sind, wo
man zuerst gar keine vermuten wiirde. Eine
phantasieanregende Ubung zum Vernet-
zungs-Denken!

Ich will Thnen die Arbeit (und den Spafd
beim Phantasieren) diesmal nicht abneh-
men. Lassen Sie sich von den Kindern hel-
fen. Vielleicht kommen die auf die Idee,
dafd Loffel als Fliigel dienen kénnten (siehe
Tischmanieren!) ...

So stellt sich Rabel einen Liffel-Vogel vor.
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Einige Biicherhinweise:

Zum Hin-und-her zwischen Phantasie und All-Tages-
Realitdt

Michael Ende: Die unendliche Geschichte, Thiene-
mann Stuttgart 1979,

Von der Wichtigkeit, beide Welten zu kennen und den
richtigen Ubergang zu finden. Ein ganz aufferordent-
lich reiches, schones Buch zu dieser Thematik.

Maurice Sendak: Wo die wilden Kerle wohnen, Dioge-
nes 1967.
Wenn Maixchen nach Phantasien reist, dann kénnen
selbst wilde Kerle was erleben! Ein herrliches Buch fiir
Wildfange, und eine Chance, ihre Wildheit in Grenzen
zu halten.

Klaus Baumgart: Ungeheuerlich, Breitschopf Wien
1989.

Mama sagt, es gibt keine Drachen, dabei hat soeben
einer an die Haustiire geklopft ...

Lidia Postma und Irina Korschunow: Ich weiff doch,
daf ihr da seid! Sauerlander Aarau 1981.

Wer mit dem Herzen schaut, sieht bestimmt seinen
kleinen Herrn Walla Kristalla hinterm Herd ...

Helme Heine: Die wunderbare Reise durch die Nacht,
Middelhauve 1989.

Von der Tag-Realitdt in die phantastische Nacht-Reali-
tat. Auch fiir Unterschieds- und Ahnlichkeitensuche
bestens geeignet.

Fiir Unterscheidungsspiele

siche oben (Helme Heine):

Was verandert sich in mir und um mich, wenn ich ein-
schlafe? Wie sieht meine Tagwelt, wie die Traumwelt
aus? Was ist im Traum mdglich, im Wachsein aber
nicht? Was ist gleich, was unterschiedlich in beiden
Zustinden? Auf der Reise stehen dem Kind zwei Be-
gleiter bei: Zwerg «Schlaf» mit seinem gestirnten
blauen Mantel und seiner Mondlaterne sowie seine
Schwester «Traum» mit buntem Zylinder und ihren
schillernden Seifenblasen ... Auf jedem Bild sind beide
zu sehen, aber manchmal muf man ganz genau be-
obachten, um sie zu finden!

Friedrich Karl Wichter: Wir konnen noch viel zusam-
men machen, Parabel 1989.

Vogel, Fisch und Schwein, je ein Tier des Wassers, der
Luft und der Erde lernen sich kennen und befreunden
sich. Trotz ihrer Unterschiedlichkeit «konnen sie viel
zusammen machen»: Mit Phantasie besiegen sie die
Langeweile.

3. KAPITEL

Hinter den Sternen ... (Metaphysik)

Einiges tiber Namen und Begriffe

Halt, halt! Nicht gleich antworten! Warum
fragt Sie das Kind so? Braucht es wirklich
eine exakte Lexikon-Auskunft iber Him-
melskérper? Will es den Unterschied zu ei-
nem Planeten wissen? Vielleicht hat es auch
eine Fernsehsendung gesehen, wo Wesen
aus einer fremden Welt drin vorkamen?
Oder ein Satellit ist vorbeigerauscht, und
das Kind hat zuerst gemeint, das sei ein
«schneller Stern»? Kann aber auch sein,
daf Ihr Kind einfach mochte, dafé Sie noch
ein Weilchen an seinem Bettrand sitzen blei-
ben!

«Wieso fragst du?» wire in jedem Fall
jetzt die beste Antwort. Wenn Sie dann zu
hoéren bekommen: «Ach, nur so ...», dann
ist der Fall klar, und es reicht, wenn Sie
dem/r Kleinen erkliren: «Ach, weifft du,
Sterne sind wie deine Augen: Sie strahlen
und schauen auf die Welt. Aber sie tun das
in der Nacht, wenn die Menschen ihre Au-
gen zumachen, und erst wenn es tagt, gehen
sie schlafen. Dann ist es Zeit, dafd du deine
Augen wieder aufmachst. Und jetzt schlaf
gut und traum was Schones!»
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Vielleicht aber steht Thr Kind gerade
staunend unter dem unendlichen Himmels-
zelt, und es versucht sich vorzustellen, wie
es dort oben bei den Sternen wohl aussehen
und zugehen mag. In diesem Fall kénnen
wir uns von seiner Frage anstecken lassen
und im Gesprich zusammentragen, was
wir beide schon alles dariiber wissen. Und
wenn uns das noch nicht geniigt, ziehen wir
einen Sternatlas oder ein Himmelskunde-
buch bei.

=% Befreien Sie sich vom Anspruch, alles
gleich wissen zu miissen! Sie sind dem Kind
ein hilfreicheres Vorbild, wenn Sie ihm vor-
leben, wie man sich Wissen beschafft, statt
es damit einfach nur «abzufiittern».

Eine dritte Méglichkeit wire noch, dafl
Thr Kind weder auf Kontaktsuche (an der
Bettkante), noch an einer astronomischen
Erklirung interessiert ist, sondern es wun-
dert sich ganz einfach iber das Wort
«Stern», vielleicht, weil es gehort hat, daf?
manche Leute unsere Welt bisweilen auch
so nennen. Und dann gibt’s ja noch das
Wort «Planet», damit ist die Verwirrung
komplett.
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Begriffsklarung:
Was ist eigentlich ein ...?

Wir benutzen fast tdglich Begriffe wie
«Stern», «(Um-)Welt», «Erde» usw. Aber
wissen wir auch ganz genau, wovon wir je-
weils sprechen?

Kindern fillt manchmal noch auf, was
wir als Erwachsene haufig tibersehen: Wir
sprechen ndmlich oft iiber Dinge, die sich
scheinbar «von selbst verstehen», aber gar
nicht so «selbstverstandlich» sind. Denken
Sie nur an das Beispiel von den Vogeln! Was
sind denn nun wirklich die Kriterien, damit
etwas ein Vogel genannt wird? Mit dem
Fliegen allein ist die Beschreibung jeden-
falls noch nicht erledigt. Es fehlen Ein-
schrankungen und Ausnahmen, und aufSer-
dem gibt es ja noch unzihlige andere
Dinge, die auch fliegen konnen, aber bei-
leibe keine Vogel sind!

=» Kinder wollen es eben meist ganz ge-
nau wissen. Deshalb stellen sie diese prazi-
sen Fragen: «Was ist <igentlichr (oder
diberhaupt) ein ...2»
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Was ist iiberhaupt ein Stern?
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Solche Fragen bedeuten: «Ich will nicht
wissen, wie es sich mit diesem oder jenem
Stern verhalt, sondern was es mit allen Ster-
nen tiberhaupt auf sich hat.» Oder: «Mich
interessiert im Moment nicht, ob dieser
Strauf§ hier fliegen kann, sondern weshalb
man iiberhaupt einem Tier Vogel> sagt. Ich
dachte immer, das bedeute auch, dafl das
Tier fliegen kann!»

=» Abzukldren, wie sich eine Sache nicht
nur im Einzelfall, sondern im Allgemeinen
verhiilt, ist eine philosophische Angelegen-
heit. Die gelungene Klirung hilft uns
Orientierung zu finden, und dies diirfte
wohl einer der Griinde sein, weshalb selbst-
bewufite Kinder diese Fragen so oft stellen.

«Eigentlich» oder «iiberhaupt» zielen
auf das Wesen einer Sache hin, darauf, was
diese Sache «wesentlich» ausmacht, was zu
ihrem Wesen gehort, oder auch, was unter
ihren Begriff fillt. Um uns diesem Wesen
oder Begriff anzunihern, kénnen wir mit
dem Ahnlichkeitsspiel (siche 2. Kapitel) die
Begriffsklirung iiben:

*% Was ist eigentlich ein Baum?

Zeichnen wir doch alle einmal einen, oder
stellen ihn uns mit allen (inneren) Sinnen
vor!

Welche ihnlichen oder gar gleichen
Merkmale haben alle unsere gezeichneten
Bdume und iiberhaupt alle, die wir ken-
nen?

Stamm, Zweige, Wurzeln, Blitter, Blii-
ten, Friichte, Rinde, Holz, eine Farbe, einen
Geruch, einen Standort, ein Alter, einen
Zweck ...

Bestimmt haben Sie lingst Einspruch er-
hoben, denn es gibt ja auch Nadelbiume,
abgeholzte, wurzellose Baume, gezeichnete
Baume ohne Holz oder Geruch (oder nur
den vom Papier, auf das sie gemalt sind) ...

Von welchem «Baum» also suchen wir
die Merkmale?

Na eben von dem Baum! Nicht von ei-
nem bestimmten, nicht von einer bestimm-
ten Baumart, nicht von abgebildeten oder
gedachten oder natiirlich gewachsenen
Biumen, nein, sondern von dem Baum
schlechthin: Was ist eigentlich ein Baum?
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=» Im Laufe dieses Spiels werden Sie und
die Kinder bestimmt eine ganze Menge
iiber Baume ins Bewufitsein holen, woran
Sie vorher nie gedacht hitten, d.h., Sie (und
Thre Kinder!) haben eine Erweiterung Thres
Begriffes vom Baum erfahren, und Sie sind
seinem Wesen ein Stiickchen naher gekom-
men.

Unternehmen wir noch zwei weitere
Schritte zur Begriffsklarung, um ein wenig
Ordnung in die Vielfalt des Gefundenen zu
bringen:

a) Zum Begriffs-Inhalt:

Versuchen Sie einmal jene Merkmale aus-
zusondern, die ein Ding ganz bestimmt ha-
ben mufl, damit Sie es als Baum erkennen
konnen. Dies sind die sogenannt «notwen-
digen» Bestandteile Threr Wesensbeschrei-
bung: z.B. Stamm und Verzweigungen.
Dann gibt es aber noch eine ganze Anzahl
von «zufilligen» oder «partikuliren»
Merkmalen, welche ein Baum haben kann,
ohne die er aber dennoch als Baum erkannt
werden wiirde: Auch ein blattloser, wurzel-
loser, schwarz-weiff gezeichneter Stamm
mit ein paar Asten dran ist noch als Baum
erkennbar. Wir verwenden sogar «Baum-
diagramme», d.h. ein Strich mit verzweig-
ter Fortsetzung, und schon erweckt dies in
uns die Vorstellung von «Baump».

b) Zum Begriffs- Umfang:

Zihlen wir einmal auf, wo iiberall von
«Baum» gesprochen wird: Vom «baum-
starken Mann» iiber Obst-, Zier-, Tannen-,
Oster-, Plastik- und Lebensbiume bis hin
zum Baumdiagramm oder zu dem Aus-
druck «bdumig». Sicher verstehen wir ge-
rade diesen letzteren nach der ganzen
Ubung um einiges besser als zuvor.
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% Stern — Planet — Erde — Welt

Versuchen Sie nun auf dhnliche Weise, diese
Begriffe zu kliren!

Wir beginnen damit, sie zu zeichnen, ver-
gleichen sie dann und sortieren die gefun-
denen Merkmale nach notwendigen und
zufilligen Eigenschaften. Zum Schlufd
konnten wir noch die iibertragenen Bedeu-
tungen der Worter suchen. Und nicht ver-
gessen: Schulkinder kénnen das ganz gut
alles selber tun, Sie brauchen ithnen die Ant-
worten nicht vorzugeben! Und bei kleine-
ren vereinfachen wir das Spiel nach Gut-
diinken.

Danach sollte es ein leichtes sein, z.B. die
folgenden Fragen zu beantworten:

— Was ist bei diesen vier Begriffen gleich?
— Was unterscheidet sie voneinander?

— Wo tiberlappen sich die Begriffe?

— Welche Spezialbedeurungen hat jeder?
— Wann und wie beniitzen wir die Worter?

— Gibt es Doppeldeutigkeiten?
(Planet Erde — Material Erde / Stern —
Star)

=» Beim Philosophieren findet man
hochst selten eine einzige endgiiltige Ant-
wort. Begriffsklarungen fithren aber dazu,
mehr (nie alles!) von einer Sache zu verste-
hen als zuvor.

Vom Physischen zum
Metaphysischen

Schon Platon (427-347 v. Chr.), der be-
rihmte Schiiler von Sokrates, hat sich
intensiv mit der Frage nach dem «Eigent-
lichen» auseinandergesetzt.

Seit jeher wollen Philosophen wissen,
was hinter (meta) den Dingen steckt, was
wohl das Wesen einer Sache ausmacht. Da
sie in allem Gegenstandlichen, in jedem ein-
zelnen Baum, jedem Tier oder Menschen,
tiberhaupt in allem Kérperlichen (Physi-
schem) die Verginglichkeit erkannten,
suchten sie nach dem, was dahinter viel-
leicht an Unverginglichem liegen kénnte,
etwas, das sich bleibend durchhilt, was das
Ewige daran sein konnte. Das heif3t, sie be-
trieben sogenannte Metaphysik.

Platon kam dabei zum Schluff, daf§ es
von allen Dingen auf Erden, auch von
nicht-materiellen wie Giite, Gerechtigkeit,

Tugend, Schonheit usw. in einem jenseiti-
gen «Ideenreich» ideale Vorbilder geben
miisse, von denen die fiir uns erfahrbaren
Gegenstande lediglich (ziemlich unvoll-
kommene) Nachbildungen seien. Er
nannte diese Vorbilder «Ideen», und er
meinte, dafl, wenn wir heute z.B. einen
Baum als Baum erkennen, dies nur deshalb
moglich sei, weil wir einst, vor unserem ir-
dischen Dasein, eben jene Idee des Baumes
geschaut hitten, und uns beim Anblick ei-
nes Baumes dann daran zuriickerinnern
wiirden.

Von Thales von Milet, der als der erste
abendlandische Philosoph gilt (um 500 v.
Chr., Sie kennen ihn wohl aus dem Mathe-
matikunterricht, vom Thales-Kreis!), er-
zihlt uns Platon die folgende Anekdote:

«Als Thales die Sterne beobachtete und nach
oben blickte und als er dabei in einen Brunnen
fiel, soll eine witzige und geistreiche thrakische
Magd ihn verspottet haben: er wolle wissen,
was am Himmel sei, aber es bliebe ihm verbor-
gen, was vor ihm und zu seinen Fiiffen liege.»
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Man hat den Philosophen oft vorgewor-
fen, sie betrieben ein unniitzes Handwerk,
weil sie sich «nur» um Erkenntnis bemiih-
ten, aber in der Praxis klaglich in jeden
Brunnen plumpsen wiirden. Doch dies
diirfte kaum der Grund sein, um dessent-
willen Platon die kleine Geschichte er-
wihnt. Es geht ihm nicht darum, Thales
der Licherlichkeit preiszugeben, sondern
er mochte seine Mitbiirger auf jene meta-
physischen Fragen aufmerksam machen,
die sie zu Unrecht vernachlissigten, und wo
sie wohl ihrerseits licherlich versagen wiir-
den:

«Was aber der Mensch ist, und was zu tun
und zu erleiden einem solchen Wesen im Unter-
schied von den anderen zukommt, danach sucht
er (der Philosoph) und das zu erforschen miiht
er sich.»*

Antworten zu suchen auf so wesentliche
Fragen wie «Was ist eigentlich ein
Mensch?» oder «Was kommt einem
menschlichen Wesen zu, was ist seine Auf-
gabe?» oder auch «Was bedeutet eigentlich
dLeiden>?» oder «Was ist iiberhaupt
«Gliick-?», dies hat mit unserem prakti-
schen Leben sehr wohl etwas zu tun: Dar-
iiber nachzudenken hilft uns, den fiir uns
passenden Weg zu erahnen und uns an den
gewonnenen Erkenntnissen entlang in un-
serem Leben zu orientieren. Und dies ist ge-
rade fiir unsere Kinder besonders wichtig,
denn sie wachsen in einer Welt auf, die ih-
nen ansonsten nur wenig Halt bieten kann.

Oft suchen Jugendliche diesen Halt in re-
ligiosen (Sekten-)Gemeinschaften oder frag-
wiirdigen Heilskulten. Das Philosophieren
wire fiir sie bestimmt die sinnvollere Alter-
native!

* Dieses Platon-Zitat sowie die Thales-Anekdote
stehen in Wilhelm Weischedels «Die philosophische
Hintertreppe», Ziirich 1976.
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Vom Begriff und Wesen
zu Name und Identitit

Wenn wir Begriffe kliren und uns so dem
Wesen(tlichen) einer Sache nihern, sind
wir mit dem Einen im Vielen, mit der Ein-
heitlichkeit in der Vielfalt beschiftigt, denn
der Begriff gibt uns das Allgemeine einer
Sache in einem Wort zu verstehen. Die gro-
3en Philosophen beschiftigten sich, wie er-
wihnt, vorwiegend mit diesem Allgemei-
nen. Thm galt ihr Interesse und gilt es auch
heute noch, und nicht selten fillt dabei wie-
der einer — wie Thales — in den Brunnen!

Unsere kleinen Philosophen und Philoso-
phinnen erliegen von sich aus zwar dieser
Gefahr viel seltener. Sie sind ja auch — um
es weiterhin bildlich auszudriicken — dem
Boden noch viel naher als wir sterngucken-
den Erwachsenen! Dennoch: Achten wir
darauf, mit den Kindern keine «abgeho-
bene» Begriffsklauberei zu betreiben! Wir
wollen nicht vor lauter Philosophieren den
Boden unter den Fiiffen verlieren! Immer
wieder sollten wir in den «Brunnen»
schauen, um zu sehen, was die ganze Nach-
denkerei mit uns lebendigen Wesen und un-
serem Alltag zu tun haben kénnte. Viel-
leicht sehen wir dann statt des Allgemeinen
hinter den Sternen plétzlich unser eigenes
Gesicht im Wasser gespiegelt...

=» Mit Kindern hie und da iber den
Menschen und das Menschsein zu philoso-
phieren, ist sinnvoll und notig. Aber dazwi-
schen sollte es auch Gelegenheiten geben,
iiber mich und dich als Individuen nachzu-
denken, zum Beispiel iiber den eigenen
Namen oder unsere Identitit!

Eine herrliche Chance, dies zu tun, bietet
ein Bilderbuch von Isolde Stark und Steffi
Bluhm: «kleine ente namenlos», Kinder-
buchverlag Berlin 1976.

Hier die Geschichte:

Ein mutterloses Entenkiiken erblickt sein
Spiegelbild im Wasser. «Aha, so sehe ich
also aus», sagt es zu sich, und etwas spiter:
«Ich weiff genau, wie ich aussehe. Trotz-
dem weif3 ich nicht, wer ich bin.» Und es
macht sich auf die Suche nach einer Ant-
wort.

Die Trauerweide weifs nur: «Du bist ir-

gend so ein Tier.» Der Frosch hat Angst
und gibt ihm gar keine Auskunft. Der
Storch dagegen erklirt thm: «Du bist ein
Wasservogel.» Dariiber freut sich das Kii-
ken: «Ich bin ein Wasservogel!» Doch der
Fuchs unterbricht es gierig: «Quatsch
nicht, du bist ein fetter Braten.»
Nun wundert sich die kleine Ente, wer
denn nun recht habe, und sie fragt weiter.
Die Gans lacht sie aus: «Du bist kein fetter
Braten, dafiir bist du viel zu mager! Sieh
mich an!» Doch immerhin erfihrt die Ente
nun, daf sie eben eine Ente sei, und zwar
eine freche!

Als sie nun andere Enten antrifft, ist sie
tibergliicklich, bis ihr die sagen: «Wir sind
ja selber auch Enten.»

«<Aber wer bin ich dann, wenn ihr auch Enten
seid? rief die kleine Ente ganz verzweifelt.»

Einen Namen brauchte sie eben, meint
ein Enterich, doch liebevoll setzt er hinzu:
«Name hin, Name her, dich gibt es ja doch
nur einmal auf der Welt.»

«Wirklich?> fragte die kleine Ente un-
glaubig. Wirklich!> bekriftigte er.»
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% Fragen dazu, die Sie sich oder
Kindern von etwa 3 bis 12 Jahren
stellen kénnten:

— Was wiirdest du dem Kiiken fiir eine Ant-
wort geben, wer es sei? Was ist denn iiber-
haupt eine Ente?

— Was unterscheidet sie von andern (Was-
ser-)Vogeln? Von andern Tieren?

— Was meinst du zur Antwort des Fuchses?
Weshalb redet er so?

— Welche Antwort wiirde die Entenmutter
geben?

— Oder was wiirde ein Fischlein iiber sie
sagen?

—Wer kann einem eigentlich am besten
sagen, wer man ist? Haben alle anderen
unrecht?

— Weshalb ist die kleine Ente verzweifelt?
Was fehlt ihr denn jetzt noch, wo sie doch
unter anderen Enten ist?

— Welchen Namen wiirdest du passend fiir
sie finden? Braucht sie iiberhaupt einen?

— Haben alle Tiere einen Namen?

— Macht es einen Unterschied, ob sie einen
Namen haben oder nicht? Welchen?

—Wire es dir gleich, wenn du keinen hit-
test? Warum (nicht)?

— Gefallt dir dein Name? Weshalb (nicht)?

— Gibt es einen, den du lieber hittest?
Wiirde der besser zu dir passen? Wieso?

— Hast du auch einen Spitznamen?
— Sagen dir alle den Namen so, wie du ihn

gerne horst? Konntest du thnen sagen,
wie sie dich nennen sollen und weshalb?

— Welches sind die Unterschiede zwischen
deinem Vornamen und dem Nachnamen?

— Wias ist der Unterschied zwischen deinem
Nachnamen und der Aussage, dafl du
einfe Schweizer/in, ein/e Europier/in
oder einfach ein Mensch bist?
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,lch bin eine Ente”,

Unser Name ist wohl etwas vom Person-
lichsten, das wir haben. Zwar konnten wir
thn nicht aussuchen, aber die meisten von
uns wachsen mit der Zeit so in ihn hinein,
dafd er fast zur zweiten Haut'wird. Unsere
ganze Lebensgeschichte ist damit eng ver-
woben, viele gute und vielleicht auch trau-
rige Gefiihle sind damit verbunden. Er be-
zeichnet unsere Identitit als eigenstindige
Personlichkeit.

Da Kinder den Tieren emotional sehr
nahe stehen, ist es ein leichtes, iiber dieses
Bilderbuch ganz direkt an die Namenspro-
blematik und Identititsfrage heranzukom-
men. Schon wenn Sie mit ithnen noch tiber
das Entchen sprechen, werden Sie als
Eltern heraushoren koénnen, dafd die Kin-
der mit ihren Aussagen oft zugleich etwas
iiber sich selbst erzihlen. Erst recht, wenn

Sie die Fragen dann ganz direkt anbringen.
Erzdhlen Sie aber auch von sich und Thren
Erfahrungen mit dem eigenen Namen! Das
interessiert die Kinder nimlich genauso,
und man kann sich auf diese Weise sehr
schon und vertrauensvoll begegnen.
Bestimmt werden Sie in einem solchen
Gesprich auch Dinge zu horen bekommen,
die Sie selbst einst dem Kind gesagt haben,
wie etwa: «Manchmal bin ich ein <Ferkel>
oder ein <Schelm>». Das kleine Entchen
wurde unsicher, als ihm die «GrofSen» im-
mer wieder andere Bezeichnungen gaben.
Manchem Kind geht das genauso. Wenn es
etwa oft genug héren mufé, es sei dumm
oder frech, dann wird es dies irgendwann
auch glauben, denn die «Groflen» miissen
es doch wissen! Wieviel Ich-Stirke
brauchte ein Kind, um es nicht zu glauben!
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Die philosophische
Denkbewegung

Wenn wir mit Kindern philosophieren wol-
len, beginnen wir immer bei etwas mog-
lichst Konkretem: Bei einer besonderen
Frage, die uns das Kind stellt (Stern), oder
bei einer (Bilderbuch-)Geschichte mit spe-
zieller Problematik, wie im letztgeschilder-
ten Beispiel.

Von dort aus versuchen wir den Gedan-
ken- und Gesprichsfaden weiterzuspinnen
bis zu einer allgemeineren Ebene: Von der
Erfahrung mit dem eigenen Namen (oder
dem einer Identifikationsfigur) bis hin zu
dem, was ein Name tiberhaupt ist; vom ein-
zelnen Menschen-Namen bis zur Frage, ob
eigentlich alle Wesen oder Dinge einen Na-
men tragen; von mir als Individuum bis
zum Menschsein iiberhaupt ...

=>» Dies ist eine typische philosophische
Denkbewegung: Vom Einzelnen, Konkre-
ten und Zufilligen zum mehr Allgemeinen,
Abstrakten und Gesetzmafligen, aus dem
wir dann in der Umkehrrichtung wie-
derum Schliisse fiir den Einzelfall ableiten
konnen.

Wo immer moglich, sollten wir dieses
Letztere zum AbschlufS einer philosophi-
schen Auseinandersetzung auch wirklich
tun, indem wir die gefundenen Erkennt-
nisse auf das Ausgangsbeispiel anwenden
und uns dariiber klar werden, wo wir jetzt,
nach der Diskussion, eigentlich stehen.
Beim Stern sihe dies dann z.B. so aus, daf3
wir nach erfolgter Begriffsklirung uns ab-
schlieffend iiberlegten, was denn nun dieses
leuchtende Ding, welches das Kind am
Himmel beobachtet hatte, tatsichlich ge-
wesen sein konnte: Ein Stern? Ein Planet?
Eine andere Welt?
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Aber nicht immer ist dieses Zuriickkom-
men angezeigt, denn manchmal packt
grofle oder kleine Philosoph/innen auch
einfach die unstillbare Neugier, eine uner-
sattliche, zweckfreie Sehnsucht, herauszu-
finden, was eigentlich hinter den Sternen
und hinter all dem anderen Physischen lie-
gen konnte ...: «E metaphysischs Grusle
het mi packt im Coiffeur-Gstiiehl» (ein me-
taphysisches Gruseln hat mich auf dem Fri-
seur-Stuhl gepackt) sang der (philosophi-
sche) Berner Chansonnier Mani Matter an-
gesichts der sich im Spiegel spiegelnden
Spiegel, welche einen unendlichen Korri-
dor erscheinen liefen. Und wen hitte ein
dhnlich iiberwiltigendes Gefiihl nicht auch
schon gepackt, zum Beispiel beim Anblick
eines glasklaren Sternenhimmels und dem
Gedanken, daf§ dieser nie, nirgends, nim-
mer an eine Grenze stofSen soll ... Oder was
wire dann etwa auflerhalb dieser Grenze,
wenn es sie vielleicht dennoch gibe? Doch
sicher nur die nichste Unendlichkeir!

Dafles auffer unserer konkreten Welt, au-
er unserem begrenzten Leben, aufler un-
ser aller Verginglichkeit und physischem
Dasein vielleicht auch noch etwas Meta-
physisches, Ewiges, Unvergingliches, et-
was in jeder Beziehung Ohn-Endliches ge-
ben konnte oder geben muf, das hat die
Menschen seit jeher fasziniert. Dies ist der
Boden, auf dem Religionen und Mythen ge-
wachsen sind, dies ist der « Motor», der die
Philosophen antrieb, und den auch unsere
Kinder immer wieder (noch?) spiiren,
wenn sie uns so «schwierige» Fragen stel-
len.

=»> Wenn man aber das Unfaflbare, zum
Beispiel die Unendlichkeit, dennoch ir-
gendwie fassen mochte, so reichen Namen
und Begriffe nicht aus. Deshalb haben die
Menschen seit jeher zu Bildern gegriffen,
um etwas dariiber auszusagen.

Vielleicht kann uns eine Tagtraumreise
auch zu diesen Bildern fiihren, in denen
eine Art von «Wissen» verborgen zu sein
scheint. Zum Abschluff deshalb noch ein
Beispiel, das die Basler Puppenspielerin De-
nise Frey fiir ein paar Vorschulkinder insze-
niert hat:

s¢ Die Reise zur Unendlichkeit

Die Kinder sitzen im Kreis am Boden. In
der Mitte die Puppe Anna, ganz ruhig und
still, weil sie gleich auf eine Traumreise ge-
hen wird. Der Raum ist abgedunkelt und
Denise Frey breitet ein schwarzes Tuch aus.
Anna triumt, sie fliege hoch hinauf in den
Himmel, hoher und héher. Sie fliegt am
Mond vorbei (auf dem Tuch wird eine
Kerze angeziindet) und sieht viele, viele glit-
zernde Sterne (Denise streut Silberglitter
auf das Tuch). Immer weiter hinaus fliegt
sie. Wenn die Kinder nun auch sehen méch-
ten, was Anna dort alles erlebt, kénnen sie
einfach die Augen zumachen und der
Erzdhlerin zuhoren, wie sie Annas Reise
weiter beschreibt:

«Anna 6ffnet all ihre Sinne fiir die neue Erfah-
rung, sie schaut um sich, sie horcht, sie riecht
und spiirt, und sie nimmt auch wahr, wie sie sich
fithlt hier drauflen, so unendlich weit weg von
der Erde und allem, was sie kennt. Es ist ihr ganz
wohl dabei, und sie weiff, daf8 sie jederzeit den
Heimweg antreten kann, wenn sie genug erlebt
hat. Jetzt ist sie so weit weg, daf ganz neue Er-
fahrungen moglich werden, und Anna merkt
sich alles ganz genau, damit sie zu Hause davon
erzahlen kann. Schlieflich hat sie sich sattgese-
hen und beschliefit, den Riickweg anzutreten.»

Sehr sorgfiltig fithrt Denise Frey die
Puppe (und mit ihr alle Kinder, die die
Reise in einer Art von meditativem Zu-
stand auch mitgemacht haben) langsam
den gleichen Weg zuriick, den sie gekom-
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men ist. Sie zeigt wieder auf die glitzernden
Sternchen, auf die Mondkerze und auf
Anna, die jetzt wieder zuriick auf der Erde
ist. Dann strecken sich alle Kinder und at-
men tief durch, damit wir sicher sind, dafd
wirklich alle wohlbehalten wieder hier in
unserer Tag-Realitdt gelandet sind!

Nun diirfen die Kinder erzihlen, vorspie-
len oder malen, was sie (respektive die
Puppe Anna) unterwegs gesehen oder
sonstwie erlebt haben. Wie war das denn
fir sie in der Unendlichkeit des Himmels
drauféen (oder man kénnte auch sagen: in
der Unendlichkeit ihrer Seele drinnen)?

Zwei Antworten von Vorschulkindern nach der
Phantasiereise zur Unendlichkeit.

Ul
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=» Wenn Sie diese «Reise» nachspielen
wollen, sollten Sie zuvor selbst schon einige
Erfahrungen mit kiirzeren Phantasiespie-
len gesammelt haben, damit die Sache auch

gut gelingt.




Ein paar Buchempfehlungen:
Zur Unendlichkeit des Raumes

Antoine de Saint-Exupéry: Der kleine Prinz, Diissel-
dorf 1985.

Das philosophische Kinderbuch — nicht nur fiir Kin-
der! Allerlei iiber seltsame Planeten und Welten und
uber deren Bewohner.

Kees Boeke: Zoom in 40 Schritten durch den Kosmos,
WeltZeit-Verlag 1982.

«Ein Bilderbuch der Groenverhiltnisse vom Atom-
kern bis zur Unendlichkeit. » (Erst fiir altere Kinder ge-
eignet.)

Satoshi Kitamura: Links von der Milchstrafe, Sauer-
linder 1989.

«Ein kleiner Junge von der Erde und ein auferirdi-
sches Wesen befreunden sich. »

Zur Frage: Was ist iberbaupt « Zeit»?

Jewgenij Schwarz und Ysabelle Saaliste: Die verzau-
berte Zeit — Ein Mirchen aus Ruffland, Parabel Wies-
baden 1990.

Wie erkennt man ein Kind, wenn der Zeitzauberer ihm
den Korper eines Greises verpaft hat?

Vladimir Skutina und Marie-José Sacré: Wo die Zeit
wohnt, bohem-press 1985/88.

Ist die Uhr die Zeit? Wohnt sie im Glockenturm? Kann
man sie anhalten? Zeit haben, Zeit nehmen, Zeit ge-
ben ... oder sie bloR vertreiben oder gar totschlagen?
(Schon Grundschiiler/innen diskutieren gern mit!)

Michael Ende: Momo, Thienemann, Stuttgart 1973.
Dasselbe Thema fir grofere Kinder (und Erwach-
sene):

Kirchenvater und Philosoph Aurelius Augustinus
schrieb im 4. Jh.: «Was also ist die Zeit? Wenn nie-
mand mich danach fragt, weif8 ich’s, will ich’s aber ei-
nem Fragenden erkliren, weif$ ich’s nicht ...»

Eva Zoller: Silber danke macht schlau! Lebenskundli-
che Unterrichtsvorschlige fiir die Oberstufe, Pestaloz-
zianum 1989.

Eine Lektionsreihe ist dem Thema: «Ach, du liebe
Zeit!» gewidmet.

Zu Name und Identitit

Mira Lobe und Susi Weigel: Das kleine Ich-bin-ich,
Jungbrunnen-Verlag 1986.

Ein weiteres herrliches Bilderbuch, das ganz dhnlich
als Hilfe beniitzt werden konnte, wie die «kleine ente
namenlos».

44

Lynn Munsinger und Helen Lester: Kuschel das
Stachelschwein, Lentz Miinchen 1991.

Welche Plackerei, wenn man seinem Namen gerecht
werden will! Zum Gliick gibt es auch das Nashorn
Winzi!

Waltraut Schmidt und Elisabeth Stiemert: Kater Tim-
tetater, Gerstenberg 19835.

Auch ein Kater mochte nicht nur irgend ein Kater un-
ter vielen sein! Was macht ihn wohl zum besonderen,
aulergewohnlichen Kater?

Hans Fischer: Pitschi, Verlag der Wolfsbergdrucke (be
reits 1948!).

Noch ein Kiterchen mit Identitits-Problemen! Ein
Klassiker des Bilderbuchs.

Leo Lionni: Pezzettino, Middelhauve 1975/88.

Ein «Stiickchen» (Pezzo = Stiick) erkennt, daf es
nicht nur ein Stiick von andern ist, sondern selbst aus
ganz vielen bunten Stiickchen besteht.

Thomas Schweizer: Ich bin das Nilpferd — und wer
bist du? Insel Frankfurt a.M. 1986.

Durch die Begegnung mit anderen lernt das Nilpferd
sich selbst am besten kennen.

Claudia de Weck: Ich heife Steffi, Parabel 1990.
Stefanie oder Stefan ... Haare schneiden allein geniigt
nicht, um aus einem Midchen einen Jungen zu ma-
chen. Ein Pladoyer fiir eine Midchen-Identitit.

Und schliefilich

Wer Lust auf ein paar Gedanken von groflen Philoso-
phen bekommen hat, kann z.B. mit diesem Buch leicht
einsteigen:

4 groses Pillsoirn b 1liag und Benbrs

Wilhelm Weischedel: Die philosophische Hinter-
treppe, 34 grofe Philosophen im Alltag und Denken,
Zirich 1976. (Die Thales-Anekdote habe ich aus
diesem Buch iibernommen.)

4. KAPITEL

Von Menschen und Tieren,

vom Sprechen und Denken

An dieser Frage der fiinfjihrigen Hana
kann man erkennen, wie schon kleine Kin-
der sich mit den wiederkehrenden Fragen
der Menschheit auseinandersetzen wollen:
Wie die groffen Philosophen machen sich
auch Kinder ihre Gedanken, hier zum Bei-
spiel tiber den Unterschied zwischen uns
Menschen und den Tieren beziiglich der
geistigen Fahigkeiten. Kinder fithlen sich
den Tieren noch stark verwandt, deshalb
vergleichen sie sich auch immer wieder mit
ithnen. Sie wollen wissen, was denn uns
Menschen so anders sein lif3t als alle ande-

ren Wesen, ob Tiere nicht auch denken kon-
nen, ob sie wohl miteinander sprechen wie
wir, und ob wir ihre Sprache denn nicht ein-
fach so iibersetzen kénnten, wie man etwa
Franzosisch oder Englisch iibersetzt und
dann verstehen kann usw.

=» Mit solchen Fragen zeigt uns ein Kind
an, dafS es auf der Suche nach seiner Identi-
tat ist: Wer bin ich denn eigentlich? Was un-
terscheidet mich von andern? Was kann
ich? Was pafit zu mir? Und auch: Was will
ich? Was darf ich?
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In unserem Beispiel hat das kleine Mid-
chen iiber sich und seine Katze nachge-
dacht: Es ist thm dabei offenbar klar ge-
worden, dafs es selber ein Menschen-Mad-
chen ist, und es weif auch, dafs sein Haus-
tier eine weibliche Katze ist. Ob die Katze
aber auch weiff, daff Hana ein anderes,
eben ein menschliches Wesen ist, und zwar
ein weibliches? Kénnen Tiere auch denken,
so wie Hana?

=» Sie brauchen keine Universitit absol-
viert zu haben, um mit Kindern iiber solche
Fragen zu philosophieren! Gehen Sie doch
einfach — wie unsere kleinen Philosophen/
Philosophinnen auch — von Ihrem gesun-
den Menschenverstand sowie Ihrer eigenen
Erfahrung aus, und diskutieren Sie einmal
gemeinsam die folgenden Fragen:

# Mit Kindern ab etwa vier Jahren

—Was ist gleich bei Katzenmidchen und
Menschenmidchen?

—Wie konnen wir herausfinden, ob die
Katze weifd, dafs Hana ein Midchen ist?
— Konnte sie es uns mitteilen? Wie? Oder

wieso nicht?
—Weshalb ist es so schwierig, etwas Ge-
naues dartiber in Erfahrung zu bringen?
— Welche Anhaltspunkte gibt es dafiir, daf
Katzen tiberhaupt etwas wissen?

—Was wissen sie denn alles? Wie merkt
man, dafd sie es wissen?

— Heif3t das, dafs sie auch nachdenken?

— Ist «denken» und «wissen» dasselbe?

— Falls Tiere denken konnen, woriiber den-
ken sie dann wohl nach? Etwa iiber die
Menschenkinder, von denen sie versorgt
werden?
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¢ Mit grofleren Kindern

Der Gedankenfaden liefSe sich mit erwas al-
teren Geschwistern jetzt noch weiterspin-
nen, indem wir uns mit den verschiedenen
Méglichkeiten unseres Verstandes sowie
den dafiir notwendigen menschlichen Be-
dingungen befassen, z.B. indem wir uns fra-
gen:

— Wias heifit iiberhaupt denken?

— Wie ist das, wenn wir denken? Sehen wir
da Bilder vor uns oder héren wir Worte
oder was sonst?

— Kann man auch denken ohne Sprache?

— Denken wir eigentlich stindig etwas?

—Versuch doch mal eben, nicht an eine
Katze zu denken! Wie ist das?

— Gibt es noch andere, dhnliche Vorginge
wie das Denken oder das Wissen? Wel-
che? Wie unterscheiden sie sich voneinan-
der? Am besten schreiben wir uns die ge-
fundenen Stichworter auf kleine Zettel,
die wir dann vergleichen.

Legen wir nun je zwei der Zettelchen ne-
beneinander, und schon sind wir wieder
mitten in einer Begriffsklidrung drin! Dazu
gehort (Sie erinnern sich doch?), daff man
moglichst viel Gleiches und Unterschiedli-
ches findet, z.B. bei den folgenden Paaren
von geistigen Aktivitaten:

nachdenken und vorausdenken,
erinnern und hoffen,

ahnen und planen,

lernen und vergessen,

begreifen und verstehen,
vorstellen und traumen ...

—Und wie hiangt das nun alles mit dem
Denken zusammen? Und wie mit uns
Menschen (im Gegensatz zu Tieren)?

—Was braucht es, damit jemand all diese
Tiétigkeiten tun kann?

—Haben Tiere die Voraussetzungen dazu
auch? Welche? In welchem Mafe?

Weiff Hana nun, ob ihr Kitzchen weif,
ob ...? Um den Bogen dieses kleinen philo-
sophischen Gespraches am Familientisch
zu schliefen, kehren wir zur Ausgangsfrage
von Hana zuriick: Sicher haben wir unter-
dessen erkannt, dafl Katzen zwar gewisse
Dinge «wissen», aber ob sie auch iiber uns
Menschen nachdenken, so wie wir iiber
sie?

— T T TR SR SR

=» Philosophische Gespriche enden selten
bis nie in einer einzigen, klaren Antwort.
Die Erorterung hat aber hoffentlich dazu
gefithrt, daff uns eine ganze Menge mehr
iiber das Denken — als eine der besonderen
Fahigkeiten von uns Menschen — bewufit
geworden ist.

Wenn Hana aber dennoch auf einer Ant-
wort besteht? Weshalb fragt sie dann ei-
gentlich nicht das Kitzchen selber? Schon
Dreijahrige wissen es: Die Katze wiirde
eben nicht antworten, denn sie kann nicht
sprechen wie wir. Dann bliebe nur noch die
Maglichkeit, dafl Hana selber in die Rolle
der Katze schliipft. Wenn Sie nun die Kat-
zen-Hana fragen, so werden Sie bestimmt
doch noch die ersehnte Antwort bekom-
men, wetten?

=» Uber das Denken nachdenken — Hanas
Frage hat uns dazu eingeladen. Von einem
anderen kleinen Madchen erhielten wir die
folgende wunderschone «Definition», was
«denken» sei: «Min Chopf macht Wortli,
aber s’Mul seit niit.» (Mein Kopf macht
Wortchen, aber der Mund sagt nichts.)

Um auch groflere Kinder fiir das Thema
Denken und Sprechen» zu begeistern,
mochte ich je eine Autorin und einen Autor
wirmstens empfehlen: Susanne Kilian und
Hans Manz.

Die Bindchen des Lehrers und Sprach-
kiinstlers Hans Manz stecken voller moti-
vierender, raffinierter, spafiger, tief- und
scharfsinniger Texte. Die folgenden zwei
kleinen Gedichte stammen aus seinem
Biichlein:

Die Kunst, zwischen den Zeilen zu lesen

Beltz Verlag, Weinheim und Basel 1986.

Programm Beltz & Gelberg, Weinheim.
Gulliver Taschenbuch Bd. §
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Gedenkstitte

Warum heifSt ein Denkmal
Denkmal?

Denk mal!

Denk mal nach!

Zum Gedenken an jemand,

den wir sonst aus dem

Gedichtnis verloren?

Zum Gedenken an jemand,

der uns nachdenklich machen sollte,
weil vieles an ihm bedenklich war?
Zum Gedenken an jemand,

der mehr und besser nachgedacht hat als wir?

Und so konnen Sie damit umgehen: Er-
muntern Sie z.B. Thre (Schul-)Kinder, alle
Worter herauszusuchen, die mit «denken»
zu tun haben, auch zusitzliche, die nicht in
der kleinen Geschichte zu finden sind.
Schreiben Sie jedes Wort auf ein Zettelchen
und ordnen Sie diese nach zusammengeho-
renden Begriffen. Die Kinder sollen dabei
moglichst viel selbst erklaren. Danach kén-
nen Sie versuchen, eine gemeinsame Ge-
schichte zu erfinden, wo diese Worter wie
in einem Domino-Spiel drin vorkommen:
Wer ein Stiick weiter weifs, darf ein Zettel-
chen ansetzen...

Und hier noch ein Gedicht zum Thema
unseres letzten Kapitels (Namen und Be-
griffe) aus demselben Biandchen von Hans
Manz:

Ungetauft

Kiirzlich, auf der Autobahn

fuhr vor mir ein Cabriolet

mit dem Namen Adrian.

Fuhr hinter mir ein Limousinchen
mit dem Namen Clementinchen.
Mein Auto aber heifit seit Tagen:
Wagen.
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Auch Susanne Kilian lidt aufgeweckte
Kinder und (spielfreudige Erwachsene)
zum Philosophieren ein: Thr aufmiipfiger
kleiner Band heifdt «Kinderkram — Kinder-
Gedanken-Buch» und ist ebenfalls bei
Beltz erschienen (1987). Die ausgewdhlte
Textprobe zu unserem Thema stammt aus
der Kurzgeschichte:

«Ftwas vom Denken...»

«Eines Tages kam Bruno frither als sonst aus
der Schule. Seine Mutter war in der Kiiche und
fing gerade an zu kochen. Auf dem Kiichentisch
lag ein Klumpen rosa Zeug auf einem Holzbrett.
Bruno beugte sich driiber, sah merkwiirdige
Windungen und Adern darin. Fleisch schien das
nicht zu sein, auch Fisch nicht und erst recht
kein Gemiise. <Was ist das?» fragte er seine Mut-
ter.

dst Kalbshirn, sagte sie und lie Wasser in ei-
nen groRen Topf laufen, <heute gibt’s Hirnknd-
del.»

Die hatte Bruno schon oft gegessen, aber es
wire ihm nie eingefallen, daf da wirklich ein
Kalbshirn drin war. Den Kloflen sah man es
nicht an, daf sie aus diesem erkelhaften rosa
Brocken gemacht waren. Abscheulich fand
Bruno das. Aber plétzlich packte es ihn. Dieses
Ding da, das nackter schien als nackt, begann
ihn auf einmal michtig zu interessieren. Er
setzte sich ganz dicht davor und sah es sich so ge-
nau an, wie er nur konnte: Einem Kalb hatte die-
ses Gehirn einmal gehért. Und dieses Kalb hatte
damit gedacht. Kalbsgedanken. Gab es das?
Wie dachten Kilber? Dachten sie iiberhaupt?
Was dachte ein Kalb? Aber in diesen Windungen
da vor ihm mufte es drin sein: Stallgedanken.
Wiesengedanken. Kuhmuttergedanken. Son-
nengedanken. Regengedanken. Schlaf. Angst.
Der grausame Schreck, als es geschlachtet
wurde! Das ganze Kilberleben! Bruno wufte,
daR auch er so ein Ding im Kopf hatte, und
konnte sich das trotzdem nicht richtig vorstel-
len. Es war zu phantastisch. Damit konnte er
denken, sich erinnern... auch in seinem Gehirn
war sein ganzes Leben aufbewahrt!»

=» Beim Philosophieren mit Kindern und
Jugendlichen geht es uns nicht in erster
Linie darum, Faktenwissen und Lernstoffe
zu erarbeiten, sondern darum, Bedeutung
und Sinn zu erkennen in dem, was in uns
und um uns herum geschieht.

Es ist daher nicht nétig, daff «Bruno»
(respektive das eigene Kind, das diese
Geschichte gelesen hat) nun von uns eine
Lektion iiber Hirnphysiologie oder psycho-
logische Ablaufe erhilt, sondern wir
kniipfen an bei seinem Staunen iiber die
phantastischen Moglichkeiten unseres Ge-
hirns. Diese bewufst zu erleben und dar-
iber zusammen zu sprechen, kann eine
wichtige Sinn-Erfahrung bedeuten.

=» Lassen wir das Kind erzihlen oder
malen, wie es sich sein Gehirn vorstellt und
was es dort alles vorfindet (z. B. Kopf-
silhouette fiillen!); lassen wir es berichten
und ausprobieren, was man damit alles tun
kann: denken, sich erinnern, sich etwas
vorstellen, lernen, aber auch vergessen
oder traumen oder ...

%t «Betriebsbesichtigung»

Bruno kann sich nicht richtig vorstellen,
wie das im Gehirn so zugeht. Mit einer
Phantasiereise in seine «Denkfabrik» hin-
ein kann er vielleicht aber gewisse Dinge
plétzlich einsehen (im wértlichen Sinne)
und dadurch ins Licht des Bewuf3tseins he-
ben. Sie kénnten ihm (d.h. Threm eigenen
kleinen «Bruno») also einmal vor dem
Schlafen ein «Kopfkino»-Erlebnis anbie-
ten: Begleiten Sie das ruhig daliegende
Kind in der Vorstellung an ein Gebiude,
tiber dessen Eingangstor steht: «Gehirn».

Das Kind kann dort eintreten und sich
darin umsehen. Neugierig darf es von
Raum zu Raum spazieren und beobachten,
wie es in jedem jeweils aussieht, und was
dort geschieht. Besuchen Sie mit ihm das
Zimmer des Denkens, des Lernens, des
Erinnerns, des Triumens... Das Kind kann
Thnen dabei fortlaufend erzihlen, was es
(mit geschlossenen Augen daliegend) wahr-
nimmt: was es sieht, riecht, hort, spiirt...
oder aber es erzihlt Thnen erst nach der
Phantasiereise davon, wenn es wieder mit
offenen Augen zuriick und wach ist.

Solche Tagtraum-Reisen gelingen mit der
Ubung immer besser. Sie erméglichen uns
bildhafte Erkenntnis von Dingen, die uns
sonst verborgen bleiben. Einfachere Ein-
stiegsbeispiele finden Sie im bereits er-
wihnten Buch von Maureen Murdock.

Vielleicht kann «Bruno» sich nach dieser
«Betriebsbesichtigung» besser vorstellen,
wie sein ganzes Leben in seinem Kopf drin
«aufbewahrt» sein kénnte.

Doch nicht nur unser Gehirn, sondern
der ganze Kérper und auch das Unbewufite
haben unser Leben irgendwie gespeichert.
Die Erfahrungen, die wir ein Leben lang ge-
macht haben, schlagen sich nieder in Kor-
per, Seele und Geist. Durch intuitives Ma-
len und Zeichnen (oder Collagen) kénnen
wir machmal die Tiir zu solch Unbewuf-
tem und Vergessenem einen kleinen Spalt
breit aufstoffen:

=» Philosophieren bedeutet, Erkenntnisse
zu erweitern, und zwar mit allen uns zur
Verfiigung stehenden Werkzeugen: Durch
den differenzierten Gebrauch unseres Ver-
standes und aller Sinne kénnen wir mehr
verstehen und begreifen. Durch Bilder aber
konnen wir manchmal zusitzliche Ein-
Sichten gewinnen, die der Logik zuvor nur
schwer zuganglich waren.
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% Das «aufbewahrte» Leben

Eine spannende Erfahrung fiir gréfere Kin-
der oder Erwachsene kann es secin, zum
Thema «Wer bin ich?» einmal das eigene
Leben darzustellen, zum Beispiel unter
dem Motto: Wenn mein Leben ein FlufS
wdre...

Wir beginnen mit der Quelle, wie immer
die auch aussehen mag, und daraus flief3t
das Wasser seinen Weg. Es wird vermutlich
allmidhlich breiter und kriftiger, und es
triffe auf seiner Reise alles Mogliche an:
Steine, Lebewesen, Landschaften, Ab-
stiirze, Hindernisse, Plitze zum Ausruhen,
wo sich kleine Tiimpel oder Seen bilden
konnen ... Wichtige Ereignisse auf unserem
Lebensweg markieren wir mit Worten oder
Symbolen (z.B. Bilder aus alten Zeitschrif-
ten reiflen und aufkleben), damit wir im
Anschluf§ daran den andern Familienmit-
gliedern davon erzdhlen kénnen. Es ist un-
wichtig, wie «gut» oder «schlecht» jemand
zeichnen kann, denn es soll nicht ein Aus-
stellungsgemailde entstehen, sondern eine
Art bildhafte Gedichtnisstiitze.

Wenn alle damit fertig sind, erzihlen wir
uns gegenseitig, was wir tiber unser bisheri-
ges Leben dabei erfahren haben:

— Ist uns etwas aufgefallen, das wir vorher
noch gar nicht bemerkt haben?

— Welche Gefiihle haben uns begleitet?
— Gibt es Wiederholungen im Ablauf?
— Wias ist typisch fiir mich?

—Wo habe ich selbst gesteuert? Wo bin ich
«gelebt worden» ?

% Und schliefllich noch eine dritte
Moglichkeit, anhand der Bruno-
Geschichte zu philosophieren:
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Diskutieren Sie zusammen iiber die fol-
genden ethischen Fragen:

— Kann man zugleich lebendige Tiere gern
haben und dennoch Hirnknédel oder ein
Schnitzel mogen?

TN wachse
und wadhse. . |

— Warum téten wir iiberhaupt Tiere? Darf
man das? Weshalb? Oder weshalb nicht?

— Diirfte man auch Menschen téten, wenn
es irgendwo zuviele davon gibt, so wie
man dies mit zu groflen Wildbestinden
tut? Warum nicht? Wer bestimmt das?

=» Ganz wichtig hier: Stellen Sie sich diese
Fragen auch selber. Haben Sie eine klare
Ansicht dazu? Wie begriinden Sie diese?
Fordern Sie auch die Kinder immer wieder
auf, ihre Meinungen zu begriinden!
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«Mein Kopf macht Wortchen ...»

Mit dieser Definition von «denken» hat
das kleine Midchen ganz klarsichtig den
Zusammenhang zwischen Verstand und
Sprache formuliert.

Wenn wir mit Kindern iiber den Unter-
schied von Menschen und Tieren philoso-
phieren, so gelangen wir vom Wissen und
Denken unweigerlich auch zur Sprache.
Hier eine Reihe von Fragen, um mit Kin-
dern ab etwa neun Jahren tiber die Sprache
zu philosophieren:

— Kénnen Katzen wirklich nicht sprechen?

—Wie «sprechen» sie , wenn sie nicht ge-
rade «Miau» sagen? Wie sprechen sie
miteinander? mit ihren Jungen? mit dem
Nachbarshund? mit uns?

— Kénnen auch andere Tiere so verschieden
sprechen? Wie tun sie das?

—Gibt es auch Pflanzen oder vielleicht
Steine oder andere Dinge, die sprechen?

— Wie tun sie das, falls iiberhaupt?

—Wie «sagt» eine Pflanze, daff sie durstig
ist?

— In Frau Holles Garten sprechen sogar die
Brote: «Hol uns aus dem Ofen!» Wie
kénnen Brote sprechen? Geht das nur im
Mirchen?

—Hast du schon mal Schokolade «spre-
chen» gehort? Wie?

— Wie unterscheiden sich diese «Sprachen»
von jenen der Tiere oder Menschen?

— Konnen auch Menschen so «sprechen»,
ohne zu reden? Wie?

—Was ist iiberhaupt der Unterschied zwi-
schen «sprechen», «reden» und «sa-
gen»?

—Welche Arten von Sprachen kennst du?
(Muttersprache, Fremdsprachen, Tier-
sprachen, Korpersprache, Zeichenspra-
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che, Bildersprache, Schriftsprache, Baby-
sprache, Geheimsprachen ...)

— Was bedeutet tiberhaupt «Sprache»?

— Wias ist dhnlich beim Sprechen und beim
Denken? Was ist anders?

— Woriiber konnen Menschen miteinander
reden? Kénnten Tiere dasselbe auch in ih-
rer Sprache?

— Warum tun sie es wahrscheinlich nicht?

— Gibt es Tiere, die eine Zeichen-, eine Bil-
der- oder eine Schriftsprache beniitzen?

Was die menschliche Sprache so beson-
ders macht, wie sie entstanden sein konnte,
und wie man mit ihr umgeht, welche Be-
deutung sie fiir unser Menschsein hat usw.,
dariiber haben sich schon viele Sprachphi-
losophen Gedanken gemacht.

Bei Johann Gottfried Herder (18. Jh.)
kann man zu diesem Thema lesen:

«Alle Thiere bis auf den stummen Fisch
tonen ihre Empfindung; desswegen aber
hat doch kein Thier, selbst nicht das Voll-
kommenste, den geringsten, eigentlichen
Anfang einer Menschlichen Sprache. Man
bilde und verfeinre und organisiere dies
Geschrei, wie man wolle; Wenn kein Ver-
stand dazu kommt, diesen Ton mit Absicht
zu gebrauchen, so sehe ich nicht ein, wie
nach dem vorigen Naturgesetz je Mensch-
liche, willkiihrliche Sprache werde?»

««Geistige Nahrung, sagte Schopenhauer»

Einer von ihnen begleitet als grofler
«Sprachgeist» eine Kindergruppe durch
ein paar verregnete Ferientage: in einem
«heiteren Sprachbuch — nicht nur fiir Kin-
der — » (so heif3t es im Untertitel) des 1984
verstorbenen Schriftstellers Franz Fiih-
mann. Gemeint ist Arthur Schopenhauer,
der etwas griesgrimige, aber treffsichere
Philosoph und Sprachkritiker des letzten
Jahrhunderts, von den Kindern in der Ge-
schichte liebevoll «Schoppi» genannt.

Thr zweiter Ferien-Begleiter ist das griine
Tiirklein «Kiisliibiirtiin, der groffe und er-
habene Geist des Wohlgefallen erregenden
Sprachklangs», und das Buch tragt den et-
was ritselhaften Titel «Die dampfenden
Hilse der Pferde im Turm von Babel».

«Miissen Geister eigentlich auch was essen?»
erkundigte sich Gabi.

«Geistige Nahrung», sagte Schopenhauer,
«ein bifichen Grammatiksalat mit Wortwurzeln
etwa —»

«— mit Ginsefiifichen garniert», erginzte der
Tiirke.

«Oder zerlassenes Zeitwort mit Beistrichbei-
lage!»

TEEESSITY T

«Aufgewirmte Artikel!»

«Hauptwortragout!»

«Klare Rufzeichensuppe!»

«Genitivkl6fchen!»

«Saure Fragezeichen!»

«Punkte, genudelt und kalt abgeschreckt!»

«Weiche Konsonanten nach Leipziger Haus-
macherart!»

«Schlagzeileneintopf!»

«Kommentare, mit Kise iiberbacken!»

«Gesiilzte Sportreportagen!»

«Verlorene Eigenschaftsworter!»

«Satzzeichenpudding!»

Sie waren, da sie dies riefen, diinner und diinner
geworden, und nun hérten die Kinder aus dem
griinen Rauch nur noch: «Kalter Kaffee», und
aus dem schlohweiffen Dunst: «Zerriihrtes
Hirn!», und dann waren die Kinder allein.

Auf 350 spannenden Seiten fiithrt uns
Franz Fiihmann von einzelnen Buchstaben
iiber Worter und deren Umkehrungen,
iiber Sitze, Spriiche, Gedichte und ganze
Geschichten bis hin zu Bedeutung und
Sinn; von der Entstehung der Sprache(n)
bis zu deren vielfaltigen Anwendung.
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Es hdufen sich Spiele und Raitsel, Ideen
zum Nachdenken und zum Spafl haben,
und es gibt in diesem Buch (philosophi-
sche) Anregungen fiir beinahe jede Alters-
stufe: Ein lehrreicher und unterhaltsamer,
reicher Fundus fiir alle Eltern, Lehrer/innen
und Kinder.

Durch Fiihmanns Buch fassen wir nicht
nur die Sprache als philosophisches Thema
ins Auge, wir konnen damit auch viele phi-
losophische Techniken tiben: Differenzie-
rung des begrifflichen Repertoires, Hinter-
fragen, Begriinden, Zusammenhinge und
Sinn entdecken usw.; auferdem lif3t sich
die Phantasie fordern, und es macht ganz
einfach Freude, auf so humorvolle Weise
ins Reich der Sprache einzutauchen. Ein
kleines Miisterchen davon finden Sie auf
der vorangegangenen Seite.

=» Die begriffliche Sprache ist seit den
klassischen Griechen das Hauptmedium
des Philosophierens, eben weil sie so eng
mit dem Denken und der menschlichen
Verstandestatigkeit verwoben ist.

Davor wurde die Weisheit (Sophia) der
Menschheit vor allem in Bildern weiterge-
reicht: Mythen und Géttergeschichten
wurden erzdhlt, um die Welt und unser
Dasein in ihr zu erkldren. Mit.den ersten
Philosophen aber 16ste der Logos (das
Wort) den Mythos ab: Rationale (verstan-
desmiflige) Erklarungen mittels Begriffen
und logischer Schliisse traten an die Stelle
der bildhaft verschliisselten Weisheit.

Kinder sind dem mythischen «Denken»
noch niher, daher ist es sinnvoll, beim Phi-
losophieren mit ihnen auch der bildhaften
(nebst der sprachlichen) Ebene Raum zu
geben. Und dies tun wir, indem wir den
Kindern méglichst oft Gelegenheit bieten,
ihre FErkenntnisse zu malen oder im
(Rollen-) Spiel auszudriicken.
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Dennoch: Die Sprache ist und bleibt das
Hauptmedium des Philosophierens, des-
halb hier zum Schluf§ wieder ein paar

Literaturhinweise:

Zum Spielen mit der Sprache

Hans Manz: Worte kann man drehen — Zeitworter
und anderes, Beltz und Gelberg 1985.
Ab etwa 12 Jahren.

Peter Hinnen: Geschichten sind iiberall ... oder: se non
¢ vero € ben trovato, Octopus 1990.

Geschichten erfinden, wahrnehmen, erzihlen, auf-
schreiben ... Vom Anfangen bis zum-Aufhéren.

Zum Nachdenken iiber Sprache

Werner Pichler: Bilder, Worter, Ritsel — Die Entwick-
lung der Schrift, Wien 1981.

Informationen, Spielereien, Spaff und viel Phantasie-
Anregung, ab etwa 10 Jahren geeignet.

Peter Steinbach: Benni Sprachlos — Eine Erzdhlung,
illustriert von Helme Heine, Middelhauve 1985.

Eine sehr zarte, einfithlsame und hochdramatische Ge-
schichte um einen 7jahrigen Jungen, der nicht so viel
redet, wie seine Eltern meinen, er miifite. Hindert ihn
das wirklich auch am Denken?

Eve Titus und Amrei Fechner: Vom Kitzchen, das
nicht schnurren kann, Ravensburg 1988.

Aus dem amerikanischen Kinderphilosophie-Curri-
culum von Matthew Lipman

Harry Stottelmeiers Entdeckung, iibersetzt von Da-
niela G. Camhy, Holder-PichlerTempsky 1990.
Kinderphilosophie-Pionier Lipmans erste philosophi-
sche Kindergeschichte fiir Kinder ab 10 Jahren.
Hauptthema: Spielerische Entdeckung der Logik und
ihrer Denkgesetze.

Pixie, gleiche Ubersetzerin, gleicher Verlag, 1986.
Lipmans Geschichte fiir 6-12jihrige Kinder.
Hauptthema: Nach Sinn und Bedeutung suchen —
auch in, mit und durch Sprache.

Zu den beiden (Schul-) Biichern gibt es je ein ausfiihrli-
ches Handbuch mit philosophischen Hintergrund-
informationen, Anleitungen und Ubungen fiir Lehrer/
innen und Eltern, die selber gerne philosophieren
lernen mochten, zusammen mit ihren Kindern oder
Schiiler/innen.

5. KAPITEL

Von grof$ und klein,
von Bewertungen und Begriindungen (Ethik)

Ein Kind, das uns mit dieser Frage konfron-
tiert, steht an einem heiklen Punkt: Es er-
fahrt offenbar sein Kleinsein als stindigen
Mangel, weil immer «GrofSe» (Kinder oder
Eltern und Lehrpersonen) da sind, die das
Sagen haben. In seiner Frage schwingt be-
reits Resignation mit: Scheinbar ist das so,
dafd die GrofSen (sprich: die Michtigeren,
Stiarkeren) tiber die Kleinen einfach bestim-
men konnen. Das Kind mochte zwar we-
nigstens noch wissen, weshalb das so ist,
aber es scheint sich mit der Sachlage als sol-
cher bereits abgefunden zu haben.

Hochste Zeit, daf§ das ethisch-philoso-
phische Hinterfragen zum Zuge kommt:
Ja, Moment mal! Stimmt das iiberhaupt,
daf$ immer die GrofSen bestimmen diirfen?
Ist das eine Tatsache, an der es nichts zu riit-
teln gibt? Gibt es gute Griinde dafiir, oder
herrscht hier ganz einfach das Recht des
Stirkeren? Ist es in Ordnung, daf} immer
die Starkeren (oder die Mehrheit) gewin-
nen? Braucht es tiberhaupt Sieger und
Kéampfe???

Bestimmt haben Sie lingst gemerkt, dafd
die Frage nicht nur mit der familiiren oder
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schulischen Situation von Kindern zu tun
hat, sondern dafl wir alle angesichts der
Machtstrukturen in unserer Gesellschaft
ofter vor denselben Fragen stehen. Es sei
denn, wir hitten bereits kapituliert nach
dem Muster: Die da oben machen ja doch,
was sie wollen!

=» Wenn wir unsere Kinder zu mutigen,
selbstandig entscheidenden und handeln-
den Menschen erziehen wollen, so gilt es
unbedingt, solcher Resignation entgegen-
zuwirken.

Dies bedeutet zum einen, dafs wir Kindern
das Recht zu fragen niemals absprechen
diirfen, auch wenn die Fragen unbequem
sein sollten. Es bedeutet zum andern, dafs
wir bereit sein miissen, sogar uns selber
und unsere Handlungen oder Vorschriften
an die Kinder in Frage stellen zu lassen. Es
bedeutet drittens:

=» Gemeinsam mit den Kindern unsere
Wertvorstellungen und Normen hinterfra-
gen und im partnerschaftlichen Dialog Ent-
scheidungen erarbeiten, bei denen keiner
von uns als Verlierer dastehen muf.

Dies scheint mir die sinnvollste Weise zu
sein, mit moralischen Themen umzugehen
(um solche handelt es sich immer dann,
wenn es um Werte und Normen, um das
Diirfen/Sollen/Miissen oder um Gut und
Bose geht).

=» Durch die gegenseitige Achtung und
Toleranz kénnen wir wenigstens in der Fa-
milie einen Teil der autoritiren Macht-
strukturen abbauen. Vielleicht ermdglichen

wir den Kindern dadurch sogar, auch au-
erhalb des Elternhauses freundschaftlich
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und einfithlsam mit anderen umzugehen
und Meinungsverschiedenheiten auszudis-
kutieren, statt Machtmittel anzuwenden.

Es pflegen sich nimlich nicht nur erlit-
tene Gewalt und Druckmaflnahmen nach
auflen fortzupflanzen, sondern es tragen
auch Friedfertigkeit und Dialogbereit-
schaft, die zuhause erfahren und gelebt
(nicht gepredigt!) werden, ihre Friichte!

Erziehung zur Ethik
oder zur Moral?

=» Moralisch handeln heifit, sich an einen
bestimmten Regelkatalog halten, ohne ihn
in Frage zu stellen. So gesehen handelt auch
ein Gangster moralisch, wenn er sich an die
in seinen Kreisen iibliche «Gangster-Mo-
ral» halt.

=» Ethisch handeln bedeutet, sich iiber die
vorliegende Moral selbst Gedanken zu
machen, ihre Vorschriften und Verbote zu
hinterfragen und nur dann zu befolgen,
wenn sie mit den eigenen iiberlegten und
begriindbaren Prinzipien zu vereinbaren
sind.

Die Ethik ist jener (grofSe!) Teilbereich
des Philosophierens, welcher moralische
Themen betrifft: Ethik hinterfragt, begriin-
det und klirt Fragen wie: Was darf oder
muf ich tun? Weshalb? Was ist gut und un-
ter welchen Bedingungen? Wie soll ich mich
entscheiden und wie «richtig» handeln?

In Familien, in denen man Kinder ernst
nimmt, wird 6fter iiber solche Fragen auch
ethisch philosophiert statt nur autoritir
moralisiert. Wer dagegen von Kindern im-
mer braven Gehorsam und «Anstand» ver-
langt, lduft Gefahr, ihnen die eigenen Mo-
ralvorstellungen einfach iiberzustiilpen.

Eine Moral aber, die nicht hinterfragt wer-
den darf, verkommt leicht zu einem bloflen
Druckmittel, und Erziehungsmafnahmen,
die die Eltern nicht begriinden kénnen,
drohen zu reinen Machtdemonstrationen
zu werden. Ein partnerschaftliches Ge-
sprach kann so nicht stattfinden.

Erziehung zu ethischem Verhalten ver-
langt Gesprichsbereitschaft und Raum zur
Reflexion iiber unser Handeln. Damit ist
jedoch nicht gemeint, dafl jederzeit und
tiberall immer gleich eine Diskussion vom
Zaun gebrochen werden mufS. Manchmal
erfordert eine Situation durchaus, daf§ so-
fort gehandelt (angeordnet und gehorcht)
wird. Ist aber wieder Ruhe eingekehrt, miis-
sen wir uns den ethischen Fragen nach Be-
rechtigung und Sinn unseres erzieherischen
Tuns unbedingt wieder stellen.

Erziehung zu eigenen Werten

Wann immer wir es mit Entscheidungen
und konkreten Handlungen zu tun haben,
sind Werte oder Normen involviert:

— Wollen wir heute in den Zoo oder in den
Wald gehen?

— Kénnte heute nicht der Papa das Geschirr
spiilen, damit ich fernsehen kann?

— Welchen Pullover wirst du nun wihlen?

— Soll Fritz am Samstag der Schule fernblei-
ben, damit die ganze Familie ins Wochen-
ende fahren kann?

— Tante Trudi méchte mit dir sprechen. Bist
du zuhause?

— Barbara plagt immer ihre kleine Schwe-
ster. Das muf jetzt aufhoren!

=» Bei manchen Fragen geht es «nur»
darum, herauszufinden: Was ist mir lieber?
(was gar nicht immer so einfach zu sein
scheint!) Andere aber verlangen nach einer
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moralischen Bewertung: Wie ist es richtig?
Was muf$ ich (man) hier tun? Beides kon-
nen wir mit Kindern iiben.

Dazu gehort einerseits, dafs wir ihnen
hiufig Gelegenheit bieten (und sie auch
dazu auffordern), auf ihre Bediirfnisse,
Wiinsche, Vorlieben oder ihre «innere
Stimme» zu horen. Differenziert in sich
hineinh6ren, um klar zu spiiren: Das ist es,
was ich jetzt will oder brauche, was fiir
mich «stimmt». Leider ist dieses Wort
heute ziemlich abgegriffen. Es ist «in», nur
noch zu tun, «was fiir mich stimmt». Den-
noch ist es ganz wichtig, daff Kindern nicht
abgewohnt wird, ihre echten Bediirfnisse
zu spiiren. Indem wir sie ermuntern, auch
dariiber nachzudenken und zu diskutieren,
lernen sie, Wichtigeres von Unwichtigerem
zu trennen, momentane «Liistchen» zugun-
sten von dauerhafteren Freuden zuriickzu-
stellen usw.

Die eigenen Werte zu entdecken und zu
ihnen zu stehen, ist eine (wichtige!) Sache.
Tiaglich begegnen uns aber auch die Werte
der Mitmenschen, und diese gilt es genauso
ernstzunehmen wie die eigenen. Ernstneh-
men bedeutet nicht, sie auch zibernehmen
zu miissen, aber sich zumindest mit thnen
auseinanderzusetzen. Ich stelle mich damit
der Tatsache, dafd ich nicht allein auf einer
Insel lebe, wo alles nur nach meinem Kopf
und Wunsch gehen mufi. (Wire das dort
wohl wirklich so?)

= Um diese Auseinandersetzung geht es
beim ethischen Diskutieren: Genau und
klar die eigenen Werte wahrnehmen, den
Werten anderer Menschen respektvoll und
offen begegnen, die unterschiedlichen Mei-
nungen vergleichen und mit guten Griin-
den (statt mit Macht) argumentieren.
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Vom Reden zum Handeln

Anldsse, um mit Kindern in ethische Dis-
kussionen einzutreten, gibt es mehr als ge-
nug im tiglichen Zusammenleben. Es ist
aber problemloser (und wohl auch ertrag-
reicher), wenn wir das Gesprich eher dann
suchen, wenn uns nicht gerade eine aktu-
elle Situation unter den Nigeln brennt.
Nicht nur fiir Kinder ist es oft (zu) schwie-
rig, in der Hitze des Gefechts einen kiihlen
Kopf zu bewahren. Wenn wir aber immer
wieder {iber Fragen des richtigen Handelns
diskutieren, wird sich dies frither oder spa-
ter auch im Verhalten der Kinder spiegeln —
hoffentlich!

Den Einstieg erleichtern uns wiederum
einige Kinderbiicher, zum Beispiel dieses
hiibsch-freche Bindchen aus dem Middel-
hauve Verlag (Koln 1982/87):

Angela Sommer-Bodenburg (Gedichte)
und Helme Heine (Bilder): Ich lieb dich
trotzdem immer. Ein Beispiel daraus:

«Wenn auf dem Hof die Grofsen
uns Kleine immer stofen,

dann wir ich gerne auf. dem Mond,
denn der ist unbewohnt.»

Und so konnten wir mit Kindern ab etwa
vier Jahren dariiber ins (sokratische) Ge-
sprach kommen:
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A.

— Ist es wirklich immer so, daf$ die Groflen
die Kleinen stofSen?

— Wias tun sie auflerdem auch noch?

— Wie verhalten sich die Kleinen?

—Tun wirklich alle Groflen immer das-
selbe? Oder alle Kleinen?

B.

— Was heifst iiberhaupt grof$/klein?

— Kann man zugleich grof§ und klein sein?

—Wenn du ein Kind malst, wie sehe ich
dann, ob es ein grofles oder ein kleines
Kind ist?

— Gehorst du zu den Groflen oder zu den
Kleinen?

C.

— Was ist schon daran, grof$ zu sein?

— Gibt es auch Gutes beim Kleinsein?

— Was wirst du lieber? Weshalb?

— Wie fiihlt man sich, wenn man klein ist?
— Was meinst du, wie sich wohl die GrofSen

fithlen?

D.

— Was tust du, wenn es Streit gibt?

— Warum gibt es tiberhaupt Streit?

—Was ist es, das dich wiitend/4rgerlich/
traurig ... macht?

—Was machst du, wenn du auf jemanden
wiitend bist?

— Wiirdest du manchmal auch gerne auf
den Mond (oder sonstwohin) verschwin-
den? Weshalb? Warum nicht?

— Kénnte man das tiberhaupt? Wie?

— Was niitzt es, wenn man davonlauft?

— Gibe es vielleicht noch anderes, was du
tun konntest?

Natiirlich brauchen Sie nicht den ganzen
Fragenkatalog durchzuarbeiten; es geht ja
nur darum, immer wieder Ideen zu haben,
an denen entlang wir den Gedankenfaden
weiterspinnen. Mit solchen oder dhnlichen
Fragen koénnen wir dies tun und dabei eine
ganze Reihe philosophischer Grundmuster
iiben:

Mit Teil A regen wir das Hinterfragen ei-
ner gegebenen Situation an.

Bei Teil B kldren wir miteinander die (re-
lativen) Begriffe grof$/klein.

Durch Teil C holen wir persénliche Wer-
tungen ins BewufStsein und versuchen, uns
in andere einzufiihlen.

Mit den Fragen von Teil D schliefSlich
kommen wir zuriick auf die konkrete Situa-
tion, die uns als Ausgangspunkt gedient
hat, und wir versuchen, die vielfiltigen
Handlungsmaglichkeiten zu erértern, d.h.,
wir iiben die Differenzierung auf der Hand-
lungsebene.

Waihrend des ganzen Gesprichs haben
wir immer wieder Gelegenheit, auch das
Begriinden einzuflechten. Be-griind-en
heifdt, unseren Aussagen, Behauptungen
und Meinungen einen Grund zu geben, auf
dem sie sicher stehen kdnnen: einen festen
Standpunkt zu gewinnen, den man auch
mit guten Argumenten vertreten kann! Und
ich betone: Wir! Denn all diese philosophi-
schen «Techniken» und Uberlegungen sind
nicht nur fiir die Kinder wichtig, sondern
sie dienen auch unserer eigenen Selbster-
kenntnis (und -erziechung):
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Wo habe ich als Erwachsene/r fundierte
(fundus = Boden!) Standpunkte? Wo sind
meine Ideen eher Luftschlosser? Wie be-
griinde ich meine Ansichten? Nehme ich
meine eigenen Gefithle und Gedanken
ernst oder richte ich mich bloff nach den an-
dern? Wo handle ich aus eigener Uberzeu-
gung, wo gehorche ich nur oder beuge
mich sogenannten Sachzwingen oder ver-
meintlichen Autoritaten?

«Kommt die Mittagszeit herbei,

rithr ich vergniigt in meinem Brei.

Sagt Mutter: Du sollst nicht kleckern.»
Sag ich: «Du sollst nicht meckern.,»
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Wenn wir auch uns selbst solche Fragen
stellen, sind wir eher offen fiir die ange-
strebte Partnerschaft mit unseren Kindern.
Wir werden dann wohl auch weniger hiu-
fig mit dem verpénten «du sollst» um uns
werfen! Und tun wir’s trotzdem mal, so
diirfen wir es als Erziehungserfolg verbu-
chen, wenn unser Kind so reagiert wie die/
der Kleine im zweiten Beispiel aus Angela
Sommer-Bodenburgs Biichlein:

Kinderrechte

=» Was wir iiber die Grundmuster und
Techniken beim Philosophieren mit klei-
nen Kindern oder auch fiir uns Erwachsene
gelernt haben, gilt natiirlich genauso fiir
ethische Gespriache mit Jugendlichen oder
grofleren Kindern.

Auch hierfiir noch ein geeignetes Buch:
Die Rechte der Kinder (illustriert von zehn
Kiinstlern, erschienen in einem von der Uni-
cef unterstiitzten Kinderbuch der bohem
press Ziirich 1989). «Kinder haben
Rechte», deklarierte die UNO schon 1959.
Anhand der Bilder kénnten wir mit Kin-
dern ab etwa zehn Jahren tiber die allgemei-
nen Menschenrechte philosophieren, be-
ginnend bei denjenigen der Kinder. Kennen
Sie diese iibrigens?

=» Versuchen Sie doch einmal, selber ei-
nen passenden Fragenkatalog aufzustellen
fiir ein ethisches Gesprich dariiber!

% Ein paar Hilfen dazu:

— Es geht nicht in erster Linie darum, den
Kindern die Rechte beizubringen im
Sinne von Wissensvermittlung, sondern
darum, daf8 die Jungendlichen ihre eige-
nen Lebenserfahrungen mit den «Kinder-
rechten» vergleichen und in Beziehung
setzen. Was entdecken sie wohl dabei?

—Die Erklirung der Menschenrechte ist
ein Moralkatalog, der weltweit grofite
Akzeptanz erfahrt. Dennoch ist er leider
weit davon entfernt, iiberall in die Tat
umgesetzt zu sein. Wie ist das moglich?

—Versuchen Sie auch hier nicht nur iiber
Rechte zu reden, sondern am Schluf wie-
derum praktische Handlungsvarianten
fiir unser nichstes Umfeld zu erarbeiten:
Wo haben wir, wo haben Jugendliche
Moglichkeiten, etwas zur besseren Ver-
wirklichung der Menschenrechte beizu-
tragen?

«Im Hause mufs beginnen, was leuchten
soll im Vaterland ...» wuf8te schon Gott-
fried Keller!

—Ein iberaus wichtiges (Kinder-)Men-
schenrecht (obwohl nicht in der Charta
aufgelistet) ist das Recht, nein zu sagen.
Besonders seit bekannt geworden ist,
wieviele Kinder von Inzest oder dhnli-
chem MifSbrauch betroffen sind, rit man
Erziehenden vermehrt, Kindern dieses
Recht deutlich zu erkldren: Der sicherste
Schutz gegen sexuelle Ubergriffe Erwach-
sener ist ein starkes Selbstbewufitsein
und die Entlastung des Kindes vom Ge-
fiihl, es trage selber die Schuld an der
schlimmen Situation.

Doch auch wenn es um weniger bela-
stende Probleme geht, ist das Recht, nein
zu sagen, von Bedeutung: Wenn Kinder
«selbst-standig» werden sollen, miissen sie
eben «selbst stehen» lernen diirfen, und
dies erfordert auch ein zeitweises Nein ge-
gen unsere Hilfsbestrebungen und eine
manchmal harte Abgrenzung gegen unsere
Wert- und Normenvorstellungen.

=» Zum Trost: In Familien, wo Kinder von
klein auf gewohnt sind, mit ihren Eltern
iiber ethische Probleme zu diskutieren, wo
gegenseitige Achtung und Toleranz einge-
iibt (statt Gehorsam verlangt und Macht
ausgeiibt) wurden, kénnte der Ablosungs-
prozefS um einiges weniger explosiv verlau-
fen als heute oft iiblich.
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Noch einmal: Grof$ und klein

Dieses Thema beschiftigt alle Kinder im-
mer wieder in unterschiedlicher Weise,
denn sie erleben an sich selbst ja die grog-
ten Verdnderungen diesbeziiglich. Zudem
erfahren sie hiufig Bewertungen in der Art:
«Nur kleine Kinder weinen immer gleich
los!» — «Du bist ja schon ein Grofler!»
— «Warte, bis du grofer bist ...»

Mit solchen Sdtzen unterstiitzen wir
ohne bose Absicht ein unheilvolles Konkur-
renzdenken: GrofS sein wird als eine Art
Leistung gedeutet, klein sein aber wird ab-
gewertet, ja fast zur Schande erklirt. Und
als Folge iibertragen gréfere Kinder die
Abwertung dann auf kleinere Geschwister
und Spielkamerad/innen.

Bei dem kleinen Gedicht auf S. 58 haben
wir bereits gesehen, wie man stattdessen
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sinnvoll iiber grof und klein philosophie-
ren konnte, um ein differenzierteres Ver-
stindnis der Begriffe zu erarbeiten. Hier
noch ein paar zusitzliche Hinweise auf
ebenfalls dafiir geeignete Kinderbiicher:

Ab 3—-4 Jahren moglich: Leo Lionnis
«Das grofite Haus der Welt» oder auch sein
«Swimmy» (beide Biicher bei Middel-
hauve), sodann ein Bilderbuch aus dem
Hamburger «Verlag fiir Kinder und El-
tern» (der sich auf philosophische Kinder-
biicher spezialisiert hat): «Der dicke grof3e
Fisch» von Alfred Konner und Wolf U.
Friedrich.

Fiir Pubertierende wird das symboltrich-
tige Mirchen «Alice im Wunderland» von
Lewis Carroll viel Diskussionsstoff abge-
ben, falls wir es schaffen, dafs die Jugendli-
chen nicht herablassend finden, Mirchen
seien doch nur etwas fiir die Kleinen ...

Ein sehr hiibsches Bilderbuch iiber die
Verinderungen, die mit uns im Laufe der
Jahre geschehen, ist «Das Deckchen» von
Arthur Miller und Brigitte Smith (Parabel
1987). Damit konnte z. B. in der Grund-
schule das Thema «wachsen» eingeleitet
werden. Hier ein paar Antworten von Erst-
kldssler/innen auf die Fragen der Ziircher
Lehrerin Margrit Stoll:

M. S.: Was heift eigentlich »wachsen»?
— Man wird immer grofler und immer lter.

—Vor dem Geburtstag wichst man immer,
und pl6tzlich ist man ein Stiick grofer.

M. S.: Sieht man das, wie man wichst?
— Nur wenn man vor den ... Meter steht.
M. S.: Dann sieht man, wie du wichst?

— Nein, wieviel man gewachsen ist seit dem
letzten Jahr.

— An einem Tag wichst man auch, in einer
Sekunde auch, aber das sieht man nicht,
weil es so langsam geht.

M. S.: Miisst ihr wachsen?

— Das kann gar nicht anders sein, ich kann
nicht verhindern, daf$ ich wachse.

— Das macht die Natur, daf$ man wichst.

% e AR S|
Wie klein die Schmusedecke plotzlich geworden
ist!

— Man kann es schon verhindern, aber es
ist unangenehm!

— Man kann nicht stundenlang jung sein!

—Wenn das Gehirn nicht wichst, bleibt
man immer gleich dumm!

M. S.: Heifst das, daf§ das Wachsen auch
etwas mit dem Denken zu tun hat?

— Wenn man nicht wichst, kann man trotz-
dem immer gescheiter werden, denn die
Gedanken nehmen ja keinen Platz weg,
sie sind ja durchsichtig.

— Wenn jemand etwas sagt, dann wird man
gescheiter. Aber wenn man es vergifdt,
dann ist man wieder diimmer.

M. S.: Findet ihr gut, daf$ ihr wachst?

—Ich mochte nicht klein bleiben, sonst
muf$ ich immer eine Leiter holen, wenn
etwas hoch oben ist.

—Ich mochte wachsen, damit ich spiter
beim Auto vorne rausschauen kann!
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Beim Bilderbuch-Anschauen verwickeln
wir die Kinder in kleine ethische Gespra-
che: «Wer mochtest du denn sein in dieser
Geschichte? Was wiirdest du an dessen
Stelle tun? Warum? Wie fiihlt sich wohl ...
(zum Beispiel die Riesenschnecke)? Wes-
halb will sie das grofite Haus? Findest du
ihre Idee gut? Warum (nicht)? usw.

=» Wichtig ist auch hier, dafl die Kinder
sich ihrer eigenen Werte und Vorlieben be-
wufdt werden, daff sie eigene moralische
Aussagen formulieren und daf sie lernen,
ihre Ansichten zu begriinden.

Auch wenn eine Geschichte reichlich
«moralisch» klingt, heben wir selbst nie
den Moralfinger! Gerade bei ethischen Dis-
kussionen wollen wir uns an die sokrati-
sche Hebammenkunst erinnern! Und soll-
ten die Kinder voreilig moralische Urteile
fillen, dann hinterfragen wir ganz philoso-
phisch: «Ist das wohl wirklich so? Ist das
die einzige Moglichkeit, wie man dieses
oder jenes Problem anpacken kénnte? Fin-
dest du es gut, daff ... Warum?» usw.

Identitdt, Begegnung und
Toleranz

Bei vielen Gesprichen iiber groff und klein
geht es letztlich wieder um die Identitéts-
Frage: Wer bin ich eigentlich? Ich verédn-
dere mich stindig: mein Kérper, aber auch
meine Gefiihle, meine Gedanken ... Und
doch bin ich immer noch «ich». Wie ist das
nur moglich?

Die Suche nach der eigenen Identitit ist
wohl eine lebenslange Aufgabe. Wir haben
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schon in mehreren Kapiteln davon gespro-
chen. Wir unterstiitzen diese Suche, indem
wir Kinder (und uns selbst auch!) immer
wieder auffordern, zu iiberlegen und zu er-
spiiren, was zu ihnen pafit, was sie wirklich
mochten, was fiir sie «stimmt». Da wir
aber auch mit andern Menschen zu tun ha-
ben, bleibt die Erfahrung nicht aus, daff
diese ebenfalls ihre ureigensten Wesens-
ziige haben und leider gar nicht immer so
sind oder handeln, wie es uns passen
wiirde. Mit anderen Worten: Wir benéti-
gen auch kommunikative Fihigkeiten, da-
mit wir Meinungsverschiedenheiten nicht
mit den Fdusten auszutragen brauchen,
und dann noch Toleranz, um auch andern
geniigend Platz zu lassen!

=» Zum ethischen Philosophieren gehort
es, sich vertiefte Gedanken dariiber zu ma-
chen, wie wir mit andern Identititen, mit
dem Fremden iiberhaupt umgehen sollen.
Doch vorher geht es darum, die Unter-
schiede erst einmal bewuf$t werden zu las-
sen, und dafiir ist wiederum die philosophi-
sche Grundiibung des nicht-wertenden Ver-
gleichens am besten geeignet:

Was ist dhnlich, was unterschiedlich bei
verschiedenen Menschen, deren Aussehen,
Verhaltensweisen, Gedanken, Gefiihlen,
Sprachen ...?7 Viel Streit, der aus der Angst
vor dem Fremden und Unbekannten gebo-
ren wird, konnte vermieden werden durch
das Erkennen und Anerkennen fremder
Realititen!

Zum Kennenlernen der reichen Vielfalt
an dufleren und inneren Unterschiedlich-
keiten der Vilker bietet Peter Spiers Bilder-
buch «Menschen» (Thienemann 1981)
auflerst anregende Darstellungen.

e I T = T 3

Die Stadtzwerge ahmen mit Gesten,
Verkleidungen und Spriingen
verschiedene Tiere nach.

«In Portugal heiBBe ich
<pomba).»

/' «InJugoslawien heiBe ich
/1
_= «stakon.»

e -5
g
{
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«In Italien heiBe ich
«inghiale).»

«In Spanien heiBe ich

ranax.»
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Auch zwei Biicher von Silvia Hiisler be-
fassen sich speziell mit dieser Thematik:
Stadtzwerge unterwegs (1990) und Das Ba-
renhaus unter dem Kastanienbaum (1982),
beide erschienen im Verlag Pro Juventute.

Es ist eine verbreitete Tatsache, dafs viele

Kinder der unterschiedlichsten Herkunft
unsere Schulen und Kindergérten besu-
chen. Diese beiden Geschichten ermdgli-
chen Kindern, die dafiir notige Toleranz zu
lernen und zu erfahren. Durch gemeinsa-
mes Singen, Spielen, Kochen, Basteln usw.
kommen sich die aus verschiedenen Lin-
dern stammenden «Stadtzwerge» oder
«kleinen Bdren» niher. Sie lernen sogar ein
wenig die fremden Sprachen voneinander
‘kennen. So erfahren sie das Fremde nicht
primidr als «abnormal» oder gar bedroh-
lich, sondern als echte, schone Bereiche-
rung ihres Alltagslebens.

Ein Beispiel aus den «Stadtzwergen» ist
auf der vorangegangenen Seite abgebildet.
Wenn Kinder es diesen Stadtzwergen
gleichtun und in die Rolle der abgebildeten
Tiere schliipfen, so «erkennen» selbst
Fremdsprachige iiber das Bild und den Kor-
per sehr gut, was eine Taube, einen Frosch
oder eine Ratte ausmacht. Auch wenn die
verschiedenen Volker unterschiedliche Be-
zeichnungen dafiir haben, so kénnen doch
alle Kinder ihr Wissen gleichermaflen
durch Bewegungen ausdriicken. Das nenne
ich gern «Philosophieren mit dem Korper».

Und wenn die Kinder nun auf die Idee
kommen, zu fragen: «Warum gibt es iiber-
haupt verschiedene Sprachen?» dann sind
wir schon wieder mitten im (Sprach—)Phi-
losophieren (siehe Kapitel 4) drin!

PS. Wie wiirden Sie iibrigens auf diese
Frage reagieren, ohne gleich zu antworten?
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Weitere Kinderbiicher:

Zu den Rechten der Kinder

Unicef: Die Rechte der Kinder, 1993.
Arbeitsmaterialsammlung fiir Kindergarten, Primar-
schule und Oberstufe mit Anleitungsheft.

Zum Thema Streit und Toleranz

Leo Lionni: Das gehort mir! Verlag Middelhauve
1985/1986/1987 ...

Wie die meisten Lionni-Biicher hat auch dieses hier
schon viele Auflagen erlebt. Lionnis Geschichten eig-
nen sich besonders gut zum gemeinsamen Nachden-
ken mit Kindern von drei bis etwa zwolf Jahren. Be-
gniigen Sie sich aber nicht mit der meist angedeuteten
«Moral», sondern benutzen Sie diese als Ausgangs-
punkt zum gemeinsamen ethischen Philosophieren.

Hanna Johansen: Die Ente und die Eule, mit (wunder-
hiibschen) Zeichnungen von Kithi Bhend, bei Nagel
und Kimche 1988.

Die Geschichte von zwei Vogeln, «die sich immer strei-
ten, weil sie so verschieden sind — bis sie merken: <So
wie du kann man es auch machen.»»

Hanna Johansen: Die Geschichte von der kleinen
Gans, die nicht schnell genug war, Bilder von Kithi

. Bhend, bei Nagel und Kimche 1989.

«Eine Geschichte fiir das Jiingste in einer Familie, das
immer den Groflen hinterherhinkt.»

Und zum eigene Werte Entdecken

John Burningham: Wias ist dir lieber ..., Sauerldnder
Verlag 1984.

Ein Buch, um das Begriinden auf phantasievoll-fréhli-
che Art zu iiben: Kinder sollen nicht nur die jeweils lu-
stigste Alternative nennen, sondern uns auch ihre
Griinde dafiir erldutern. Und wenn wir dann das Glei-
che und doch Unterschiedliche in jeder Bildsequenz
herausgefunden haben, kénnten wir selber weitere
passende Bilder dazu malen. Philosophieren mit dem
Zeichenstift...

Tony Ross: Picobello Barbara, Thienemann, 1988.
Barbara ist so brav, so hoflich, so anstindig ... Die
Erfiillung elterlicher Wiinsche!? Zum Gliick wird sie
vom Krokodil verschlungen, das nur lakonisch meint:
«Hab schon Besseres gegessen.»

6. KAPITEL

Der philosophische Zugang
zu religiosen Fragen

Bestimmt kennen Sie diese beriihmt-be-
riichtigten Kinderfragen, welche die Eltern
schwitzen oder je nachdem auch schmun-
zeln machen:

—Wohnt der Liebe Gott im Himmel? Wo
fangt der Himmel denn eigentlich an?
—Ist Oma jetzt ein Engel?

—Wenn das Meerschweinchen stirbt,
kommt es dann auch in den Himmel?

— Miissen Engel auch atmen? Hat es denn
Luft im Himmel?

— Haben Engel auch Ferien?

— Was hat Gott gemacht, bevor er die Welt
«erfunden» hat?

— Hat er wirklich alle Tiere und Menschen
selber gemacht? Mich auch??

—Warum hat er blof§ die ldstigen Miicken
gemacht?

— Gehort alles dem Lieben Gott? Warum?

— Wie kann er mich beten horen?

—Wenn Gott alles sieht, warum hilft er
denn nicht den hungernden Kindern?

—Ist Gott auch einmal klein gewesen? Ich
meine nicht Jesus, sondern den Gott im
Himmel oben...
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Bitte erwarten Sie von diesem Buch nicht
die Antworten auf all die Fragen! Wenn es
die nimlich so einfach gibe, hitte man sie
sicher schon liangst aufgeschrieben, und
jenes Buch wire bestimmt ein Bestseller
geworden...

Aber gibt es diesen «Bestseller» wirklich
nicht? Doch, denn noch immer ist die Bibel
das meistverkaufte Buch weit und breit.
Nur: Es scheint nicht so einfach zu sein,
aus ihren Texten die Antworten auf unsere
Kinderfragen herauszulesen. Die meisten
Menschen sind darauf angewiesen,
dafl man ihnen dabei hilft, die Heiligen
Schriften zu verstehen. Das ist einer
der Griinde, weshalb es Kirchen und Theo-
logen, Pfarrer und Religionsunterricht
gibt, und dies nicht nur im Christentum.
Jede Religion hat ihre Schriftgelehrten
oder Priester, die das Heilige Wissen ver-
walten und es ihren Volkern nahebringen
durch Kult und Rituale, durch Mythen und
Gebote.

Alle Religionen befassen sich aufihre Art
mit dem Gottlichen, dem geheimnisvollen
Groflen, das alles Menschliche iibersteigt,
und alle Religionen versuchen dem Men-
schen seine Lebens-Situation und seinen
Bezug zum Gottlichen aufzuzeigen. In den
Mythen (bildhafte Wahrheit) deuten sie die
Entstehung der Welt und der Menschen, er-
kliren sie die Beziehung der Menschen
zum Gottlichen (religio — Riickbindung),
und sie machen Angaben iiber das richtige
Verhalten (Ethik und Kult).

=» Religionen haben — oder sind — Ant-
worten auf die immerwihrenden Fragen
nach dem Woher und Wohin der Welt und
des Menschen, nach Sinn und Bedeutung
von Leben und Sterben, nach dem Gottli-
chen und unserer Beziehung zu ihm.
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Wenn Menschen auf diese Antworten
vertrauen, wenn sie deren Weisheit ahnen
oder spiiren und erfahren konnen, dann
sprechen wir von Glauben. Manche be-
zeichnen es auch als eine Art von Wissen,
das mit der sehr personlichen, vertrauens-
vollen Gewif¢heit verwandt ist. Und dann
gab und gibt es aber leider auch immer
Menschen, welche Glaubensangelegenhei-
ten fiir beweisbare Tatsachen halten, von
denen sie meinen, daf sie doch eigentlich
fiir alle gleichermafien giiltig zu sein hat-
ten. Diese Art von «Glauben» hat im Laufe
der Geschichte zu unzihligen Kriegen und
anderen Greueltaten gefiihrt, von Hexen-
verbrennungen und Kreuzziigen bis zum
Volkermord. Wo sich glaubige Menschen
im Besitz von beweisbarem, allgemein ver-
bindlichem Wissen wihnen, wo sie die Reli-
gion mit Absolutheits- und Machtansprii-
chen ohne Toleranz vertreten, da kann sie
tatsdchlich zur schindlichsten Fratze ver-
kommen. Wie kann das vermieden werden?

Wieder ist es Immanuel Kant, der hierzu
Entscheidendes gesagt und geschrieben
hat. In seiner «Kritik der reinen Vernunft»
erklarte er: «Ich mufite das Wissen auf-
heben, um zum Glauben Platz zu be-
kommen.» Damit machte er jene Grenze
deutlich, die bei Missachtung zu Religions-
kriegen fiihren kann, nidmlich die Grenze
zwischen allgemeingiiltiger, beweisbarer
Erkenntnis und der individuellen Glaubens-
gewiflheit: Wo unsere menschlichen Sinne
und unser Verstand hinreichen, da kénnen
wir uns iiber «die Wahrheit» einig werden,
denn dort herrschen die Gesetze der Wis-
senschaftlichkeit, dort kann das Wissen be-
wiesen werden. Wenn es aber um «Dinge»
wie Gott, Seele, Tod, Unsterblichkeit, Frei-
heit usw. geht, die weder mit unseren Sin-
nen, noch mit unserem Verstand erfaf3t wer-
den konnen, bleibt uns nur die Hoffnung,
das Vertrauen oder eben der persdnliche

Glaube. «Das Wissen aufheben» hat damit
eine doppelte Wortbedeutung erhalten: 1.
dem Wissen seinen Platz (auf-)bewahren,
und 2. das Wissen beiseite legen, damit der
Glaube Platz bekommt.

Wir treffen hier auf eine dhnliche Grenze
wie schon im 2. Kapitel, wo es um die ver-
schiedenen Wirklichkeiten ging. Wir haben
dort vermieden, die Wirklichkeit der Phan-
tasie- oder Traumwelt gegen die konkrete
Tagesrealitdt auszuspielen, indem wir
beide wichtig und ernst nahmen, und jeder
ihren Platz einriumten. Ebenso brauchen
sich auch der Wissens- und der Glaubens-
bereich nicht zu konkurrenzieren. Nur das
unwissentliche oder gar absichtliche Vermi-
schen der beiden schafft Probleme, kann zu
Fanatismus und gefihrlichster Intoleranz
fithren.

=» Auch die Philosophie beschiftigte sich
seit jeher mit den Fragen nach Gott und
Seele, nach Leben und Tod, nach dem Da-
vor und Danach. Im Unterschied zur Reli-
gion aber, die vor allem das iiberlieferte
Glaubensgut und bestimmte Antworten
weitervermittelt, steht die Philosophie
mehr auf der fragenden Seite.

Die Philosophie versucht in immer neuen
Durchgingen die religiésen Themen zu um-
kreisen, um der Wahrheit naher und naher
zu kommen. Sie sollte jederzeit offen blei-
ben fiir das Weiterfragen und sich nie im Be-
sitze der endgiiltigen Wahrheit wihnen.
(Allerdings haben auch die Philosophen
sich nicht immer daran gehalten!)

=» Wenn Sie mit lhrem Kind philosophie-
ren wollen, miissen auch Sie bereit sein, bis-
her Geglaubtes zu hinterfragen, um es —zu-

sammen mit dem Kind — nochmals neu zu
iiberdenken. Philosophieren heift, selbst
auf die Suche zu gehen, und das ist der
Grund, weshalb Sie von diesem Buch keine
fertigen Antworten erwarten diirfen.

%% Gibt es Engel?

— Wo ist das Kerzenflimmchen, wenn ich es
ausgeblasen habe?

— Wohin geht das Bauchweh, wenn es weg-
geht?

— Wo sind meine Traume am Tag?

—Ist der Liebe Gott durchsichtig?

— Wias ist das: die Seele?

—Sind Schutzengel auch gestorbene Men-
schen?

Bei all diesen Fragen geht es um Dinge,
deren Existenz (Dasein) nicht mit Augen
oder Hinden iiberpriift werden kann. Die
Flamme, das Bauchweh, die Triume, die
lassen sich wenigstens erfahren, solange sie
«da» sind. Bei Gott, Seele oder Engeln ist
das schon viel schwieriger. Und dann gibt
es ja auch noch das seltsame Phinomen,
daf} ein Kind den St. Nikolaus sehr real ge-
sehen, gehért und erlebt hat; trotzdem er-

- fihrt es eines Tages von ilteren Spiel-

kameraden, daf es diesen «Nikolaus» gar
nicht «gdbe». Und da soll sich noch einer
auskennen!

=» Wenn ein Kind nach den Engeln fragt,
so hat es bestimmt schon selbst irgendwel-
che Gedanken gehabt, und die will es durch
sein Fragen vermutlich iiberpriifen oder
weiterentwickeln. Es ist daher ratsam, zu-
erst (wieder!) einmal zuriickzufragen:
«Wie kommst du darauf, dafl es Engel ge-
ben konnte?»
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Als nichstes werden wir uns dann mit

zwei Begriffsklidrungen befassen miissen:
1. Was meint das Kind iiberhaupt mit «En-
gel», und was verstehen wir selbst darun-
ter? 2. Was heiflt: Es gibt sie (oder auch
nicht)? Bestimmt «gibt» es sie: als Wort, als
Gedanke, als Bild, als ...! Aber als Wesen?
Die Frage sollte daher eigentlich besser lau-
ten: Wie gibt es sie?

Die gleiche Frage stellt sich tibrigens ja
auch beim «Nikolaus» oder etwa beim
Osterhasen. Sie ersparen dem Kind eine
Enttiuschung und sich selber den Vorwurf,
sie hitten das Kind belogen, wenn sie nie-
mals zugeben, es «gibe» beides nicht.

Soll das etwa eine Anstiftung zur Liige
sein? Keineswegs! Denn wer von lhnen
mochte behaupten, noch nie einen Schoko-
lade-Osterhasen gegessen (oder zumindest
gesehen) zu haben? Es «gibt» ihn also: Und
sei es nur aus Schokolade! Und dann «gibt»
es den putzigen Kinderfreund ja auch noch
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als Geschichten-Held, es «gibt» ihn als
Symbol fiir die strotzende Fruchtbarkeit je-
den Friihlings, es «gibt» ihn als Streichel-
tier aus Pliisch oder ganz echt im Hasen-
stall... Nein, zu liigen brauchen wir wahr-
haftig nicht!

Wenn Thr Kind an der «Zweifelgrenze»
beziiglich Osterhasen angelangt ist, wird es
ihm eine Hilfe sein, wenn Sie Wiltrud
Rosers Bilderbuch Alles iiber Osterhasen»
(Pro Juventute, Ziirich 1984/89) zusam-
men anschauen. Hier lernt das Kind ver-
schiedene Osterhasen kennen, vom «ganz
echten» iiber den «fleiffigen» bis zum
«Osterhasen mit der Reisetasche». Be-
stimmt wird es einem Kind leicht fallen,
sich danach selbst noch neue Osterhasen-
Geschichten auszudenken, und es wird sich
weiterhin iiber sein Osternestchen freuen
kénnen, auch wenn es inzwischen tiber die
«Wirklichkeit» des Osterhasen aufgeklirt
ist.

Doch zuriick zu den Engeln! Die lassen
sich nicht so leicht als «Mérchenfiguren»
einordnen, denn ihre «Realitit» scheint
doch von ganz anderer Art zu sein: Die Bi-
bel spricht (bildhaft) von gottlichen Boten

und Thronstehern, viele Religionen berich-
ten von strahlenden Lichtwesen, manche
Menschen erzihlen von konkreten Erleb-
nissen, die sie mit Engeln hatten, und es ist
nichts Ungewohnliches, dai-Kinder oder
Sterbende von engelartigen Erscheinun-
gen, die ihnen nahe waren, reden. Solche
Aussagen konnen nicht einfach iiberhort
werden. Zu hiufig kommen sie vor, als daf§
man sie als «pure Phantasie» abtun dirfte.

=» Wenn Sie in glaubender Haltung an die
Frage der Engel herangehen, so konnen Ih-
nen jetzt die iiberlieferten religiosen Lehren
eine Hilfe sein. Diese werden Sie auch Ih-
rem Kind nahebringen wollen.

Wenn Sie aber unsicher sind oder selbst
an der Existenz von Engeln zweifeln, dann
ist es nicht ratsam, dies vor dem Kind zu
verbergen. Gerade in religiosen Belangen
ist absolute Aufrichtigkeit besonders wich-

tig.

=» Wenn wir mit Kindern iiber Engel oder
andere religiosen Themen philosophieren,
dann versuchen wir, gemeinsam einige
Schritte zu tun in Richtung: mehr dariiber
erfahren, mehr dazu bedenken, mehr da-
von verstehen. Dies mit dem Ziel, Ver-
trauen zu gewinnen in die uns alle umgrei-
fende, groffe Ordnung.

Wie ist das gemeint: erfahren,
bedenken, verstehen?

Zuerst versuchen wir (das heifst: das Kind
und wir Eltern oder Lehrer/innen) uns zu
erinnern, ob und wie wir selbst, ganz per-
sonlich und direkt, schon Erfahrungen mit
so etwas wie Engeln gemacht haben:

—Sind sie uns vielleicht einmal (z.B. im
Traum) begegnet?

—Haben wir irgendwo ihre Kraft spiiren
kénnen?

— Haben wir das Gefiihl, manchmal von ei-
ner Art Schutzengel begleitet zu sein?

— Manche Leute konnen innerlichen Kon-
takt zu ihnen aufnehmen, mit ithnen re-
den oder sie sogar sehen.

—Welche Erlebnisse fallen Thnen ein, die ir-
gendwie von Engeln oder etwas Ahnli-
chem begleitet zu sein schienen?

— Vielleicht spiiren Sie manchmal die Nihe
eines verstorbenen Verwandten als Kraft-
quelle oder auch als Bedriickung...

Kann sein, dafd Thnen all diese Gedanken
reichlich fremd sind und daf Sie sich keine
einzige der geschilderten Situationen fiir
Thr eigenes Leben vorstellen konnen. Viel-
leicht aber waren Sie bisher nur nicht sensi-
bilisiert fiir solche Erlebnisse, weil Sie gar
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nie auf die Idee geckommen sind, daf§ Engel
auch etwas mit Ihnen zu schaffen haben
kénnten?

Wenn Sie sich offen fiihlen fiir neue Er-
fahrungen, so kénnten Sie in den kommen-
den Tagen einmal versuchen, genauer dar-
auf zu achten, ob Thnen nicht irgendwo ein
Engel begegnet...

Wenn wir nun unsere eigenen Erfahrun-
gen und die der Kinder (sie sind oft erstaun-
lich klar, wenn es um Engel geht!) und
schliefflich auch noch diejenigen, welche
wir Berichten glaubwiirdiger Menschen
entnehmen kénnen, zusammenlegen, so er-
gibt dies vermutlich schon einen ganz an-
sehnlichen Bestand zum Weiterphiloso-
phieren (bedenken und verstehen):

— Wie unterscheiden sich die Erfahrungen?
— Gibt es Ahnliches bei mehreren davon?
— Bedeutet «Engel» fiir alle dasselbe?

—In welchem Zusammenhang sprechen
wir oder andere von «Engeln»?

— Welche Merkmale, welche Besonderhei-
ten scheinen Engel zu haben?

—Wie kénnten wir uns das «Erscheinen»
von Engeln erkldren?

—Weshalb erleben wohl nicht alle Men-
schen ihre Anwesenheit?

—Mochten wir mehr Erfahrungen ma-
chen? (Wie) kann man das?

sk Wo wohnt der Liebe Gott?

Wenn Sie es sich einfach machen méch-
ten und schnell antworten: «Im Himmel»,
so werden Sie vermutlich mit unzihligen
Folgefragen rechnen miissen: «Und wo ist
das? Kann ich dort zu ihm gehen? Ist Oma
auch dort? Warum kann ich sie nicht besu-
chen? Mit einer Rakete vielleicht...»

So einfach scheinen Sie also auch dies-
mal nicht wegzukommen. Versuchen wir es
deshalb doch nochmals mit dem Philoso-
phieren! Das hat (fiir Sie) den Vorteil, daf§
Sie den Ball zuerst einmal zuriickspielen
konnen, indem Sie fragen: «Was meinst
denn du, wo er wohnt?» Und wihrend Sie
jetzt vielleicht einer wunderbar phantasie-
vollen Beschreibung des Paradieses zuhd-
ren diirfen, haben Sie Zeit, lhre eigenen
Gedanken und Gefiihle zu der Frage ins
BewufStsein zu holen:

—Wie denke ich eigentlich wirklich dar-
tiber? «Wohnt» Gott iiberhaupt?

— Glaube ich denn tatsichlich an «ihn»?

— Wer oder was ist denn das, was ich mit
«Gott» zu bezeichnen pflege?

— Stelle ich mir den alten Mann mit Bart
vor, der auf seinem himmlischen Thron
sitzt, oder was sonst?

—Ist es wirklich ein «Er»?

— Was bedeutet «er» mir?

— Wie erfahre ich «ihn»?

Wenn Thr Kind mehr wollte, als nur et-
was mit Thnen plaudern oder eine Zeich-
nung vom Paradies anfertigen, dann kénn-
ten Sie ihm jetzt erziahlen, wie Sie Gott erle-
ben. Aber nur, wenn es auch wirklich
stimmt! Sollten Sie Zweifel hegen, so hates
gar keinen Zweck, Thren Kindern etwas
vorzumachen. Sie werden auf die Dauer
keines von thnen zu einem Gott fithren kén-
nen, an den Sie selber nicht glauben.

Viele Eltern bekunden heutzutage Miihe
mit dem traditionellen Gottesbild, das den
meisten von uns noch vermittelt wurde, ob-
wohl das Gebot sagt: Du sollst dir kein
Bildnis machen! Manche lehnen auch die
ganze Religion ab, meinen damit aber hiu-
fig eigentlich die Institution Kirche.

ey . Gea ¥ . P ST E VO g

=» Versuchen Sie herauszufinden, was Thre
eigenen religiosen Empfindungen sind, wie
es um Ihre ureigene Religiositit bestellt ist,
und zwar méglichst unabhingig von dem,
was man Ihnen dariiber einmal beigebracht
hat.

Die Tatsache, daf8 alle Volker der Erde,
seit es Menschen gibt, neben der weltlichen
Kultur auch ein religiéses Leben entfaltet
haben, ldft den Schlufi zu, dafs die Religion
etwas zutiefst Wichtiges fiir unser mensch-
liches Dasein bedeutet. Kein Tier hat je eine
Religion entwickelt; zumindest hat man
nie irgendwelche Anhaltspunkte dafiir ent-
deckt, dafd dies doch der Fall sein kénnte.

Welcher Art die Religiositit der Volker
aber war oder ist, welche dufferen Formen
und Vorstellungen damit verbunden wa-
ren, das ist sehr unterschiedlich.

Der alte Grieche Xenophanes meinte so-
gar einmal spottend: «Wenn die Ochsen
und Rosse und Lowen Hinde hitten oder
malen koénnten, so wiirden die Rosse
rof8ihnliche, die Ochsen ochsenihnliche
Gottergestalten malen...»

Koénnte es etwa sein, dafs unser Gott so
haufig als birtiger Mann gedacht wurde,
weil es einst die alten Priester waren, wel-
che dem Volk von Gott erzdhlten? Und
hingt damit vielleicht zusammen, daf} in
der katholischen Kirche noch immer keine
Priesterinnen geweiht werden diirfen?

-» Uber religiose Fragen zu philosophieren
ist der Versuch, sich vermehrt auf den eige-
nen, personlichen Bezug zum Géttlichen
zu besinnen, statt (kirchlich) Vorgegebenes
fraglos zu iibernehmen. Wo beide, Kirche
und Einzelmensch, auf dem richtigen Weg
sind, diirften die Ergebnisse vermutlich
nicht allzu sehr variieren.

Es gibt natiirlich noch eine Fiille
weiterer religioser Themen,
die Kinder brennend interessieren:

— Was geschieht beim Tod und danach mit
den Menschen (oder mit Tieren)?

—Wo sind wir gewesen, bevor wir auf der
Welt waren? Noch vor « Mamas Bauch»?

— Was ist das, was man Seele nennt? Und
wie unterscheidet sich das von «Geist»
oder Geistern und Gespenstern?

—Wenn Gott alles gemacht hat, wer hat
dann Gott gemacht?

— Warum, wozu leben wir iiberhaupt?

Gerade die letzte dieser Fragen wird in
der Pubertit besonders aktuell. Aber wir
haben im ersten Kapitel gesehen, dafS sich
auch viel kleinere Kinder schon iiber den
Sinn von allem Méglichen wundern, und
dafd sie diesen Sinn immer auch in Bezie-
hung bringen mit ihrem eigenen Leben.

=» Auch in religiosen Belangen geht es
letztlich immer um solches Fragen nach
dem Sinn unseres Daseins und unseres
Handelns. Sich damit auseinanderzuset-
zen, ist nicht nur fiir Kinder und Jugend-
liche notwendig; wir alle haben Orien-
tierung notig, um uns in der Welt und im
Leben zurechtzufinden.

Die Entscheidung dariiber, wo und wie
wir nach Antworten suchen, die uns diese
Orientierung ermdglichen, bleibt jedem/ je-
der uberlassen. Beim Philosophieren mit
Kindern und Jugendlichen versuchen wir,
die Antworten nicht einfach von irgend-
welchen Autorititen zu iibernehmen, son-
dern unsere Richtlinien gemeinsam selbst
zu erarbeiten.
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Hier ein paar Hinweise auf Literatur,
die bei religiosen Fragen weiterhelfen
kann:

Es sind lauter Biicher, die zu ihrer Verwurzelung in der
christlichen Kultur stehen, aber dennoch dazu einla-
den, sich eigene Meinungen zu bilden.

Marielene Leist: Kein Glaube ohne Erfahrung — Noti-
zen zur religiésen Erziehung des Kindes, Butzon und
Bercker 1982.

«Glauben beruht auf Erfahrung. Erfahrung machen
mit Gott heif3t: lieben, vertrauen, héren und anneh-
men... Die Kinder kénnen im Religionsunterricht nur
so viel von Gott lernen, wie es ihren Erfahrungen ent-
spricht.»

Heidi und J6rg Zink: Kriegt ein Hund im Himmel Flii-
gel? Burckhardthaus-Laetare Verlag 1986.

Aus dem Vorwort: «Warum soll das Gesprich mit Kin-
dern uns nicht helfen, uns klarzuwerden, was fiir uns
selbst eigentlich Wahrheit ist und auf was oder wen
wir uns verlassen wollen?»

Carola Schuster-Brink: Kinderfragen kennen kein
Tabu. Ravensburg 1991.

Den Eltern soll Mut gemacht werden zur eigenen, ehr-
lichen Position in Fragen rund um Sexualitdt und Ge-
burt, um Sterben und Tod, um Gott und Lebenssinn,
damit sie verldssliche PartnerInnen sind fiir Kinder mit
existenziellen Fragen.

Benita Glage: «Warum bleibt der Gott im Himmel?»
Mit Kindern iiber das Leben nachdenken — Ein Lese-
buch, Késel Miinchen 1992.

Viele anregende Texte zu bedeutsamen Kinderanlie-
gen, mit pidagogischen Einwiirfen dazwischen.

Fiir Lebrerlinnen (oder Eltern) von Jugendlichen

Materialien fiir die Sekundarstufe II, Philosophie: Wo-
hin mit der Religion? — Aspekte der Religionsphiloso-
phie, hrsg. von Norbert Tholen u. a. im Schroedel
Schulbuchverlag 1978.

(Das Xenophanes-Zitat habe ich dieser Textsamm-
lung entnommen.)

Das Buch ist eines aus einer Reihe von themenbezoge-
nen Philosophie-Lehrmitteln mit Originaltexten von
Philosophen, Informationen und Arbeitsvorschligen.
Weitere Binde heiflen z. B.: «Was ist der Mensch?»
oder: «Was sollen wir tun?»
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Unterrichtspraxis Religion: «Holle», hrsg. von Jiirg
Ohlemacher im Schroedel Schulbuchverlag 1990.
Theologische Informationen, Unterrichtsbeispiele fiir
Sekundarstufe I und II, Medien und Materialien. Ge-
eignete Anstof8e und Sachinformationen zum eigenen
Nachdenken iiber die Hélle.

Alles iiber Ostern und Weibnachten, und wie man sie
feiern undloder dariiber philosophieren konnte

Ursula Meier-Hirschi: Das grofe Friihlingsfest —

Die Zeit entdecken rund um Ostern, Orell Fiissli 1986.
Regine Schindler: Weihnachten ist nahe —

Gedichte, Geschichten und Volksbriuche aus der
Schweiz, Orell Fiissli 1983.

Eva Zoller: Silber dinke macht schlau! — Lebens-
kundliche Unterrichtsvorschlige fiir die Oberstufe, Pe-
stalozzianum 1989.

Erlduterung der Grundmuster des Philosophierens
mit Jugendlichen und, nebst anderen Themen, eine
Lektionsreihe iiber «O je, du Frohliche!» — Philoso-
phieren iiber Weihnachten.

Ein wichtiges Buch fiir die Erziehung zur Toleranz ge-
geniiber anderen Kulturen und Religionen

Esther Bisset und Martin Palmer: Die Regenbogen-
schlange — Geschichten vom Anfang der Welt und von
der Kostbarkeit der Erde, Zytglogge und WWF
Schweiz 1987.

«Unser Verhiltnis zur Welt, in der wir leben, wird von
den religiésen Werten und der Schépfungsgeschichte
unseres Glaubens geprigt. Die Religionen iiberall auf
der Welt geben ganz verschiedene Vorstellungen
davon, was zu Beginn der Zeiten geschah.» (fiir
9-13jihrige)

Schlieflich noch zwei kleine Bindchen, die von zwei
sehr philosophischen kleinen Midchen handeln, und
die uns wunderbar locker-fréhlich zum Philosophie-
ren tiber ganz ernste Themen einladen

Ernst Heimeran: Sonntagsgespriche mit Nele, Hanser
Verlag 1981.

Fynn: «Hallo Mister Gott, hier spricht Anna», Scherz
Verlag 1987. Und die genauso lesenswerte Fortset-
zung: Anna schreibt an Mister Gott, 1987.

Und das meint «Anna» zur Frage der Engel:

«Der Unnerschied von einen Menschen und einen En-
gel ist ganz einfach: Das meiste von ein Menschen ist
aufien...»

Zusammenfassung

Worauf es beim Philosophieren
mit Kindern und Jugendlichen ankommt

Das Philosophieren ist eine zutiefst
menschliche Angelegenheit, denn es hingt
zusammen mit unserer ganz speziellen, of-
fenbar exklusiv menschlichen, geistigen Fa-
higkeit, Distanz nehmen zu konnen: Wir
sind dazu fihig, Dinge, Ereignisse und so-
gar uns selber gleichsam mit Abstand zu be-
trachten, das heifst, wir kénnen ziber die
Dinge und uns selber nachdenken und
sprechen. Tiere sind ihrer Lebtag lang da-
mit beschiftigt, ihr Leben zu leben. Wir
Menschen dagegen haben die Moglichkeit,
unser Leben bewnfSt zu erleben und dar-

iiber zu reflektieren. Wir brauchen es nicht
nur geschehen zu lassen, sondern wir kon-
nen unser Leben fiibren.

Aus dieser in uns angelegten Mdoglichkeit
(sie birgt sowohl Chancen als auch Gefah-
ren!) beginnt schon beim kleinen Kind
Wirklichkeit zu werden, wenn es nimlich
entdeckt, was mit «ich» gemeint ist; und
sie entfaltet sich weiter und erstarkt, wenn
das erste «Nein» ausprobiert wird. Aus der
in allen Menschen angelegten geistigen
Freiheit entwickelt sich allmihlich ein Be-
wufltsein:
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Ich bin ich, und ich kann/muf$ entschei-
den, wie ich mich verhalten, wie ich handeln
will. Es entsteht das Selbst-Bewufitsein,
das Wissen um mich selber. Ich kann mich
und mein Handeln zum Gegenstand mei-
nes Denkens machen. Damit aber werde
ich auch verantwortlich fiir mein Leben.

=» Wenn wir mit Kindern und Jugendli-
chen philosophieren, begleiten wir sie auf
diesem Weg der Selbst- und BewufStwer-
dung. Wir unterstiitzen sie dabei, wenn sie
ihre eigenen Fihigkeiten und Maéglichkei-
ten zu erkennen beginnen, und wir stehen
ihnen zur Seite als Mitmenschen, welche
denselben Prozess auch fiir sich selbst im-
mer wieder anstreben.

Am Anfang allen Philosophierens steht
das Staunen, gefolgt von Neugier und Wis-
sensdurst, aber auch von Zweifeln. Mit
dem ersten « Warum?» Thres Kindes ist das
Philosophieren erwacht, und Sie kénnen es
als Eltern nun aufgreifen und unterstiitzen.
Wie — das habe ich Thnen mit diesem Buch
zu zeigen versucht.

=» Ich werde im Folgenden das Wichtigste
zusammenfassend wiederholen, indem ich
auf jene Kapitel hinweise, in denen mehr
dariiber zu lesen war. (In Klammern jeweils
die betreffende Kapitel-Nummer.)

Philosophieren als
piddagogische Haltung

Es geht darum, Kinder mit ihren Fragen
und Erkenntnisbemithungen ernstzuneh-
men, sie mit ihren eigenen Ansichten und
Meinungen als gleichwertige (nicht: glei-
che!) Partner/innen zu akzeptieren, thnen
dieselbe Achtung und Liebe entgegenzu-
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bringen, die wir uns auch von ihnen erhof-
fen. Es geht um einen behutsamen, sensi-
blen Erziehungsstil, der Kindern viel zu-
traut und thnen Mut macht, eigene Wege zu
gehen. Es geht nicht darum, sie einfach ma-
chen zu lassen, «was sie wollen», sondern
darum, daf sie herausfinden kénnen, was
fiir sie das Richtige ist, und daf wir uns mit
ihnen gewaltfrei und durch Argumente aus-
einandersetzen, wo Meinungsverschieden-
heiten auftreten.

Aus dieser Haltung heraus ist das ganze
Buch entstanden. Spezielle Ausfithrungen
dazu finden Sie auferdem in Kapitel fiinf:
Der partnerschaftliche Dialog, oder auch
in Kapitel sechs: Philosophische oder kon-
fessionell-religiose Erziehung?

Die philosophischen
Grundtechniken

Auch beim Philosophieren gibt es — wie bei
jeder Kunst — so etwas wie ein «Hand-
werkszeug». «Denkfertigkeiten» nennt sie
der amerikanische Pionier der Kinderphi-
losophie, Professor Matthew Lipman:
Eine Art Abc oder Einmaleins des Philoso-
phierens, das schon kleine Kinder lernen
kénnen, und mit dem auch groffe Philoso-
phen immer noch arbeiten.

Die grundlegendste dieser Techniken ha-
ben Sie bereits im zweiten Kapitel ausfiihr-
lich kennengelernt: Das nicht-wertende
Vergleichen, mit dem man Unterschiede
und Ahnlichkeiten herausarbeitet, sei das
nun bei den vielfachen dufleren oder inne-
ren Wahrnehmungen (1)*, sei es bei Begrif-
fen wie «Vogel» oder «Léffel» oder den ver-
schiedenen Arten von Wirklichkeit (2), zwi-
schen den diversen Biumen oder Sternen
(3), zwischen Menschen und Tieren (4)
oder den Kindern aus fremden Lindern
(5), zwischen Wortern oder Osterhasen
oder Gottesbildern (6) ...

T T R T s S e T

=» Mit dieser Technik iiben wir, genauer
und differenzierter wahrzunehmen (auch
die inneren Bilder, die Gedanken und Ge-
fithle!), exakter und kritischer zu denken
und zu sprechen, bewufiter zu entscheiden
und variantenreicher zu handeln.

Das nicht-wertende Vergleichen brau-
chen wir sehr hiufig und fiir alle dres
Grundmuster des Philosophierens:

— In Frage stellen, weiterfragen
— Begriffe klaren und erkliren
— Begriinden und argumentieren

In Frage stellen: Kinder sind in dieser Bezie-
hung vielleicht die natiirlichsten Philoso-
phen. Mit ihrem stindigen Hinterfragen
und Weiterfragen halten sie das Denken in
Bewegung. Lassen wir uns von ihnen an-
stecken!

— Koénnen wir Menschen wirklich mehr als
die Tiere? (1)

— Warum heifit ein Tier, das gar nicht flie-
gen kann, iiberhaupt «Vogel»? (2)

— Was ist am Ende der Unendlichkeit? (3)

— Stimmt es, dafé Tiere nicht denken kon-
nen? Warum darf man Tiere téten, aber
Menschen nicht? (4)

— Ist tatsdchlich das GrofSere auch immer
das Bessere? Warum gibt es so verschie-
denartige Menschen? (5)

— Gibt es wirklich (keine) Engel? Wovon re-
den wir eigentlich, wenn wir «Gott» sa-
gen? (6)

* Ziffern beziehen sich auf die Kapitel

Mit dem sokratisch-philosophierenden
Weiterfragen versuchen wir vom Einzelfall
zum Allgemeinen vorzudringen, um von
dort Erkenntnisse als Entscheidungshilfen
zuriickzutragen zum Ausgangspunkt (3/4).

Mehr iiber die Bedeutung des richtigen,
vertiefenden Fragens kénnen Sie in der Ein-
leitung nachlesen.

Die Begriffsklarung: Sie wurde in Kapitel
drei ausfithrlich beschrieben. Wir verwen-
den sie immer dann, wenn wir sicher sein
wollen, dafs wir in einem Gesprich auch
wirklich dasselbe unter einem Wort verste-
hen: Was meinst du mit «richtig»? (2) Was
ist iiberhaupt Moral? (5) Was ist denn der
Unterschied zwischen Religion und Philo-
sophie? (6)

Bei Begriffsklarungen geht es immer um
das Wesentliche einer Sache, um das, was
sie eigentlich ausmacht. Wir haben sie
mehrfach geiibt: Sinn/Sinne (1), Wirklich-
keit, Vogel, Loffel (2), Stern, Baum, Unend-
lichkeit (3), denken/wissen (4), grofé/klein,
fremd, Menschsein (5), glauben/wissen,
Osterhase, Engel, Gott (6).

Das Begriinden schliefllich haben wir be-
sonders im Zusammenhang mit Werten,
mit Ethik und Moral (4/5) kennengelernt:
Es ist so wesentlich, weil erst gute Griinde
unseren Standpunkten Halt und Festigkeit
geben. Nur begriindbare Behauptungen
und Meinungen konnen kritische Men-
schen iiberzeugen. Ermutigen wir daher die
Kinder immer wieder, ihre Ansichten zu be-
griinden, damit sie sich ihrer Wertsetzun-
gen oder Folgerungen bewufit werden kon-
nen: Warum ist es wichtig, daf§ es manch-
mal regnet? (1) Wie kénnen wir eigentlich
wissen, ob wir gerade jetzt nicht in der
Traumwelt sind? (2) Warum gefillt dir dein
Name (nicht)? (3) Weshalb essen wir
Fleisch, obschon wir Tiere gern haben? (4)
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Wie kommst du darauf, daff die Groflen
mehr diirfen als du? (5) Oder bei zweifeln-
den Jugendlichen: Was spricht dafiir, daf§
es so etwas wie «Gott» doch gibt? (6).

Die Methoden der
Kinderphilosophie

Als Hauptmethode haben wir im Einlei-
tungs-Kapitel die sokratische Hebammen-
kunst kennengelernt, das heifst: Kindern
und Jugendlichen durch gezielte Fragen zu
helfen, ihre Gedanken in geordneter, vertie-
fender und kreativer Weise weiterzuspin-
nen. Im partnerschaftlichen Dialog versu-
chen wir, gemeinsam eine Sache zu «erhel-
len», wie es der Philosoph Karl Jaspers aus-
gedriickt hat.

Wie die Philosophie (im Vergleich mit
der Religion) iiberhaupt mit Fragen um-
geht, dazu steht einiges in Kapitel 6.

Um mit Kindern ins philosophische Ge-
sprach zu kommen, gibt es mehrere metho-
dische Moglichkeiten:

— Kinderfragen aufgreifen und zuriickfra-
gen. Dazu finden Sie in jedem Kapitel
etwas, besonders aber in 1 und 3, oder,
mehr themenbezogen, in 4 und 6: die Fra-
genkataloge zum Katzen-Wissen oder zu
den Engeln.

—Kinderbiicher oder -texte als Ausgangs-
punkt beniitzen, indem wir uns einige ge-
zielte Fragen dazu iiberlegen: zum Bei-
spiel zur Straufengeschichte (2), zur
«kleinen ente namenlos» (3), zu Bruno
und dem Kalbshirn (4), zu grofd und klein
oder zu Kinderrechten (5). Mit solchen
Fragekatalogen lassen sich Kinder gerne
anregen, uns ihre eigenen Ansichten mit-
zuteilen. Und nicht vergessen: Kinder
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sind auch an Ihrer Meinung interessiert,
solange Sie sie ihnen nicht aufdringen!

=» Am Ende jedes Kapitels finden Sie je-
weils eine Anzahl weiterer Biichervor-
schldge, die auch zum betreffenden Thema
passen und in dhnlicher Weise wie die im
Text genannten Kinderbiicher als Ge-
sprachsanlafl dienen kénnen.

Weil sich aber nicht nur durch Nachden-
ken und Gespriche Erkenntnisse erweitern
lassen, bieten sich zusitzlich die folgenden,
mehrfach erwihnten Methoden an:

— Rollen- und Bewegungsspiele
Handpuppen-Dialog / Klinge tanzen (1),
Fliigelbewegungen (2), Katze spielen (4),
Tiere nachahmen (35).

— Zeichnen, malen, Collagen kleben
Kopfsilhouette fillen (1), Loffel-Vogel
(2), Baume / Sterne / Unendlichkeit (3),
Gehirn / Lebenslauf (4), Paradies (6).

— Tagtraume, Phantasiereisen
Apfel / Sinne iiberkreuzen (1), «Anna im
All» (3), «Betriebsbesichtigung» (4).

— Brain- und Heart-Stormings:

Ein freier Assoziations-«Sturm» durch
Gehirn und Herz, um unbewufites (hiu-
fig bildhaftes) «Wissen» aufzustébern.
Wir «wissen» mehr, als uns «bewufit»
ist! Sinnes-Erinnerungen / Sinn-Worter
(1), «Denk-Zettel» (4), Was «stimmt» fiir
mich? (§), Engelserfahrungen(6) ...

Uber die Bedeutung solcher «Herz- und
Hand-Methoden» wurde in der Einleitung
berichtet, und im vierten Kapitel konnten
Sie mehr tiber das Verhiltnis von Sprache
und Bild, von Philosophieren und Phanta-
sieren, von Logos und Mythos lesen.

Die Themen der Philosophie

Immanuel Kant unterschied zwei Arten
von Philosophie: Die der «Berufs-Denker»
an den Universitdten und jene, die uns alle
ganz direkt angeht. Letztere nannte er «Die
Philosophie nach dem Weltbegriff> und
traute schon Zehnjihrigen zu, sich damit
zu beschiftigen. In vier Fragen fafite er die
Themenbereiche dieser «Welt-Philoso-
phie» zusammen:

‘Was kann ich wissen? (Erkenntnislehre)
Was soll ich tun? (Ethik)

Was darf ich hoffen?  (Metaphysik)
Wias ist der Mensch?  (Anthropologie)

=» Beim Philosophieren mit Kindern und
Jugendlichen halten wir uns weitgehend an
diese Fragestellungen. Wir handeln sie aber
nicht nur allgemein ab, sondern bemiihen
uns, immer wieder den Bezug zu uns als
Einzelmenschen herzustellen oder zu ent-
decken: Der philosophische Blick auf das
Allgemein-Menschliche soll nicht im Er-
kennen allein stecken bleiben, sondern den
Kindern (und uns!) Schliisse und Orientie-
rung fiir unser individuelles Leben ermégli-
chen:

— Was weifS ich? Was kann ich?

— Was will oder muf$ ich tun, und warum?
— Wo liegt der Sinn? Mein Lebenssinn?

— Wer bin ich? Was gehort/pafit zu mir?

Mit Kants erster Frage haben wir uns zum
Beispiel beim Thema Phantasie und Wirk-
lichkeit (2) befafit, oder bei Wissen,
Denken und Sprache (4), aber auch bei der
Abgrenzung der Metaphysik (3).

Die zweite Frage nach Ethik und Moral be-
schiftigte uns vor allem im fiinften Kapitel:
Es ging um Werte und Normen, um Macht,

Rechte, Streit und Toleranz (§), um das

Toten (4) oder um sinnvolles Handeln und
Tun (1).

Die dritte Frage wurde gestreift mit der reli-
giosen Problematik (6), auch mit Themen
wie Unendlichkeit von Zeit und Raum (3)
oder wiederum Sinn (1/6).

Mit der vierten Frage schlieflich wollte
Kant die andern drei gleichsam in einer zu-
sammenfassen, weil eben jede der drei vor-
angegangenen mit unserem Menschen-
Dasein ganz eng verkniipft ist: Wir Men-
schen konnen denken (wissen: 4), miissen
entscheiden und handeln (tun:5), und wir
sind gefithlsmafig auf etwas Groferes,
Umfassenderes, Unbegrenztes ausgerichtet
(hoffen: &).

=» Was ist der Mensch? Was sind wir fiir
Einzelwesen? Wer bin ich? Und wie lebt
man/frau sinnvoll? Um diese Fragen von
Identitat und Lebensvollzug ging es uns in
jedem der sechs Kapitel immer wieder.

Wozu schon mit Kindern
philosophieren?

Wir leben in einer Zeit des rasanten Wan-
dels. Was gestern giiltig war, kann morgen
schon iiberholt sein. Diese Verinderung
betrifft vor allem auch die Sinn und Orien-
tierung gebenden Werte und Normen von
Religion und Tradition. Wer heute und
morgen sein Leben bewufit und selbstver-
antwortlich fithren will, muf fihig sein,
kritisch und kreativ immer neue, eigene
Wege zu finden. Das Philosophieren mit
Kopf, Herz und Hand kann Kindern (aber
nicht nur ihnen!) dabei helfen. Und auf3er-
dem: Es macht Spaff und férdert den Mut,
auf sich selbst und das grofde, uns alle um-
greifende Ordnungsgefiige zu vertrauen!
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Wenn Sie gerne noch mehr
lesen méchten:

Barbara Briining: Mit dem Kompaf durch das Laby-
rinth der Welt — Wie Kinder wichtigen Lebensfragen
auf die Spur kommen, Leibniz-Biicherwarte 1990.
Fiir das Philosophieren mit kleineren Kindern aufer-
halb der Schule.

Gareth B. Matthews: Philosophische Gespriiche mit
Kindern, Freese-Verlag Berlin 1989.

Anregungen und Diskussions-Ergebnisse aus schotti-
schen Schulklassen.

Hans-Ludwig Freese: Kinder sind Philosophen, Quad-
riga Verlag Berlin 1989.
Berichte zur Kinderphilosophie.

Eva Zoller: Philosophieren lernen und lehren in der
Volksschule — Ein umfassender Uberblick mit Auszii-
gen aus Lehrmitteln, Lizentiatsarbeit, Universitit Ba-
sel 1987.

(Erhiltlich beim «Kiuzli», Schweizerische Dokumen-
tationsstelle fiir Kinder- und Alltagsphilosphie, Kirch-
rain 295, CH-8479 Altikon.)

Ekkehard Martens: Sich im Denken orientieren — Phi-
losophische Anfangsschritte mit Kindern, Schroedel
Verlag Hannover 1990.

Matthew Lipman, Ann Margaret Sharp und Frederick
S. Oscanyan: Philosophy in the Classroom, Temple
University Press Philadelphia 1980.

Das amerikanische Grundlagenwerk zu Kinderphi-
losophie.

s’Kauzli

So nennt sich die Schweizerische Doku-
mentationsstelle fiir Kinder- und Alltags-
philosophie in Altikon bei Ziirich.

Die Sammlung kann auf Voranmeldung
hin besucht werden (el tedguauday
Sie enthilt philosophische, psychologische,
pidagogische und didaktische Literatur,
zum Philosophieren geeignete Kinderbii-
cher und andere Unterrichtshilfen, Video-

filme und Tonkassetten (zum Beispiel Ge-
sprachsaufzeichnungen) zur Kinderphi-
losophie (keine Ausleihe).

s’Kéuzli bietet auch Kurse, Seminare oder
Einfithrungsveranstaltungen an fiir Eltern,
Lehrer/innen und/oder andere philoso-
phisch Neugierige. Kursangebote, Litera-
turlisten oder weitere Informationen kon-
nen mit frankiertem Retourcouvert ange-
fordert werden bei:

s’Kduzli, Kirchrain2' , CH-8479 Altikon.

Tel. +41 (0)52 336.22.33 mail@kinderphilosophie.ch www.kinderphilosophie.ch



Dieses Buch mochte Eltern und anderen Erziehenden
Anleitung und Hilfe bieten, damit sie sich gemeinsam
mit den Kindern frohlich und spielerisch auf den
philosophischen Weg begeben kénnen.

Aus dem Inhalt: Kinderfragen aufgreifen oder anhand
von Kinderbiichern phantasievoll nachdenken und
iiberlegen, Zusammenhinge entdecken und Netze
spinnen, mit Gedanken und Sprache spielen, neue
Méglichkeiten und Ideen verfolgen...

Mit Kindern zu philosophieren macht Spa. Wer mit
Kindern philosophiert, erzieht sie (und sich selber
gleich mit!) zu sorgfiltig, differenziert und selbstandig
denkenden Menschen, die verantwortungsbewufst und
mutig zu handeln wissen.

Eva Zoller, 1947 am Ziirichsee geboren, war dort spi-
ter mehrere Jahre als Primarlehrerin titig. Ein Zweit-
studium in Philosophie, Padagogik und Religions-
wissenschaften schlof sie in Basel ab mit einer Arbeit
iiber das Philosophieren mit Kindern. Seither hat sie
«s’Kéuzli», eine Dokumentationsstelle fiir Kinderphi-
losophie, aufgebaut. Von dort aus bietet sie Literatur
und Kurse an: fiir Eltern, Lehrkrifte und andere neu-
gierige Erwachsene, welche das (unakademische) Phi-
losophieren als Lebenshilfe nutzen méchten.
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